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Resumo: Este trabalho é um convite para o leitor conhecer um pouco do fazer pedagégico, das teorias e
das prdticas vivenciadas por duas educadoras da Rede Municipal de Ensino de Ijui, junto com criancas
pequenas da Pré-Escola II. Tem como objetivo, desvelar a poética grafica das criangas, entendendo como
elas se expressam através da linguagem do desenho, os tipos de desenhos que fazem e refletir sobre as
teorias transitorias, as hipdteses que criam para entender e explicar o mundo, os fenémenos naturais,
as relagdes e seu proprio grafismo. Aponta ainda, a sala referéncia como provocadora de aprendizagens
e investigagoes, organizada com espagos circunscritos, planejados conforme a faixa etdria das criangas.
Espacos que geram a exploragio, experimentacdo. Uma investigagao alicercada na arte, onde a leitura
de obras de diferentes artistas e periodos dialogam com os fazeres das criangas. Evidencia as marcas e
expressoes que emergem a partir de diferentes investigacoes, experiéncias compartilhadas que revelam as
memorias vividas ao longo do percurso.

Palavras-chave: crianca, grafismo; poética; linguagem; desenho.

Abstract: This work is an invitation for the reader to know a little about the pedagogical work, the theories
and practices experienced by two educators from the Municipal Education Network of Tjui, together with
small children from Pre-School II. It aims to reveal the graphic poetics of children, understanding how
they express themselves through the language of drawing, the types of drawings they make and reflect on
transitory theories, the hypotheses they create to understand and explain the world, natural phenomena,
relationships and its own graphics. It also points out the reference room as a provocation for learning and
investigations, organized with circumscribed spaces, planned according to the age group of the children.
Spaces that generate exploration, experimentation. An investigation based on art, where the reading of
works by different artists and periods dialogues with the actions of children. It highlights the marks and
expressions that emerge from different investigations, shared experiences that reveal the memories lived
along the way.
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1 Introducao

Crescer, crescer, crescer...

Somos pessoas e nascemos na barriga da mamie.
Depois saimos da barriga e somos bebé,

vamos crescendo, crescendo, crescendo,

$6 paramos de crescer quando ficamos grandes.
Quancdo estamos crescendo vamos aprendendo as coisas.
Depois de grande aprendemos tudo

e dai comecamos a ensinar o que sabemos pros bebés.

Isso é sempre assim: cresce - aprmde - ensina.

(Brenda 6a-2m)

Brenda de 6 anos e 2 meses divide sua teoria transitéria sobre o Crescer, nos encanta e
explica como ela entende a complexidade da vida e suas diferentes fases. Sua narrativa vai sendo
desenhada mentalmente enquanto lemos, vai sendo construida em nosso imagindrio. As criangas
sdo fantdsticas, inventivas, generosas e abertas para o novo. Aprendem com o corpo inteiro.

Aprendem pela brincadeira, pelas interagdes com seus pares, com os adultos e com o mundo.

O desenho ¢ uma das linguagens que a crianga usa para se expressar e comunicar. O
ato de desenhar envolve o raciocinio daquilo que acaba de se aprender com o conhecimento
j& adquirido. A crianga traduz a visio que ela tem das coisas ¢ do mundo, a imagem mental
representa o percebido e se materializa na imagem grafica. Desenhar é pensar por meio de formas
e linhas, uma possibilidade de observar e conhecer tornando assim, visiveis suas ideias. Um
prazer, um didlogo visual do corpo em movimento, uma estrutura de pensamento. Acumular
imagens e sensagoes ¢é criar repertdrio, o qual vai sendo desenvolvido através das experiéncias
graficas que a crianga vai vivenciando, nas brincadeiras junto com seus pares, nas investigacoes
na sala, nas brincadeiras com a natureza, observando os fendmenos naturais, como o vento, a

chuva... as estacoes do ano e as mudancas do clima.

A crianga precisa riscar, tragar e borrar, deixar sua marca, brincar com riscantes variados
e suportes de diferentes tamanhos, desenhos em folhas transparentes, com cores, no chio, na
parede, no vidro... criar tragos, narrativas desenhadas, histérias que vao sendo (re) inventadas,

(re) construidas.

Hoyje, o desenho nao é s6 lpis e papel, ele ganha a tridimensionalidade. Para entendermos
o desenho nio sé na bidimensionalidade da largura e altura do suporte de papel, nos inspiramos
nos infinitos trabalhos desenvolvidos pelos artistas contemporineos, os quais nos convocam para
brincar, misturar e usar em nossas produgoes dentro das escolas da infincia, materiais inusitados,
assim como diferentes linguagens da arte, o desenho conversa com a pintura, com a colagem,
com os recortes e variados materiais, sio inspiragdes para novas possibilidades. Barbieri, pg 67
diz: O desenho nao se restringe ao universo bidimensional. Ele ganha tridimensionalidade na
medida em que construimos no espaco o que pode ser feito propriamente com linhas, mas

também com objetos, elementos da natureza e com o préprio corpo.
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2 Metodologia

Para compreender esse universo grafico das criangas pequenas é necessirio observar
atentamente como elas se relacionam com seu desenho. Para isso, se faz necessdrio uma sala
referéncia que seja potencializadora e organizada com espagos circunscritos, onde as possibilidades
do pensar grifico nao sejam restritas ao ldpis e ao papel, mas que desperte as investigagoes com
diferentes suportes, com tamanhos e formatos variados, com texturas
distintas, assim como, riscantes com pontas grossas, finas e médias, com
tintas, ldpis, giz pastel, giz carvio, giz de cera, fitas, fios, tecidos, etc.
Uma sala que possibilite a pesquisa, as boas perguntas, com materiais e
espacos provocativos para aprendizagens e investigagoes individuais e de
grupo.

Assim, vamos descrever e narrar alguns registros graficos que

foram realizados ao grupo de criangas:
Desenho de observagao:

Desenhos de observagao aprimorama capacidade de observar, contemplar,
analisar, sentir cores, texturas, formas, diferencas e semelhancas, pois
promovem um refinamento dessas atitudes. Momentos preparados

e organizados para a observagio de um objeto, planta, brinquedo...

que provoquem a pesquisa e a investiga¢do para enfim, demonstrar

(. S ——
graficamente o que observou.

Investigagao grifica:

Momentos de criagao e aprendizagens, interacoes, conversas, hipdteses e teorias das criangas,
onde a sensibilidade investigativa se torna experiéncia com as diferentes materialidades e
suportes oferecidos. Tempo e espago para ampliacio do repertério gréfico pldstico, para brincar,
narrar e ser crianga. Observar, documentar e refletir sobre os processos de investigagio grafica,
vivido com as criangas, tornando visivel suas ideias e teorias transitérias. A investigacio foi
desenvolvida em pequenos grupos e com temas variados, onde as criangas escolheram os temas
e grupos que gostariam de participar. Diferentes momentos foram planejados para potencializar
as investigagdes, provocagbes que
fizeram suscitar narrativas e desenhos
extraordindrios e inéditos. Ao longo do
percurso, observamos e documentamos

o movimento das criangas, que vio

L gwsdnd ||

aprendendo, descobrindo e vivendo
experiéncias graficas. O trabalho foi
uma construc¢io, um roteiro baseado no
respeito pelas teorias da crianca, na escuta

atenta de suas ideias e na observacio de

suas diferentes maneiras de pensar e

expressar seu pensamento visual.
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Autorretrato:

Reconhecer-se como ser tinico e singular, proporcionar linguagens
graficas diferentes para revelar tragos, formas e identidades.Tragar,

enfatizar detalhes, Investigar linhas, formas, cores e contornos.

Desenho com interferéncia:

| Com colagem de parte
de imagens de revistas
sugere a crianga um
desenho especifico,
provoca a pensar sobre
suas produgdes, observar
como o0 pensamento
ganha formas no suporte. Tem uma necessidade de
representar o espago, limita a linha do chio... do
céu, demonstra dominio de escala, a crianca interage

com os elementos, narra histdrias. . .retratos. ..

Desenho como narrativa: O registro torna-se
o texto da produgio gréfica. Escutar, estar com
as criangas e encantar-se com o que elas nos
explicam e imaginam.

O que serd que Cecilia estd vendo?

Serd um monstro? Uma fada?

Cecilia vé muitas coisas com seu olhar de crianca.

No momento de representar graficamente o que

esta vendo, diz:

Estou vendo com meus dois olhos, porque tenho dois olhos. Com um vejo uma girafa e com o outro
uma familia de cachorros. Claro,que tudo isso estou vendo com a minha cabea, porque néo tinha isso

aqui na ])mcz'n/m, mas como posso imaginar, vou ver sempre o que mais gosto, 0 animais.

Teorias Transitérias: Criancas explicam o mundo a
partir de seus saberes e vivéncias. A escola da infincia
¢ lugar de dar direito para a crian¢a articular suas
experiéncias, produzir sentido sobre si, sobre o mundo
! ¢ o outro... Um mergulho no pensamento visual
da crianga, através do desenho que produz narrativa
estética. Uma oportunidade para (re)conhecer um
pouco sobre como elas pensam, falam e expressam o

mundo 4 sua volta.

Chuva. ..
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Esé dgua que cai do céu?

Chuva tem forma?

Existem chuvas diferentes?

Como fazer para desenhar o raio e o trovio.

A linguagem do desenho para a crianga é investigar, criar, perceber, acreditar, romper estere6tipos,
registrar, narrar e aprimorar o olhar. Momento para amplia¢io do repertério gréfico pldstico, para
brincar, narrar e ser crianga. Conexao estabelecida entre pensamento, sensibilidade, intuigdo e
ludicidade, ganham formas nas pinturas, nos desenhos, nos tragos. .. conexao entre os elementos
da linguagem grafica da crianga, valorizando suas ideias e suas maneiras de se expressar, conhecer

e narrar suas experiéncias criativas.

3 Resultados e discussoes

A crianga desenha para se divertir, para ela ¢ uma grande brincadeira, um jogo ludico,
onde é dona de suas regras. No seu trago mora a verdade e a liberdade. O desenho ¢ a sua primeira
escrita, o trago é marca individual e autoral, ¢ a identidade de cada sujeito. Ela desenha com o
corpo inteiro, enquanto registra, canta, fala, explica, narra histérias ¢ muda os enredos, um
didlogo visual com o corpo em movimento. Assim, como a brincadeira, o desenho ¢ coisa séria,
importante e real, carregado de sentidos e emogoes, favorece os modos de pensar, as percep¢oes
tornando visiveis ideias. A imagem mental se materializa na imagem grafica, o ato de desenhar
envolve o raciocinio do que se aprendeu com os conhecimentos ji adquiridos anteriormente. A
crianga explica a vida e as suas experiéncias utilizando teorias transitérias e hipdteses, conexdes
entre o real e o imaginério, ao adulto cabe respeitar suas teorias, Seus pensamentos € cComo elas

dio sentidos s coisas.

4 Conclusoes

Sendo assim, o desenho ¢é linguagem visual, a mais antiga e permanente da humanidade,
pois antes mesmo de escrever o homem desenhou. Uma das linguagens da arte, mais utilizadas
na escola, veiculo de criagio e investigagao, expressdo artistica, que deve conversar com outras
linguagens como: pintura, colagem, recorte, fotografia, instalagées, videos e etc. Desenhar
nao ¢ coisa s6 de ldpis e papel, ndo se restringe ao universo bidimensional, pode ganhar a
tridimensionalidade, para isso, podemos nos inspirar na natureza e suas infinitas formas, cores,
volumes, texturas, nos objetos, nos artistas, nas diferentes culturas. O educador precisa estar
aberto, disponivel, para o novo, para o extraordindrio presente no cotidiano e a escola da infincia
ser lugar de dar direito as criangas articularem suas experiéncias, produzindo cultura, sentido
sobre si, os outros e 0 mundo. Como seres humanos carregamos no corpo nossas experiéncias,

que sdo indissocidveis na prética cotidiana e pedagdgica.
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Resumo: O artigo apresentado tem como objetivo analisar e refletir sobre o papel do supervisor escolar,
sobre a sua capacidade de interagio com os professores, mediante as questoes educativas e pedagdgicas
decorrentes do cotidiano escolar, visto que trabalhar com a coletividade, em grupos compostos por
pessoas singulares, que vivenciam realidades diferentes, defendem opinides que divergem, nio é uma
tarefa simples. Dessa forma, o artigo apresentado visa reconhecer o Supervisor Escolar como principal
mediador do didlogo entre os agentes educacionais, bem como salientar a importincia do trabalho
coletivo e compartilhado para o sucesso do processo educativo. A metodologia adotada para a realizagao
do artigo foi a pesquisa bibliografica, por resgatar conceitos tedricos que embasam a pratica desenvolvida
nas escolas como um todo. Apéds a coleta do material, este foi selecionado, lido e sistematizado para que
as informagées pudessem dar conta dos objetivos propostos.

Palavras-chave: Escola. Supervisao. Priticas Pedagégicas.

Abstract: The article presented aims to analyze and reflect on the role of the school supervisor, on his
ability to interact with teachers, through educational and pedagogical issues arising from the school
routine, since working with the community, in groups composed of individuals , who experience
different realities, defend opinions that differ, is not a simple task. Thus, the presented article aims to
recognize the School Supervisor as the main mediator of the dialogue between educational agents, as
well as to emphasize the importance of collective and shared work for the success of the educational
process. The methodology adopted for the realization of the article was the bibliographical research, for
rescuing theoretical concepts that support the practice developed in schools as a whole. After collecting
the material, it was selected, read and systematized so that the information could meet the proposed
objectives.

Keywords: School. Supervision. Pedagogical practices.
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1 Introdugao

ste trabalho de pesquisa visa apontar um caminho para a defini¢ao e afirmacio
do papel do supervisor escolar esclarecendo os dilemas que tal fun¢io enfrenta no
cotidiano escolar. Destaca-se que definir e afirmar o exercicio da supervisiao escolar foi um
exercicio de multiplas revisdes e o saldo trouxe a clareza sobre alguns pontos em termos de

conceitos e posturas.

Considerando a importincia do trabalho docente coletivo e colaborativo para a
formagao educacional, pretendo refletir sobre a pritica do supervisor escolar, sua funcio e
condi¢oes de trabalho na perspectiva de uma gestao escolar compartilhada, que visa promover
o comprometimento ¢ a participagdo das pessoas envolvidas no processo educacional da escola

(pais, alunos, profissionais da educagio e segmentos da comunidade) na tomada de decisoes.

Visto que o trabalho, quando acontece coletivamente, possibilita uma agao planejada
em conjunto, permitindo ao supervisor desempenhar o que compete: atuar como mediador
entre o sistema de ensino e a unidade escolar, sistematizando ideias e sugestdes para que as agoes
planejadas no coletivo, relacionadas ao Projeto Politico Pedagégico da escola e integrantes da
proposta do sistema de ensino da entidade mantenedora, no qual a unidade escolar estd inserida,

se concretizem.

Também se salienta que grandes pesadores como Paulo Freire, Edgar Morin, Perrenoud,
hoje desafiam os supervisores escolares a pensar e reconstruir as praticas pedagdgicas e educativas
baseadas na compreensio humana, no respeito, na valorizagao dos saberes, na manutengio de

culturas, no ambiente sauddvel em todas as escolas.

Pensando nisso, Perez (2005, p. 09) comenta que a supervisio escolar deve empenhar-se
na compreensao e na vivéncia pritica de que:
Aprender a conviver exige, em suma, cultivar as atitudes de abertura, um interesse
positivo pelas diferengas e um respeito pela diversidade, ensinando a reconhecer
a injustica, adotando medidas para superd-la, resolvendo as dificuldades como
forma de reconstrucio social.
Atualmente a realidade tem mostrado através da midia, vivéncia didria e no Ambito
escolar a necessidade de rever, reconstruir, vivenciar novas préticas e atitudes fundamentadas em
valores soliddrios, humanos e fraternos, a fim de poder criar uma convivéncia interpessoal mais

segura e confiante a contrapor-se a frieza das relagdes baseadas somente no interesse.

E ¢ na escola, onde se passa a maior parte do dia, que pode ser considerado o local
privilegiado para resgatar valores e atitudes que possam fomentar o cultivo da tolerincia, do
respeito, da paz, da solidariedade, enfim, valores fundamentais na convivéncia proficua dentro

de uma instituicio escolar.

E nesse viés que a supervisio escolar é favorecida nesse sentindo, por nio ter a incumbéncia
de ser restrita aos trAmites burocréticos e especificos, e sim, de ser ponte integradora entre o
educador e o educando. A supervisao escolar por sua atuagio ampla no ambiente escolar pode e
deve fazer uso de premissas facilitadoras e unificadoras, as quais levam as vivéncias cidadas e de

convivéncias sauddveis.

Diante do exposto, ressalta-se a importincia de se investigar a respeito de como acontece

a prdtica da supervisio escolar atualmente, e como essa interagio acontece com o professor,
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e como este ato refletird no processo educacional escolar como forma de favorecer relacoes

sauddveis na escola, bem como propiciar o efetivo ensino-aprendizagem dos alunos.

2 Retomando conceitos tedricos

Até 1980 a supervisio escolar era tida como uma fungio dentro da escola que objetivava
executar as normas prescritas pelos érgaos superiores, e eram chamados de orientadores
pedagdgicos ou orientadores de escola, tendo como funcgio bdsica a inspegao escolar (ANJOS,
1988).

Conforme Rolla (2006) apud Saviani (2003, p. 26), a fun¢ao de Supervisor Escolar surge:
“quando se quer emprestar a figura do inspetor um papel predominantemente de orientagio
pedagdgica e de estimulo a4 competéncia técnica, em lugar da fiscalizagao para detectar falhas e
aplicar punigoes”.

Conforme Rolla (2006, p. 23), é no final da década de 80 que se inicia um movimento
aberto de repensar a educagio. Alguns profissionais, insatisfeitos com a educagao disseminada
nas escolas brasileiras, passam a refletir, discutir e buscar alternativas para uma nova proposta
sobre a funcio social da escola, o papel do educador e os resultados que estas préticas pedagdgicas

trazem para os educandos.

.

E nesse momento que hi uma mudan¢a importante de paradigmas na Histéria da
educacio e da Supervisio Escolar. Quando se abre a possibilidade de novas significagoes. De
acordo com o Diciondrio Aurélio, supervisionar significa “dirigir, orientar ou inspecionar em
plano superior” (AURELIO, 2022). Através dessa definicio, pode-se ter uma ideia do que o

supervisor escolar tem como matéria-prima na sua prética profissional.

O supervisor escolar desenvolve uma fungio de grande responsabilidade na instituigao de
ensino em que atua. E ele quem encaminha a¢oes pedagégicas, além de ser o elemento articulador

entre os atores escolares e o Projeto Politico Pedagdgico da escola.

De acordo com Libaneo (2014), cabe ao supervisor: planejar, coordenar, acompanhar,
gerir e avaliar. O autor descreve este profissional, como o responsdvel pelas acoes pedagdgicas,
diddticas e curriculares da instituicio de ensino, priorizando a qualidade do processo ensino-

¢ q

aprendizagem.

Promover relagdes humanas sauddveis no contexto atual, nio é uma simples tarefa, pois
a sociedade ¢ regida por uma necessidade individualista, composta por pessoas que defendem,
mas nao refletem seus modos de pensar ou agir, negam-se a integrar-se e contribuir de forma
coletiva, pois nao sabem respeitar as diferencas, no ambiente escolar, no grupo docente fica
entdo, de acordo com Edgar Morin (2014), a tarefa primordial do supervisor: propor educagio
para educadores.

As relagoes interpessoais permeiam a prdtica do supervisor que precisa articular as
diferentes instincias, sabendo ouvir, olhar e falar a todos que buscam a sua atengao. Conforme
Serrano (2002, p. 10), o supervisor escolar por ter uma atuagio ampla na escola deve possuir

algumas qualidade primordiais para o desenvolvimento de sua profissao:

- A aceitagio do pluralismo e da diversidade;
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- O repeito e a toleréncia;

- A capacidade e a predisposicio para se colocar no lugar do outro;

- O emprego do didlogo;

- O compromisso com o bem comum;

- esenvolvimento de atitudes de cooperacao entre comunidade e cultura que

Od | to de atitudes d perag t dad ltura q
nos ensine a valorizar o que ¢ local e peculiar no ambito escolar.
Conforme Almeida (2003), na formacio docente, “é muito importante prestar atencio

no outro, em seus saberes, dificuldades”, sabendo reconhecer e conhecer essas necessidades
propiciando subsidios necessirios a atuagao. Assim, a relagio entre professor e supervisor, a

medida que se estreita e ambos crescem em sentido prético e tedrico (praxis), concebe a confianga,

o respeito entre a equipe e favorece a constituigao como pessoas.

Almeida (2013), reitera que o supervisor escolar ¢ o profissional organizador ou rientador
do trabalho pedagégico desenvolvido pelos professores em uma escola. Assegura que este
profissional representa a lideranga frente a este grupo. Lideranca essa que passa a ser inerente a

sua funcio.

Rolla (2006, p.16), refere-se a este profissional como lider, definindo como objeto de
seu trabalho “o desenvolvimento qualitativo da organizagao escolar e dos que nela realizam seu
trabalho de estudar, ensinar ou apoiar a fungao educativa por meio de aprendizagens individuais

e coletivas”.
Fusari (2011, p. 01), corrobora afirmando que:

Na minha experiéncia como coordenador, quando lidava com um grupo disperso
de docentes, em que cada um cuidava de seu trabalho, utilizava o recurso da
problematizagio da realidade vivida e sua andlise critica a4 luz de teorias da
Educagio para construir uma dinimica colaborativa. Langava perguntas: qual é a
maior finalidade da nossa escola? Onde ela estd localizada? O que caracteriza seu
entorno? Quem sio nossos alunos? Como vivem e com quem convivem? Que
projetos de vida e trabalho alimentam? Quais sdo seus sonhos? E nés, educadores,
0 que temos com isso? [...]. E nesse movimento de lidar continuamente com
elementos curriculares na perspectiva democrética e emancipatéria que se encontra
a especificidade do trabalho do coordenador pedagdgico. Sua missao equivale a de
um maestro. Em vez de musicos, ele rege professores para que esses repensem os
principios e objetivos educacionais, reconstruam os conhecimentos curriculares,
revejam os critérios de avaliagdo, reinventem os modos de interagio entre o
educador e o educando e recriem os métodos de ensino intra e extraescolares.
E desse modo que sua atuagio contribui efetivamente para a escola cumprir sua
fungao.

Observa-se que o supervisor escolar deve estar ciente de que suas agdes sao imprescindiveis
na sustentagido de um trabalho em equipe, com vistas para o objetivo primordial de toda a
institui¢do de ensino: uma educac¢io de qualidade. Considerando assim, Chiavenato (1997,
p-101), “nao se trata mais de administrar pessoas, mas de administrar com as pessoas. As
organizagoes cada vez mais precisam de pessoas proativas, responsdveis, dindmicas, inteligentes,

com habilidades para resolver problemas, tomar decisoes”.
Nogueira (2011, p. 01), disserta que:

O supervisor escolar precisa estar sempre atento ao cendrio que se apresenta a sua
volta valorizando os profissionais da sua equipe e acompanhando os resultados,
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essa caminhada nem sempre ¢ feita com seguranca, pois as diversas informagoes
e responsabilidades o medo e a inseguranca também fazem parte dessa trajetoria,
cabe ao coordenador refletir sobre sua prépria pratica para superar os obstdculos
e aperfeigoar o processo de ensino — aprendizagem. O trabalho em equipe ¢é fonte
inesgotdvel de superagio e valorizagao do profissional.

Conforme Rolla (2006, p. 16), a partir dai, desvela-se, a fungio do supervisor escolar
como sendo referéncia frente ao grupo de professores, frente aos alunos, frente ao todo da escola.
Este profissional enquanto responsdvel pela “coordenagao” do trabalho pedagdgico assume uma
lideranga, um papel de responsdvel pela articulagao dos saberes dos professores e sua relagao com

a proposta de trabalho da escola.

Neste contexto, o supervisor é pega fundamental no espaco escolar, pois busca integrar
os envolvidos no processo ensino-aprendizagem mantendo as relagdes interpessoais de maneira
sauddvel, valorizando a formacio do professor e a sua, desenvolvendo habilidades para lidar
com as diferencas com o objetivo de ajudar efetivamente na construgio de uma educagio de

qualidade.

Para assumir a fungdo de supervisor escolar, s3o necessdrias inimeras competéncias, visto
que trabalhar com a diversidade é um grande desafio. Uma gestao coletiva acontece num ambiente
democritico, em que parcerias sio formadas num clima de colaboracio, corresponsabilidade e

q ¢

solidariedade no espago de formagao humana que ¢ a escola.

A colaboragio, a responsabilidade, a ética, o respeito e a solidariedade sao conceitos
essenciais para que o processo educacional aconteca tranquilamente, conquistando resultados

positivos, no que diz respeito, principalmente a aprendizagem do aluno.
Segundo Libaneo (2014, p. 263):

Uma escola bem organizada e gerida ¢ aquela que cria e assegura as melhores
condigbes organizacionais, operacionais e pedagdgico-diddticas de desempenho
profissional dos professores, de modo que seus alunos tenham efetivas
possibilidades de serem bem-sucedidas em suas aprendizagens.

O supervisor serd, entdo, aquele que, tem a fun¢io de mediar, no sentido de conhecer,
apresentar e refazer, juntamente com o grupo docente, as propostas curriculares e o projeto
politico pedagégico da escola, permitindo que os professores elaborem seus préprios sentidos,
resignificando, planejando e operacionalizando determinadas propostas. E, que possam realizar
sua pratica pedagdgica coletivamente, respeitando e apropriando-se de diferentes ideias,
argumentando e defendendo suas opinides, considerando que o interesse principal é o sucesso

do processo educacional.

Destaca-se, ainda, que ser um supervisor escolar é cuidar da vida da escola, das pessoas,
das politicas educacionais e do futuro dos alunos. Um bom coordenador nio é aquele profissional
recém-formado, pds-graduado que sai da graduagao munido de referéncias e de conhecimentos
teéricos. Isso porque grande parte da formacio de um supervisor escolar se dd em servico, ou

seja, através da prética do dia a dia.

Dentro dessa légica emerge a figura do supervisor escolar como aquele profissional que
acompanha e avalia as decisoes e procedimentos no 4mbito da escola. E a pega chave da equipe

gestora para o sucesso de qualquer escola.

Todo supervisor ¢ responsédvel por criar condi¢des adequadas de trabalho onde haja
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respeito e conflanga, revendo e avaliando resultados, assegurando assim condi¢oes para o
alcance dos objetivos estabelecidos coletivamente. E importante que a equipe de gestio escolar
atue em conjunto com a sua comunidade, ouvindo os seus anseios e discutindo acerca de suas
expectativas, sendo estes intermediadores da diversidade de ideias, sem, no entanto, abrir mao

de suas obrigacoes legais.

Naio ¢é novidade dizer que o0 mundo vem vivenciando indimeras mudangas, sejam elas por
uma globalizagao da informagio, da comunicagio, da tecnologia, ou seja, por razées do avango
dos conhecimentos. A mudanga que a escola estd vivenciando na forma de se organizar, de
uma administra¢do para uma gestao, foi uma necessidade trazida com estas ondas de mudangas

diversas que a sociedade vem vivenciando.

Ou seja, percebeu-se que era necessdrio para os dias atuais mais do que administrar. Era
preciso mais. E porisso, hoje de discute essa novaforma de organizagao escolar. Consequentemente,
o papel do supervisor escolar também sofre mudancas, a fim de contemplar essa necessidade e

essa mudanca.

E muito importante que o supervisor escolar acredite na possibilidade de uma gestio
democritica e participativa, fazendo de suas agoes, atos conscientes, intencionais que possibilitem
e visem a democracia e a participagio coletiva. O que nao ¢ tarefa fcil, mas se faz extremamente
necessério nos dias de hoje, bem como, na condugio e socializagao entre professores e envolvidos

no processo de educar.

A ideia de comprometimento e de responsabilidade que cada um possui no processo
educativo e de mudangas é salutar nesse contexto. Esse pode ser definido como um dos papéis do
novo supervisor escolar. E sua funcio conduzir pedagogicamente estudantes, professores, além
de planejar, supervisionar, promover e articular agdes para o bom andamento da aprendizagem

do aluno.

Portanto, definir o papel do supervisor escolar, tendo em vista uma gestio de qualidade
¢ desafiante, porém necessdrio. As habilidades bésicas, juntamente com a dimensao particular
do contexto escolar, onde o supervisor vai atuar vao definir um perfil que, claro, nio garante
0 sucesso, mas é muito importante porque constitui valores essenciais, bdsico e sélido para dar

suporte as institui¢oes escolares.

Destaca-se que o supervisor escolar ¢ alguém que busca em suas agoes a realizacao de um
objetivo, ndo apenas pessoal, mas maior que isso, social. E alguém que acredita na possibilidade
de fazer intervengoes na realidade por meio de suas atitudes, consciente de sua responsabilidade

como educador, profissional e cidadao.

Ser supervisor em uma escola ¢ cuidar de vidas, proporcionar conhecimentos e colaborar
para o futuro de muitos. E o profissional que tem o olhar amplo, buscando identificar problemas,

ouvir, planejar e incentivar o trabalho em equipe, compartilhando conhecimentos.

Muitos sao os desafios enfrentados na gestao escolar, principalmente dadas estas mudangas
sociais. As novas tecnologias, as novas maneiras de ensino, as novas ferramentas que surgem a

cada dia devem ser utilizadas da melhor forma possivel.
O supervisor escolar reconhece a importincia de seu papel, mas sabe que s6 se justifica
sua existéncia quando, em participagao com o outro, busca uma educagio de qualidade que visa

a aprendizagem significativa ao educando. Além disso, reconhece que ¢ preciso proporcionar
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meios e colaborar para uma educagio capaz de formar cidadaos conscientes de seu papel como
tal, criticos, soliddrios, capazes de trabalhar informagées, socializadas com o conhecimento e,

acima de tudo, pessoas com valores humanos.

3 Consideragoes finais

Apbs concluir o trabalho de pesquisa realizado é importante fazer algumas consideragoes,
como forma de sistematizar o conhecimento adquirido. Primeiramente ¢ importante destacar
que ¢ fundamental a contribui¢io da escola para a sociedade em geral, pois faz com que o
individuo compreenda o mundo, perceba a importincia da sua relagio com a sociedade e a

necessidade de se exercer cidadania, para que se tenha um mundo melhor.

Todos juntos num trabalho em prol de uma educagao melhor, procurando solucionar os
problemas da escola e buscando sempre desenvolver uma consciéncia critica no aluno, a fim de
que o mesmo desperte o seu potencial e aja com autonomia no momento de uma tomada de

decisao.

Sendo assim, é fundamental que a escola tenha autonomia, assim poderd alcangar os
objetivos educacionais articulados com os interesses da comunidade escolar e juntos lutarem
por uma organiza¢io no interior da escola, fortalecendo o movimento do grupo como um todo,

procurando alcancar os objetivos almejados no decorrer do processo educacional.

Nesse meio surge o profissional supervisor escolar. Profissional esse que precisa viver a
escola. Essa ideia expressa muito o sentimento de amor e comprometimento que o supervisor
deve ter com a escola e com aquilo que faz nela. Viver a escola, no sentido de senti-la, de
participar e de se colocar como parte importante dela, de se preocupar com aquilo que a procura,
de gostar daquilo que faz bem a ela, enfim, de sentir a sua existéncia e perceber que ela ¢ algo
vivo, porque ¢ constituida por vidas. Vidas tantas que se encontram por um objetivo e dao
significado a sua existéncia a cada dia, que busca nas interagdes crescimentos e respostas, fazendo

das agoes cotidianas uma aprendizagem constante.

Tentar expressar em palavras tudo o que esta ideia remete a pensar e sentir ¢ algo
dificil, porque nio se sabe se é possivel. Quando o supervisor escolar vive a escola ele participa
intensamente de todas as agoes que a envolve, seja de uma forma direta ou indireta, ele compreende

a importincia do seu papel, mas também percebe o valor que tem a a¢do do outro.

A grandeza da fung¢io do supervisor escolar vai muito além de supervisionar, pois se
deseja que esta tenha a capacidade de sentir. Sentir as necessidades do professor, do aluno, do
funciondrio, dos pais, da comunidade em que a escola estd inserida. Acredita-se ser de fundamental
importincia a convivéncia e o didlogo. E através destes que o supervisor conseguird perceber e
sentir essas necessidades e faltas que envolvem a realidade escolar e entao sobre elas agir, fazendo

da interagio e participagao de todos, um dos meios para a superagao e transformacao.

Conhecer as realidades que envolvem a comunidade escolar ¢ fundamental na hora
desse profissional organizar e pensar sobre a supervisao escolar. Partir do real, do concreto e do
significativo, ¢ respeitar a individualidade e o sujeito que nela se instala. Viver a escola é conhecer
as realidades que nela se encontram, a0 mesmo tempo, é reconhecer como parte dela e, portanto,

capaz de transformd-la.
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O supervisor escolar precisa ter bem definido os valores que a escola quer trabalhar, para
nio se perder em sua prética e saber aonde se quer chegar. Os valores educacionais precisam
penetrar nas agoes cotidianas, tanto do supervisor como de toda a comunidade escolar, pois

somente se trabalha valores, vivendo-os.

E essa a nova realidade que se espera para as escolas atualmente. Isso porque sempre
se deve ter presente que educar nio ¢é apenas transmitir conhecimentos. Educar ¢, antes de
qualquer coisa, informar, acompanhar, orientar, canalizar bons exemplos, enfim, é estar junto.

Pais, alunos, professores, coordenacio, supervisao e dire¢io precisam estar atentos a isso.

Compreender o contexto histérico na qual estd inserido o supervisor e identificar as reais
necessidades apresentadas socialmente, auxilia na compreensio do supervisor como centro de
mudanca da prética pedagdgica. S6 um profissional engajado com a causa alheia poderd atuar
como mediador no mais de subordinagio e aceitagao irrestrita a autoridade, mas de intérprete

da realidade escolar e de suas necessidades.
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Resumo: Esta pesquisa propoe a utilizagao de fontes jornalisticas para compreender como os periédicos
abordavam temdticas relacionadas ao periodo da Redemocratiza¢do e da Reabertura Politica no Brasil
nos anos de 1979 e 1980. Trata-se de uma midia digital cuja proposta é que seja utilizada como fonte de
informacio histérica durante o ensino da Histéria do Brasil. Como amostra, foi escolhido o periédico
Gazeta de Sergipe, pois teve grande circulacio na capital do estado de Sergipe no periodo estudado, e estar
digitalizado e disponibilizado pelo Sistema de Bibliotecas da Universidade Federal de Sergipe (Sibiufs). A
metodologia desse estudo se construiu através da leitura, catalogagio e andlise dos editoriais relacionando-
os com a producio historiografica para discutir os principais temas apresentados por esse jornal de
grande importincia na sociedade sergipana. Com a pesquisa espera-se discutir de forma critica sobre
representagdes a respeito da Redemocratizagio e da Reabertura Politica do pais, além de compreender
aspectos da produgao do conhecimento historiogréfico, observando na prética a utilizagio do método
histdrico investigativo, através das fontes jornalisticas sergipanas, disponibilizadas digitalmente e, assim,
ampliando o acesso de todos ao estudo do tema pela via tecnolégica.

Palavras-chave: Fontes Jornalisticas. Gazeta de Sergipe. Anistia. Redemocratizagio. Abertura Politica.
Ensino com Midias Digitais.

Abstract: This research proposes the use of journalistic sources to understand how the journals addressed
themes related to the period of Redemocratization and Political Reopening in Brazil in the years 1979
and 1980. It is a digital media whose proposal is that it be used as a source of information history
during the teaching of the History of Brazil. As a sample, the periodical Gazera de Sergipe was chosen,
since it had a large circulation in the capital of the state of Sergipe during the period studied, and it
was digitized and made available by the Library System of the Federal University of Sergipe (Sibiufs).
The methodology of this study was built through the reading, cataloging and analysis of the editorials
relating them to the historiographic production to discuss the main themes presented by this newspaper
of great importance in Sergipe society. With the research it is expected to discuss in a critical way about
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representations regarding the Redemocratization and the Political Reopening of the country, in addition
to understanding aspects of the production of historiographical knowledge, observing in practice the use
of the investigative historical method, through the Sergipe journalistic sources, made available digitally
and, thus, expanding everyone’s access to the study of the theme through technology.

Keywords: Journalistic Sources. Sergipe Gazette. Amnesty. Redemocratization. Political Openness.
Teaching with Digital Media.

1 Introducao

Esta pesquisa apresenta uma proposta de utilizagio de fontes jornalisticas para
compreender como os periédicos abordavam temdticas relacionadas ao periodo da
redemocratiza¢do e da reabertura politica no Brasil. Para a realizacdo deste trabalho, foram
selecionadas edicoes do jornal Gazeta de Sergipe entre os anos de 1979 e 1980. As edigdes do
periédico encontram-se digitalizadas e disponiveis para pesquisa no endereco eletronico http://
jornaisdesergipe.ufs.br. Neste site, podemos encontrar virios exemplares de periddicos do estado
de Sergipe entre os séculos XIX e XX. No acervo on-line é possivel fazer a pesquisa pelo titulo
ou pela data de publicagio do jornal, facilitando bastante a tarefa do pesquisador, pois ao invés
de ir até arquivos fisicos, o acesso digital tanto resguarda a meméria dos textos quanto amplia o

aCEssO A0S MeEsSmos.

A escolha do recorte temporal decorre do interesse em trabalhar com as representagoes
do periodo adotado a respeito da “distensao” ou “abertura politica’, que segundo Habert (2001)
“combinava a manutengao dos principais mecanismos de repressao e controle com a progressiva
institucionalizagdo do regime”. Ou seja, “a0 mesmo tempo que [os militares] continuavam
usando o AI-5, a Lei de Seguranga Nacional, e o aparelho repressivo, promoviam algumas
reformas politicas substituindo progressivamente os chamados ‘atos de excegdo’ por outras leis
que mantinham o contetdo principal da dominagao politica (HABERT, 2001, p. 43 e 44). Dito
isto, a pesquisa tem como objetivo selecionar matérias jornah’sticas, entre os anos 1979 e 1980, e
realizar uma reflexdo critica sobre elas; contribuir para a valorizagio das questoes histéricas locais
relacionadas a temdtica nacional; entender de que maneira a Gazeta de Sergipe retratava o periodo
da redemocratizacio e da abertura politica no pais, e; demonstrar o uso de Tecnologias Digitais
no ensino de Histéria, um assunto ainda tido como obscuro durante o Ensino Fundamental

(Anos Finais) e Ensino Médio.

Durante o regime militar, a Gazeta de Sergipe foi um veiculo de grande circulagao e que
exerceu influéncia na capital sergipana, pois era um periédico publicado diariamente e um dos
poucos jornais que continuou circulando depois do golpe de margo de 1964. As edigoes da
Gazeta de Sergipe, em relacio ao periodo estudado, estio quase todas completas, sendo este um

dos motivos que contribuiram para a escolha do jornal como objeto de estudo.

As fontes histéricas jornalisticas sao importantes registros histéricos do presente e do
passado. Por meio delas “[...] ¢ possivel captar evidéncias de mudangas, rupturas, continuidades,
por exemplo, dos projetos politicos, dos movimentos sociais e culturais, do cotidiano das pessoas,
do modo de ser, viver, alimentar-se, vestir-se, etc.” (GUIMARAES, 2013, p. 337). Dessa forma,

as fontes jornalisticas s3o recursos importantes para a compreensio dos eventos histdricos,
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possibilitando a constru¢ao do conhecimento histérico significativo.

Entendemos aqui, as fontes jornalisticas nao como meros informantes da realidade, mas,
como discursos, prdtica social, inseridos em um lugar politico a partir do qual se fala e que
defendem projetos e interesses especificos; que, ao selecionarem e determinarem o que deve
ser lembrado e o que deve ser esquecido, atuam como senhores da meméria. De acordo com
Gadotti (2007):

[...] as midias tém grande impacto sobre a vida social e politica de um pais. Elas
sao formadoras de opinido, produzem consensos, dirigem a mentalidade popular
e, em muitos casos, manipulam a informagio para fins econémicos e mercantis.
H4 jornais que vendem informagoes para obterem beneficios comerciais.
Nenhum jornal ¢ neutro. Sua opinido depende muito de quem o financia, por
mais chocante que isso possa parecer a primeira vista (GADOTTI, 2007, p. 57-
58).

Dessa forma, devemos compreender os jornais nao sao reflexo da realidade, ou “verdades
dos fatos”, mas representagoes, uma prética social, que atua na constru¢ao de memorias e que
podem ser deturpados e marcados por ideologias de quem as escreve. Dessa forma, este trabalho
parte do seguinte questionamento: Como, em tempos de abertura, a imprensa sergipana
construiu seu discurso sobre o golpe de 1964; que memorias sobre a ditadura estavam sendo

construidas e reconstruidas em torno da redemocratizagio?

2 Gazeta de Sergipe

A Gazeta de Sergipe foi um periddico didrio que circulou na capital sergipana entre os
anos de 1956 ¢ 2003. Fundado pelo jornalista Orlando Vieira Dantas, o jornal é uma importante
fonte de conhecimento para entendermos as mudangas que ocorreram em Sergipe durante os
anos em que o periédico esteve em circulagdo. Para compreendermos o seu posicionamento

referente 4 ditadura militar é necessdrio investigar a respeito de aspectos da trajetéria do seu

fundador.

Conforme Barreto (2020), Orlando Dantas nasceu no ano de 1900, no municipio de
Capela/SE, filho do usineiro e politico Manoel Correa Dantas e de Idalina Dantas. O fundador
da Guazeta de Sergipe foi uma personalidade de grande influéncia na sociedade sergipana, devido
as atividades que exerceu durante sua vida como jornalista, intelectual, usineiro e deputado
estadual e federal pelo Partido Socialista Brasileiro (PSB) (BARRETO, 2020, p. 33). Até o inicio
da ditadura militar, Orlando Dantas se intitulava defensor do socialismo e das reformas de base
no governo de Joao Goulart. Conforme Reis (2014):

[...] o socialismo defendido por Orlando Dantas era aquele defendido pelo Partido
Socialista Brasileiro, ndo um socialismo conforme Marx e Engels. De acordo com
Luiz Ddrio (1989), era um partido socialista nio marxista e suas ideologias o
aproximavam muito mais do Partido Trabalhista Inglés do que propriamente dos
partidos socialistas (REIS, 2014, p. 38).

A redagdo do jornal ficava localizada na Avenida Rio Branco, n° 298, bairro Centro,
na capital Aracaju. Ele intitulava-se “[...] defensor do progresso do povo sergipano, sempre

combatendo as manobras destinadas a manter os privilégios e consequentemente o atraso,

ignorancia e o subdesenvolvimento” (GAZETA DE SERGIPE, 14/01/67).
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Entre os anos de 1979 e 1980, o jornal era composto de quatro a oito pdginas. Era
vendido por Cr$ 4,00 em 1979; e a Cr$ 15,00 em 1980. As principais colunas do periédico
eram: “Informe GS” (noticias nacionais), “O Mundo” (noticias internacionais), “Pedrito Barreto”
(apresentava notas de aniversdrios, casamentos, nascimentos e falecimentos), “Panorama Politico”
(resumo de noticias politicas da semana), “Gazeta no Interior” (noticias de outros municipios de
Sergipe), “Meia Cancha” (noticias esportivas) e os “Editoriais” (opiniao do jornal). Localizamos

ainda artigos de cinema, literatura, classificados, notas de aniversdrios e de falecimentos.

O jornal Gazeta de Sergipe, de acordo com Barreto (2020) “publicava informagoes sobre
crimes, roubos, prisoes e queixas da populagio sergipana, relacionadas a auséncia de saneamento,
sujeiras e pavimentagao nas ruas, infestacoes de insetos e falta de assisténcia na satde publica,
dentincias sobre corrupgio, a inflagdo, a divida externa, entre outras” (BARRETO, 2020, p. 33).
O periédico apresentava também diversas propagandas e publicacoes de atos administrativos da

prefeitura e do governo do Estado, além de anincios profissionais e populares.

A Gazeta de Sergipe passou tanto pela autocensura quanto pela censura prévia das
suas matérias. Na redagio do jornal, de acordo com Reis (2014, p. 50) “[...] as noticias eram
selecionadas com o maior cuidado possivel e na divida a ‘decisdo deveria ser pelo ldpis vermelho’,
pois por maiores cerceamentos que houvesse era preferivel publicar o que era ordenado ao ter o

jornal fechado”.

Consoante Barreto, além da censura e do fechamento de jornais, inimeras medidas
repressivas eram aplicadas & imprensa: prisdes e perseguicoes aos jornalistas, perdas dos seus
direitos politicos, invasio e destrui¢io de maquindrio, ataques a bombas as bancas de jornal.
Desta forma, muitos periédicos preferiram aliar-se as diretrizes ideolégicas do regime e
publicavam as noticias que agradavam aos militares. Para a autora, fazer oposi¢io significava
prejuizos econdmicos aos jornais que, para se manter, devido aos elevados custos da publicagao,
dependiam de investimentos financeiros do governo. Eo que se percebe com a Gazeta de Sergipe,

pois sofrendo com constantes ameagas e prisoes de alguns de seus redatores se coloca a servigo

dos militares (BARRETO, 2020, p. 38).

Segundo Campelo (2004) a Gazeta de Sergipe teve suas oficinas invadidas e suas paginas
empasteladas. Conforme a pesquisadora, com a deposigio e prisio do governador Seixas Déria
a Gazeta de Sergipe ¢ Orlando Dantas foram alvos de censura e de constrangimentos, com a
prisao de muitos dos jornalistas e colaboradores do jornal” (CAMPELO, 2004, p. 12). Logo,
passando a defender, por meio das suas publicacoes, as a¢oes da ditadura ou amenizando seus

atos violentos.

Em entrevista concedida a cole¢ao Vozes da Democracia (2006), o jornalista Ivan Valenga,
que integrou as equipes do Gazeta de Sergipe, relata que o jornal “sofreu um processo de censura
a principio doloroso, censuras assim que éramos obrigados a reduzir uma tiragem de oito pdginas
por quatro, porque o que se censurava, nio dava’, para o redator “nos anos de 60, a gente sofre
muito com esse negdcio, mas o jornal se manteve, foi dificil conquistar anunciantes nacionais,
por for¢a de que todos eles sé anunciavam no Sergipe Jornal” (ZANELLI, 2006, p. 225). Ainda,
conforme Ivan Valenga, “vinham sempre as proibi¢oes, mesmo no governo de Geisel. ‘Fica
proibido noticiar a prisao de elementos comunistas e tal’. Nao se podia noticiar”. Ele relata
que nos anos 70, muitos dos seus colegas de trabalho foram presos “teve um momento, que,

dos cinco ou seis que trabalhavam comigo, tinha cinco presos. Tinha que fazer o jornal sozinho
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muitas vezes' (ZANELLI, 20006, p. 231 e 232).

O ano de 1969, marca um fato, que merece destaque na Gazeta de Sergipe, pois o fundador
do jornal, Orlando Dantas, muda o seu posicionamento e entra para a Alianca Renovadora
Nacional (Arena), partido que apoiava o regime militar. Ele teria aderido, no auge das repressoes,
ao partido da situacio, com o objetivo de renovar a politica de Sergipe e apresentar uma chapa
paralela dentro da prépria Arena, intitulada “Renovagao”. Era o grupo dos empresirios, que
tinham como finalidade o governo do Estado. Para o estudioso Dantas (2014), a Gazeta de
Sergipe, se confessava independente, mas demonstrava forte simpatia pelos arenistas. De acordo
com os estudos de Barreto (2020), entre os anos de 1968 e 1978 identificamos, na Gazeta de
Sergipe:

[...] diversas matérias publicadas foram publicadas, no periddico, em favor do
regime militar, assim como varias estratégias para justiﬁcar 0s atos institucionais
desse periodo, a exemplo do AI-5. Desta maneira, o jornal contribuia para validar
as agdes desse ato para a sociedade sergipana, buscando a sua aceitagdo com a
inten¢do de evitar manifesta¢des contrarias. As publicacdes do periddico ajudavam
para desqualificar as manifestacoes de oposi¢io da forma mais negativa possivel,
contribuindo para justificar para a sociedade sergipana as medidas repressivas
aplicadas pelos militares. Entendemos, ainda, que as propagandas realizadas na
Gazeta de Sergipe tinham como objetivo divulgar uma imagem positiva do Brasil,
destacando o desenvolvimento e a estabilidade econdmica do pais e os grandes
feitos dos militares, visando evitar qualquer tipo de contestagdo, propagando o
idedrio de “progresso”, “otimismo” e “amor a pdtria” (BARRETO, 2020, p. 83)

A partir da década de 1970, principalmente no governo Figueiredo os temas politicos
ganharam mais espago e as referéncias aos partidos tornaram-se menos negativistas. Consoante,
Dantas (2014, p. 270), a Gazeta de Sergipe voltou a publicar a se¢io “Panorama Politico” que
havia sido suprimida no periodo de maior fechamento. Para o autor, os editorais tornaram-se
mais receptivos a ideia da abertura e a sociedade civil comegou a manifestar-se. A Gazeta de Sergipe
passou a conceder mais espago aos parlamentares da oposi¢ao, mesmo com a continuidade da
censura. “O empresirio e jornalista Orlando Dantas desiludido com as perspectivas da ARENA,
pediu desligamento de suas fileiras” (DANTAS, 2014, p. 285).

Abria-se cada vez mais espago para os politicos de oposi¢ao e para as novas liderangas
sindicais, que comegavam a aparecer no fim dos anos 70. De acordo com Abreu “durante o
governo do general Jodo Batista Figueiredo, tltimo presidente do regime militar, foi abolida, pela
Lei n° 7.170, a interferéncia da Lei de Seguranga Nacional no tocante a legislagao de imprensa.
Mas somente, com a promulgacdo da nova Constituigao, em 5 de outubro de 1988, que a
imprensa recuperou suas garantias de livre expressao (ABREU, 2002, p. 13). Para a autora,
no final dos anos 70 e inicio dos anos 80, “a censura explicita ou a autocensura dos érgaos de
imprensa foi bastante amenizada, e os jornais e revistas, passaram a agir com mais desenvoltura
em defesa de volta & democracia, anistia e da liberdade de expressao” (ABREU, 2002, p. 11).
Para Abreu, para que o projeto de distensio se concretizasse, o governo deveria permitir a livre
manifesta¢io do eleitorado e da imprensa. Essa liberagao nio foi um movimento linear. Houve
idas e vindas, e muitas vezes as negocia¢des com as empresas jornalisticas levaram a substituicio
da censura, pela autocensura (ABREU, 2002, p. 11).
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3 Metodologia

Para compreender o posicionamento do jornal sobre o periodo da redemocratizagao e
reabertura politica, foram analisadas todas as edicoes de 1° de janeiro de 1979 a 31 de dezembro
de 1980, contabilizando aproximadamente 300 exemplares, incluindo os editoriais, os artigos,
as reportagens, as entrevistas, as manchetes e os andncios. Destas edi¢oes foram selecionados
60 editoriais, versando sobre: democracia; atentados dos militares da chamada “linha dura”;
prorrogagao de mandatos eleitorais; criticas ao governo municipal; abertura politica; crise
nacional; elei¢des diretas; anistia e organizagio de partidos politicos. Depois de realizadas as
leituras e a sele¢do das fontes, elas foram digitadas e organizadas por temdticas para facilitar
a andlise e a escrita da pesquisa. Os editoriais apresentam a posi¢ao do jornal em torno dos
acontecimentos, representando a “voz” do periédico. Na Gazeta de Sergipe, o editorial localizava-

se na 32 pagina e tinha como diretor responsdvel, o seu fundador, Orlando Dantas.

4 Contexto histérico: breve resumo

Essa sessio tem como objetivo fazer uma breve andlise do periodo estudado, com a
finalidade de nos situarmos no contexto histérico, politico, social e econdmico do pais e de
Sergipe, nas décadas de 1979 e 1980. Nos anos de 1970, podemos perceber que estava ativo, no
Brasil, o aparato repressivo policial e militar. Militares da chamada “linha dura”, aumentavam
agoes repressivas, promovendo sequestros, prisoes, torturas e desaparecimentos, contra jornalistas,
pesquisadores, militantes da esquerda e outros profissionais. Era comum também, explosoes de
bombas como as que atingiram as sedes da ABI (Associacio Brasileira de Imprensa) e da OAB
(Ordem dos Advogados do Brasil), sindicatos, redagoes de jornais alternativos e bancas que
vendiam estas publicagoes. Nesse periodo, de onda repressiva foram presos e mortos sob torturas

em Sao Paulo, o jornalista Vladimir Herzog e o operdrio metaltirgico Manoel Fiel Filho.

No contexto da participagao social, nas décadas de 1970 e 1980, muitos estudantes
participaram de manifestacoes e atos civicos da oposi¢io, vérios diretdrios académicos voltaram
a funcionar, aumentando a mobilizacio da sociedade civil num ambiente de maior liberdade de
manifestacdo. Os manifestantes, que envolvia diversos setores sociais, entre eles: classes médias
urbanas, diversas correntes liberais e de esquerda, estudantes, intelectuais, artistas, a Igreja, e
entidades como a OAB, atuavam na dentincia das violéncias e assassinatos e na defesa dos direitos

humanos. Sendo esses movimentos sociais importantes para a conquista da abertura e ao voto.

Os manifestantes lutavam por diversas liberdades democrdticas, como o fim do AI-5,
da censura, das cassagdes e das torturas. Reivindicavam também pelos direitos humanos, pela
anistia, pelas elei¢oes livres e pela convocagao de uma Assembleia Nacional Constituinte. Segundo
Habert (2001), outros grupos sociais tiveram parcela significativa de protestos e reivindicagoes
contra os militares, a exemplo do “Movimento do Custo de Vida, dos movimentos populares dos
bairros, das mulheres, da anistia, e, destacadamente, pelo movimento grevista que colocou a classe
operéria no centro do cendrio nacional em 1978” (HABERT, 2001, p. 46). Conforme Rodrigues
(2010), nesse periodo cresceram também os chamados movimentos sociais urbanos que se
organizam, em geral, nos locais de moradia e reivindicam melhores condi¢oes de abastecimento,

de atendimento médico e de urbanizagao (ROGRIGUES, p. 54 ¢ 55). Tiveram papel importante
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de campanha a OAB, que “além de promoverem campanhas pela restauracao do habeas-corpus,
ela revogacao do Al-5 e pela Anistia, tornaram-se interlocutores nas negociacbes com o governo
gac goclag g

pelo fim dos atos coercitivos e pela normalizagdo institucional” (DANTAS, 2014, p. 318 ¢ 319).

Durante os anos 70 e 80, a Assembleia Legislativa voltou a ser palco de debates e
com a participagdo ativa dos parlamentares oposicionistas, aumentando o debate contra os
instrumentos coercitivos do regime autoritdrio, principalmente o Al-5. Todos os protestos e
greves demonstraram o crescimento da organizagao de diversos setores da sociedade e tiveram
papel importante no processo de abertura politica do Pais. Com as greves na década de 80, o
governo controlava as negociagoes salariais, assim como os saldrios dos trabalhadores, o que
resultaram em prisoes e intervengdes em sindicatos. Os grevistas protestavam contra os baixos
saldrios, arrocho salarial, desequilibrios de renda, e o descaso com os direitos sociais que marcaram

os anos da ditadura, as demissoes em massa e estabilidade de emprego.

A economia capitalista passou por um sério periodo de retragao, agravado pela elevacao do
preco do petrdleo no mercado internacional. Esta nova conjuntura contribuiu, a partir de 1974,
para o declinio do “milagre brasileiro”, provocando a inflacdo, a diminui¢io das exportagoes, a
recessao, o endividamento do pais e a explosao da divida externa. Dessa forma, a solu¢io adotada
pelos militares foi a dos empréstimos externos. Nos anos de 1980, consoante Rodrigues, “62%
da populagao era de desempregados. A classe mais carente sofria, com a falta de itens bdsicos
como a alimentagio, a saude e a educagio” (RODRIGUES, 2010, p. 49). O general Joao Batista
Figueiredo tomou posse em mar¢o de 1979, em plena greve dos metaldrgicos do ABC, a ele
caberia dar continuidade ao processo de abertura politica, na linha da “abertura lenta e gradual”
iniciada no governo Geisel. Nesse mesmo ano, Figueiredo enviou ao Congresso dois projetos,
que foram aprovados: o da anistia (restrita e parcial) e o da reformulagao partidiria, sendo
extinto o bipartidarismo. Com essa medida novos partidos politicos surgiram: o PMDB (Partido
do Movimento Democritico Brasileiro, o antigo MDB); o PDS (Partido Democrético Social,
o partido do governo); o PDT (Partido Democrdtico Trabalhista); o PTB (Partido Trabalhista
Brasileiro) e, um pouco mais tarde, o PT (Partido dos Trabalhadores).

De acordo com Habert enquanto sancionava a Lei da Anistia e revogava decretos
que cerceavam as atividades estudantis, [Figueiredo] reprimia greves, interferia em sindicatos
e expulsava estrangeiros envolvidos em movimentos populares (HABERT, 2002, p. 43). A
abertura politica, de acordo com Silva (2016), em sua perspectiva lenta, segura e gradual, visava,
em esséncia, evitar o retorno de forgas politicas anteriores ao golpe de 1964, garantir uma escolha
segura do sucessor de Ernesto Geisel, a incorporacio a uma nova constitui¢io (que nao deveria
ser fruto de uma constituinte) das chamadas “salvaguardas do regime”. Para o autor, o que
revelava de uma reacomodacio do regime feita de cima para baixo, controlada pelo poder, dentro

da ordem e para manter a ordem da classe dominante (SILVA, 2016, p. 10).

5 Andlise do discurso

Esta secdo tem por finalidade entender a contribuicio da Gazeta de Sergipe no periodo
da redemocratizagio e reabertura politica do Brasil, para isso foi feita uma andlise dos editoriais
produzidos entre os anos de 1979 e 1980, o que apresentamos a seguir. Na Guazeta de Sergipe,
percebemos vdrios discursos voltados para divulgar uma imagem positiva da ditadura militar,
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assim como enaltecer a figura do presidente Figueiredo. Conforme anilise realizada, ele era
apresentado como homem de senso critico e valoroso exemplo de servir a pdtria, era retratado
também como uma personalidade de determinagio e firmeza admirdvel, sendo responsével pela
reconciliagao nacional em beneficio da nagdo brasileira. Figueiredo era propagado “como um
homem ao qual tem conduzido a na¢io pelos caminhos das liberdades democréticas” (GAZETA

DE SERGIPE, 10/07/1980 p. 03).

Em um editorial, o jornal relata que durante seu governo, se percebe o “envolvimento
do presidente Figueiredo na sua boa-fé de cumprir a sua palavra de restabelecimento do regime
democrdtico no pais (GAZETA DE SERGIPE, 13/09/1980 p. 03). Dessa forma, percebemos
que, segundo o periddico, o ideal de democracia, deveria ser conduzida pelo presidente Figueiredo
e que seu governo ‘seria responsdvel pela reorganizagio dos partidos politicos e a criagdo de
condicoes de eleigoes tranquilas livres e honestas”. Conforme a Gazeta de Sergipe, “o dinamismo
de seu esfor¢o patridtico na incessante luta pela conquista de melhores dias para a nagio, merece
aplausos gerais e reconhecimento publico”, para o jornal, “nenhum brasileiro sinceramente
empenhado na constru¢io da democracia deixard de reconhecer a honestidade dos propésitos

reiteradamente defendidos pelo presidente” (GAZETA DE SERGIPE, 10/09/1980 p. 03).

De acordo com Rezende (2013), durante o governo de Figueiredo, ficavam fortemente
evidenciados os anseios da ditadura para sedimentar uma visao positiva do regime militar que fosse
capaz de se projetar para o futuro (REZENDE, 2013, p. 286). No periodo na abertura politica,
foi sendo construida uma mentalidade positiva de estratégia politica, em torno da abertura
politica, que seria conduzida da melhor forma pelo presidente Figueiredo, descaracterizando toda
e qualquer mobilizagao social. Para a autora, os representantes do grande capital nacional, tidos
como a vanguarda dos empresdrios, sugeriam e concordavam com os militares de que somente
estes dltimos tinham condigoes de propor um suposto modelo democrdtico e que nenhum outro
segmento da sociedade seria capaz de o fazer (REZENDE, 2013, p. 224 e 225). Dessa maneira,
o empenho do regime militar de construir um suposto idedrio de democracia deve ser apreendido
como elemento central da tentativa de impedir a formagio de uma consciéncia coletiva a respeito

do terror e da repressao.

De acordo com a Gazeta, Figueiredo “respeita, com real sabedoria os direitos da pessoa
humana; instituindo, consequentemente, em seu governo um verdadeiro culto de adoragao a
verdade espiritual numa dignificante aversio as injusticas que deprime e desgastam” (GAZETA
DE SERGIPE, 10/09/1980 p. 03). Também ¢ perceptivel um esforco do jornal em divulgar, os
atos do presidente, afirmando que:

[...] no discurso do seu governo ninguém se aventura a acusar o General Jodo
Batista de Oliveira Figueiredo de haver desrespeitado ou desobedecido quaisquer
decisdes de nenhum dos poderes da na¢do nem tdo pouco de haver interferido
em nenhum deles para violao direito ou a integridade fisica de nenhum de seus
governados. Repetidos e jd notdrios sao os exemplos ofertados a nagio pelo General
Jodo Batista de Oliveira Figueiredo em favor da Paz publica e do bem comum.
Gragas aos elevados sentimentos de nobreza espiritual do presidente Figueiredo

na chefia do governo brasileiro (GAZETA DE SERGIPE, 10/09/1980 p. 03).
Sobre a crise econdmica que o Brasil passava nas décadas de 70 e 80, a Gazeta de Sergipe,

afirma “que confiamos em Deus e na capacidade de reflexio dos nossos dirigentes que saberao

transigir em bem do Brasil, do Progresso e da Ordem” (GAZETA DE SERGIPE, 14/08/1980
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p. 03). Segundo o jornal, o governo de Figueiredo deveria conduzir a ordem publica do pais e
dessa forma “contar com o sentimento civico do seu povo para enfrentar e vencer os obstdculos,
convivendo em paz, interna e externamente ¢ em busca dos valores brasileiros, da agregacio
do povo e da uniao nacional” (GAZETA DE SERGIPE, 07/09/1980 p. 03). Para o editorial,
“nao valia o negativismo de uns, e a insensibilidade de outros, pois a unido nacional serd o
caminho préprio para a superacio das dificuldades econdmicas que sao refletidas diretamente na
economia popular” (GAZETA DE SERGIPE, 15/11/1980 p. 03).

De acordo com Rezende (2013), a estratégia militar mostrada, no inicio da década de 80
passava a insistir que a saida para a crise econdmica estava na busca de uniao nacional. Para a
autora, “num clima de acirramento das dificuldades econdmicas e de agudizacio das formas de
resisténcia dos diversos setores sociais, passava-se a divulgar que a solu¢io era buscar o consenso
como Unica maneira de amenizar as divergéncias e os conflitos sociais (REZENDE, 2013, p. 299).
A pesquisadora afirma que “a conexao entre o povo e os militares continuava sendo apresentada,
na era da abertura, como um dos elementos centrais do suposto idedrio de democracia que o
regime se empenhava em formular desde o seu inicio” (REZENDE, 2013, p. 292). Segundo a
Gazeta de Sergipe, “o Brasil precisa estar unido, vale a pena dizer isto hoje, pois a republica foi
um exemplo de unido de brasileiros e ela é patriménio de todos nés”. (GAZETA DE SERGIPE,
15/11/1980 p. 03). Consoante Rezende, a aproximagao entre o povo e o militar através de suas
perspectivas, anseios, desejos e amor 2 pétria, era, sem davida, um aspecto fundamental da luta
dos condutores do regime para construir uma consciéncia coletiva favordvel ao regime em vigor

e que esta fosse capaz de se projetar para o futuro (REZENDE, 2013, p. 292).

Em rela¢do a participagio do povo na politica, a Gazeta de Sergipe, apresenta uma opinido
favoravel a instauragao do pluripartidarismo, sendo contrdria a emenda constitucional que previa
a prorroga¢io de mandatos de prefeitos, de vice-prefeitos e vereadores para 1982. O jornal afirma
que “a formacio de partidos seria uma forma de levar o povo a conscientiza¢io dos problemas, a
renovacao dos métodos de administragao, dentro de principios moralizadores, da justica social,

da participagio voluntdria de cada um no processo de desenvolvimento, é o que desejam os

patriotas brasileiros” (GAZETA DE SERGIPE, 19/07/1979 p. 03).

Na opinido do jornal, cada partido deveria assumir os principios democraticos pluralista,
repelindo tentativas extremistas de direita e de esquerda que iria contra os préprios pilares da
democracia (GAZETA DE SERGIPE, 26/05/1979 p. 03). Conforme Rezende, no periodo da
abertura politica era preciso criar novos partidos, mas determinar um niimero, pois a subversao
nao podia ser aceita, era preciso fazer como Figueiredo sugeria: derrubar quem se colocasse
contra a democracia e fosse favordvel a um regime de esquerda (REZENDE, 2013, p. 237). Em
relagio a prorrogacio de mandatos de prefeitos, vices, vereadores e dos Diretérios dos Partidos
Politicos, o jornal publica que a prorrogacio contraria a vontade do povo e que ela é um dos
sintomas terriveis contra abertura democrdtica e que nao haveria outra saida que a abertura

proclamada pelo Presidente Figueiredo (GAZETA DE SERGIPE, 11/05/1979 p. 03).

Sobreasgreves operdrias, o periédico se pronunciava afirmando que o presidente Figueiredo
se revela sensivel, sendo a inflagdo a dnica forca responsdvel pelo surto de greves e insatisfagoes
do povo brasileiro. As greves eram relatadas, na fala de Figueiredo como “insinuagées maliciosas

daqueles que preferem criar o clima de perturbagio, desordem, como aconteceu em 1964”

(GAZETA DE SERGIPE, 08/05/1980 p. 03). Para defender o ideal de democracia, segundo o
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jornal, o “Presidente Figueiredo, nio se tem deixado intimidar, pela incivilidade dos inimigos
da paz publica” (GAZETA DE SERGIPE, 10/09/1980 p. 03). Dessa forma, os representantes
do grande capital continuaram apostando que somente o regime militar tinha capacidade para
controlar as forgas sociais, instituindo que toda e qualquer mobiliza¢ao s6 era admissivel se nao
afrontasse os valores desenvolvidos pelo regime militar. Segundo Rezende (2013), “as greves
eram tratadas pelo governo e pelos empresdrios como um problema de seguranga nacional (...)
as mesmas atrapalhavam a abertura politica e a sua férmula de democracia” (REZENDE, 2013,

p. 234).

Figueiredo era mostrado como o presidente que, dentro da lei, garantiria os direitos
legitimos dos grevistas pugnarem por melhoria salarial, e as condi¢oes de bem-estar social. Era
apresentado como um homem de posi¢io determinada em relagio as atitudes perturbadoras
da ordem publica (GAZETA DE SERGIPE, 23/08/1979 p. 03). As greves eram apresentadas,
segundo Rezende, como um movimento de reivindicagoes prejudiciais nao somente a abertura,
mas sim 2 familia, & pdtria e A sociedade em geral. Para a autora, se pretendia deslegitimar e
criminalizar a greve, com a intengao de extirpar toda e qualquer postura contestatéria que vinha
florescendo no interior da sociedade, o que implicaria em decretar a intervengao nos sindicatos

e a protecdo a familia dos males provocados por alguns grupos nao-comprometidos com os seus
valores fundantes (REZENDE, 2013, p. 240).

De acordo com Rezende, durante a reabertura politica, divulgava-se, entao, de diversas
maneiras, que alguns grupos (os grevistas, por exemplo) estavam atrapalhando o projeto do
governo. A ideia de subversao entrava, assim, em cena com toda for¢a, propagava-se que alguns
grupos descompromissados com a ordem, a disciplina e outros valores caros a familia e 4 sociedade

como um todo, estavam tentando minar os projetos do governo Figueiredo e do préprio regime

(REZENDE, 2013, p. 272).

Em relagao ao projeto de anistia, o jornal afirma que ela representava a “reconcilia¢io
nacional, para que as feridas do passado possam cicatrizar-se definitivamente, sendo necessdrio
que todos os brasileiros comprometidos com ideal democritico deem o melhor de si para
assegurar a normalizacio da nossa vida politica” (GAZETA DE SERGIPE, 16/07/1979 p. 03).
O projeto de anistia, era representado como um instrumento fortalecedor da ordem democritica
e que corresponde as expectativas gerais da nacionalidade, para o jornal, “ndo merece o projeto

do governo resisténcias ou contestagdo” (GAZETA DE SERGIPE, 23/05/1979 p. 03).

Em outro artigo de opinido, o periédico relata que, “s6 se excluem da anistia os
condenados pela justica militar, em razao da prética de crimes de terrorismo, assalto, sequestro
e atentados pessoais e que o terrorista, o assaltante, o sequestrador, o agressor de seguranca de
pessoas inocentes sao criminosos distinto daqueles de quem se condenam os atos, no instinto
dominio politico”. Conforme o editorial, “o terrorista nio se volta contra o governo ou o seu
regime. Seu crime é contra a humanidade” (GAZETA DE SERGIPE, 28/06/1979 p. 03).
Figueiredo era apresentado como um homem compromissado com o perdio, tendo o sentido
de conciliagdo para renovagao, dentro da continuidade dos ideais democratizantes de 1964, que
hoje reencontram sua melhor e mais grandiosa expressao (GAZETA DE SERGIPE, 28/06/1979
p. 03).
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6 Midias digitais e ensino de histéria

Esta segao tem por finalidade refletir sobre as midias digitais e a ampliagdo do acesso a
informagio histérica na Educagao Basica. Segundo Tavares (2015), “as midias digitais podem
ser compreendidas como um conjunto de veiculos e aparelhos de comunicagao, cujo contetdo
produzido ¢ distribuido em formato digital” (TAVARES, 2015, p. 29). Elas sao compostas por

computadores multimidia, redes de TV a cabo e, principalmente pela internet.

No campo da educagio, as midias digitais possibilitam vdrias contribui¢oes para o
conhecimento e aprendizagem histérica dos estudantes. Antigamente, uma simples pesquisa
histérica carregava toda uma ida a um determinado acervo, para consultar, ler, entender,
interpretar, para assim, construir um texto. Hoje com o auxilio da internet, vdrias plataformas
virtuais e acervos digitais ligadas a arquivos, museus, bibliotecas entre outros, estao disponiveis
na palma da nossa mao, sé basta um clique. Dessa maneira, as midias digitais, vem permitindo
novas oportunidades de pensar, de ensinar e de aprender Histéria, facilitada por uma infinidade
de acesso a diversos tipos de documentos que podem auxiliar na construgao do conhecimento

histérico mais dinAmico e voltado para o desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes.

Infelizmente, ainda temos na nossa realidade educacional um ensino que tem no
professor o foco principal do processo de aprendizagem, o uso dominante dos livros diddticos, a
memorizagio de conteddos, e as aulas expositivas que nao possibilitam didlogos com o presente
e a realidade dos discentes. O papel do educador na sociedade da informagio requer muita
criatividade e reflexao diante de novas propostas e atividades com as tecnologias digitais. O
professor deve conhecer e saber usar os recursos digitais, para orientar os estudantes na pesquisa,

além de fazer relagoes entre os contetidos estudados.

De acordo com Furtado (2021), “as midias digitais, pode desenvolver nos educandos
maneiras de reconhecer e entender as narrativas que sdo constitutivas das variadas representagoes
da Histéria” (FURTADO, 2021, p.22). Sendo assim, o uso das midias digitais pode contribuir
para modificar a visdo, ainda estabelecida, de um ensino centrado na figura do professor
como Unico transmissor de conhecimentos histéricos. Para Tavares (2015), “a insercao das
midias digitais possibilita uma aprendizagem mais centralizada no aluno, o professor passa a
ser um mediador ou motivador entre o aprendiz e sua aprendizagem” (TAVARES, 2015, p,
34). Consoante a autora, para que o uso das midias digitais seja significativo aos estudantes “¢
preciso que se explicite e defina a sua inten¢do, bem como as problemdticas a serem tratadas”
(TAVARES, 2015, p, 34). Outra contribui¢io importante, em relagio ao uso das tecnologias
digitais, no ensino de Histéria é o estudo de Selva Guimaraes, para a autora (2017):

[...] a pesquisa em sites diddticos de Histdria requer um esfor¢o do professor e
do coletivo de alunos para nio reduzir a atividade de “pesquisa” a uma cdpia
mecAnica [...] o que poderia ser feito sem qualquer emprego do computador. Se
os alunos nao forem devidamente orientados, a informdtica pode ser colocada a
servico de concep¢oes muito restritas de conhecimento histérico, assumindo um
papel mais limitado do que aquele que um manual ou mesmo uma enciclopédia
costumavam e costumam desempenhar. O trabalho de refletir sobre informacoes,
explicagdes, andlises, de articuld-las a outras e de desenvolver um raciocinio
histérico deve ser parte da operacio de aprendizagem histérica. A orientagio do

docente e o didlogo com outros universos de informagio e interpretagio podem
evitar esses usos factuais estéreis de informacoes de sites (GUIMARAES, 2017,
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p. 367 e 368).

E de fundamental importincia, que o educador saiba orientar os seus alunos a selecionar
e despertar o pensamento critico diante os documentos histéricos disponiveis. O docente
deve ter conhecimento de como utilizar as das tecnologias digitais na educagio, uma vez, que
muitas das vezes nio foi formado para o uso pedagédgico dessas tecnologias. Segundo Tavares,
outro fator que tem contribuido para o uso nio correto, das midias digitais na sala de aula “¢
a utilizacdo de maneira tradicional, onde muitas vezes a internet ¢ utilizada como um grande
banco de dados, o video como instrumento para ocupar o tempo de toda aula sem nenhuma
contextualizagao e o Power Point como substitui¢ao do quadro de sala de aula (TAVARES, 2015,
p. 31). Conforme Silva (2018), para o uso eficiente das midias digitais no ensino de Historia,
o professor deve possibilitar ao estudante um letramento histérico-digital. Para o autor, “no
processo de aprendizagem do aluno exige que o docente incentive a participacio, a interagio,
a pesquisa, o debate, o didlogo. Se usadas adequadamente as midias digitais como forma de

potencializar as ideias e pensamento histérico dos sujeitos” (SILVA, 2018, p. 64).

As midias digitais jornalisticas na educagdo bésica possibilitam que o aluno compreenda
que o passado ¢ constituido de diferentes atores ¢ que tem seus interesses e pontos de vistas.
Conforme Furtado (2020), “o professor pode desenvolver com os alunos diversas atividades
que incentivem a habilidade de questionar a origem e exatiddo das informagées que circulam
nas midias digitais bem como a intencionalidade e perspectivas de mundo dos produtores desse
tipo de contetido”. Ainda segundo o autor, o educador deve “levantar questoes sobre a origem, o

autor e sua intencionalidade ao propagar tais informagées” (FURTADO, 2021, p. 26).

A utilizagdo de midias digitais no periodo da redemocratizagao politica do regime
autoritdrio de 1964 a 1985 é um avanc¢o importante no ensino de Histéria. Por muito tempo
arquivos, deste periodo, foram negados, assim com a falta de interesse de setores politicos que
causaram o desconhecimento de boa parte da sociedade brasileira. De acordo com Gasparotto
e Padrés (2010), “o esquecimento organizado e induzido é um fenémeno de controle social
e de sonegacio coletiva de um passado especifico, o que impede a elaboragao, consolidagao e
transmissio de uma meméria e identidade comum” (GASPAROTTO E PADROS, 2010, p-
194). Dessa maneira, a utilizagio das midias histdricas permite um maior acesso a informagio e
a0 exercicio da memdria e sua transmissao que devem ser legitimados, para isto, o professor deve
manter-se informado e conectado a fontes de informacio sérias, confidveis, atualizadas e criticas,
estimulando a leitura critica daquilo que a midia coloca através dos seus diversos veiculos e

suportes.

7 Consideragdes finais

Neste trabalho, dedicamo-nos a utilizar fontes jornalisticas como recurso diddtico para o
ensino de histéria, especialmente com temdticas relacionadas ao periodo da Redemocratizagio e da
Reabertura Politica no Brasil nos anos de 1979 € 1980. A pesquisa conseguiu atingir os objetivos
propostos, na medida em que discutiu em diferentes perspectivas as questoes relacionadas ao uso
de fontes jornalisticas sergipanas como recurso diddtico no ensino de Histéria. Por meio dela,
observamos a posi¢ao do jornal em relacio a Reabertura Politica no Brasil, constatando-se que

suas publicagdes contribuiram para apoiar a abertura “lenta, segura e gradual”, projeto defendido
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pelos militares a partir de pactos e acordos controlados pela cipula do poder.

Pudemos identificar, na Gazeta de Sergipe, diversas matérias publicadas em favor
do regime militar, contribuindo para formar uma consciéncia coletiva favordvel a ele. Dessa
maneira, percebemos vdrios discursos voltados para enaltecer a figura do presidente Figueiredo,
sendo apresentado como homem sério, de determinagio, firmeza, responsavel pela reconcilia¢io
nacional em beneficio da nagio brasileira. Segundo a jornal, o ideal de democracia, deveria ser
conduzida pelo presidente Figueiredo, assim como a reorganizagao dos partidos politicos e a
criacdo de condigoes de elei¢oes tranquilas livres e honestas. Sobre a crise econémica que o Brasil
passava nas décadas de 70 e 80, a Gazeta de Sergipe, apresenta a capacidade dos dirigentes em

saber conduzi-la em nome do bem do Brasil, do Progresso, da Ordem e da Unido Nacional.

Em relagio a formagao dos partidos politicos o jornal propagava que cada partido deveria
assumir os principios democrdticos pluralista, repelindo tentativas extremistas de direita e de
esquerda que iria contra os préprios pilares da democracia. Sobre as greves operdrias, eram
relatadas, na fala de Figueiredo como insinuagdes maliciosas daqueles que preferem criar o clima
de perturbagio e de desordem. Figueiredo era mostrado como o presidente que, dentro da lei,
garantiria os direitos legitimos dos grevistas pugnarem por melhoria salarial, e as condicoes de

bem-estar social.

O projeto de anistia, era representado como um instrumento fortalecedor da ordem
democritica e que corresponde as expectativas gerais da nacionalidade, ndo merecendo resisténcias
ou contesta¢do. Sendo assim, Figueiredo era apresentado como um homem compromissado
com o perdio e sentimento de conciliagio para renovagio, dentro da continuidade dos ideais
democratizantes de 1964. Como podemos perceber, as ideias propagadas no jornal, contribuiram
para um suposto ideal de democracia comandada pelos militares. Como heranca, temos hoje,
sobretudo, as marcas da frustragio e da impunidade. A auséncia de uma verdadeira ruptura,
em relagdo a outros paises da América Latina que vivenciaram regimes autoritdrios, tornou a

transi¢do brasileira, uma transi¢ao inconclusa.

O trabalho também contribuiu para ampliar o debate sobre o ensino de Histéria no
contexto da era digital e para uma formacao de sujeitos que aprendam a pensar historicamente,
apropriando-se de tecnologias digitais e para a formagio critica do aluno a respeito de préticas
autoritdrias, para que sempre atuem em defesa aos direitos humanos e da democracia acima de

quaisquer circunstancias.

Referéncias

ABREU, Alzira Alves de. A Modernizacio da Imprensa (1970-2000). Rio de Janeiro: Zahar,
2002.

AQUINO, Maria Aparecida de. Censura, Imprensa e Estado autoritdrio (1968-1978): o exercicio
cotidiano da dominacio e da resisténcia: O Estado de Sdo Paulo e Movimento. Bauru: EDUSC,
1999.

ARAUJO, Maria Paula. Ditadura militar e democracia no Brasil: histéria, imagem e testemunbo.
1. ed. Rio de Janeiro: Ponteio, 2013.



30 Revista Amor Mundi | Santo Angelo |v.4|n.2]|p.17-31 2023
DOI: https://doi.org/10.46550/amormundi.v4i2.185

BARRETO, Mayra Ferreira. Abordagem de temdticas da ditadura civil-militar no Jornal “Gazeta
de Sergipe” (1968 — 1978). Dissertagao de Mestrado. Mestrado Profissional de Ensino de
Histéria (PROFHISTORIA) — Sao Cristévao, SE, 2020.

CAMPELLO, Lorena de Oliveira Souza. O jornal Gazeta de Sergipe: uma contribuicio para
a histéria da imprensa. Disponivel em: http://www.ufrgs.br/alcar/encontros-nacionais-1/
encontros-nacionais/60-encontro-2008-1/0%20JORNAL%20GAZETA%20DE%20
SERGIPE.pdf. Acesso em: 11 outubro. 2022.

FURTADO, Ronaldo Everton Araujo Vieira. Questionando a histéria, das midias digitais a
sala de aula: a investigacdo bistérica para a autonomia critica do estudante do ensino médio.
Disserta¢ao (mestrado) - Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Programa de Pés-
graduagdo em Ensino de Hist6ria, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, RN,
2021.

GADOTTI, Moacir. O jornal na escola e a formagdo de leitores. Brasilia: Ed. Liber, 2007.

GASPAROTTO, Alessandra; PADROS, Enrique Serra. A ditadura civil-militar em sala

de aula: Desafios e compromissos com o resgate da Histéria Recente e da meméria. In:
BARROSO, Véra Lucia Maciel et al. (Org.). Ensino de histéria: desafios contempordneos. Porto
Alegre: Est: Exclamag¢ao: ANPHU/RS, 2010.

GUIMARAES, Selva. Diditica e prdtica de ensino de histéria: Experiéncias, reflexoes e
aprendizados. Campinas, SP: Papirus, 2012.

DANTAS, Ibaré. A tutela militar em Sergipe: 1964-1984 (partidos e elei¢oes num Estado
autoritdrio). Sao Cristévao: Ed. UFS, 2014.

HABERT, Nadine. A década de 70: Apogeu e crise da ditadura militar brasileira. Sao Paulo: Ed.
Atica (Série Principios), 2001.

REIS, Carla Darlem Silva dos. Gazeta de Sergipe: “Gazeta Combativa’? (1959-1968). Revista
Critica Histérica. Ano V, n. 10, p. 37-63, dezembro/2014.

REIS, Carla Darlem Silva dos. O papel da imprensa aracajuana durante o governo militar:
andlise da Gazeta de Sergipe. Cadernos do Tempo Presente. Edigao n. 06, 2012.

REZENDE, Maria José de. A ditadura militar no Brasil: repressio e pretensio de legitimidade:
1964-1984. Londrina: Eduel, 2013.

RODRIGUES, Marly. O Brasil na Década de 1980. Sao Paulo: Autora, 2010.

SILVA, Danilo Alves da. Letramento Histérico-Digital: ensino de Histéria e tecnologias digitais.
Dissertacio de Mestrado. Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Centro de Ciéncias
Humanas, Letras e Artes, Programa de Pés-Graduagao em Ensino de Histéria. Natal, RN,
2018.

SILVA, Joao Batista Tedfilo. Ditadura militar, imprensa e abertura politica no Ceard: jornais
Correio da Semana e o Povo. Revista Ars Histérica, ISSN 2178-244X, n°12, Jan/Jun 2016, p.
209-228.

TAVARES, Luana Ciciliano. A Educagio Histérica e as Midias digitais construindo o
conhecimento histérico em sala de aula. Dissertacio de Mestrado. Mestrado Profissional em



A Redemocratizacio e a Abertura Politica através do Jornal “Gazeta de Sergipe” (1979-1980) 31
Mayra Ferreira Barreto

Histéria. Universidade Federal do Rio Grande. Rio Grande do Sul, 2015.

Vozes da Democracia: histérias da comunicacio na redemocratizacio do Brasil. -- Sao Paulo:
Imprensa Oficial do Estado de Sao Paulo: Intervozes - Coletivo Brasil de Comunicagio Social,
2006.






A GESTAO ESCOLAR E A FAMILIA NA MEDIACAO DE
CONFLITOS

Marissan Dablem

Secretaria Municipal de Educagio de Ijui, RS, Brasil

Deise Berton

Secretaria Municipal de Educacio de Jjui, RS, Brasil

DOI: https://doi.org/10.46550/amormundi.v4i2.193
Recebido em: 18.05.2023
Aceito em: 31.05.2023

Resumo: O artigo cientifico em questdo tem o objetivo de compreender o papel da gestdo escolar na
mediagdo de conflitos nas escolas publicas. Além disso, busca compreender o que é mediagao de conflitos;
detectar os principais conflitos existentes nas escolas publicas; evidenciar o papel da gestdo escolar nesse
contexto e, também, conhecer mais profundamente o que diz a lei n. © 14.030 de 26/06/2012. Para
atingir os objetivos propostos, a metodologia adotada, quanto aos fins, configura-se como uma pesquisa
descritiva, porque descreve as caracteristicas de determinado fendmeno (a evasio escolar), podendo
também estabelecer correlagoes entre varidveis e definir sua natureza, nio tendo o compromisso de
explicar os fendmenos que descreve, embora sirva de base para tal explicagio. E, quanto aos meios, a
pesquisa se caracteriza como bibliografica. Essa pesquisa bibliogréfica foi desenvolvida com base em
material publicado em livros, revistas e redes eletronicas com material de dominio publico. Os dados
coletados foram analisados através da leitura e da pesquisa de diferentes tedricos que descrevem sobre as
causas dos conflitos nas escolas e também, sobre o papel da gestao nesse contexto.
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Abstract: The scientific article in question aims to understand the role of school management in mediating
conflicts in public schools. In addition, it seeks to understand what conflict mediation is; detect the
main existing conflicts in public schools; to highlight the role of school management in this context
and, also, to know more deeply what the law n. © 14.030 of 06/26/2012 says. In order to achieve
the proposed objectives, the methodology adopted, in terms of purposes, is configured as a descriptive
research, because it describes the characteristics of a certain phenomenon (school dropout), and can also
establish correlations between variables and define its nature, not having the commitment to explain the
phenomena it describes, although it serves as a basis for such an explanation. And, as for the means, the
research is characterized as bibliographical. This bibliographic research was developed based on material
published in books, magazines and electronic networks with material in the public domain. The collected
data were analyzed through the reading and research of different theorists who describe the causes of
conflicts in schools and also the role of management in this context.
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1 Introdugao

Atualmente, a televisao, o rddio, jornais, a internet divulga diariamente casos de violéncia
na escola. A violéncia hoje faz parte da vida didria da grande maioria das pessoas, porém, a
violéncia entrou com forga total os muros da escola. E como isso aconteceu em uma instituicio

que tem a fungdo de educar?

Esta pergunta permeia a educa¢io como um todo, povoando o universo de professores,
gestores, alunos e pais. S20 esses os sujeitos envolvidos na educagio, no cotidiano da escola e que

também precisam da resposta a essa pergunta.

A questao que envolve a violéncia escolar vem provocando muitas indagacoes a respeito
do papel da escola nesse contexto. Sendo assim, essa pesquisa tem como principal objetivo
descrever sobre a importancia do coordenador pedagégico na mediagao de conflitos dentro da

escola.

2

E consenso que se vive uma época em que os conflitos estio presentes nas relagoes
humanas. A violéncia, o bullying, a discriminacio, o preconceito, mostram o quanto as relacoes

humanas estao fragilizadas. Esse cendrio repete-se no interior da escola, com os seus sujeitos.

Um ambiente que deveria ser de aprendizagem de construcio de conhecimento, de
interagdo e cidadania acaba por ter que lidar com conflitos que nio deveriam fazer parte do
universo escolar. Isso porque se pensa a escola, enquanto institui¢io do conhecimento, se pensa
também no bem-estar e na convivéncia pacifica entre seus sujeitos. Nao se pode fugir do ideal de

uma vivéncia democrdtica e de solidariedade.

No entanto, sabe-se que a realidade posta nio é essa. O tema em questdo configura-se
como atual e urgente. Atual e urgente porque ¢ algo que estd presente no dia a dia da escola e
precisa ser avaliado e repensado de forma clara e objetiva, sem subterfigios ou meias verdades.
Além disso, é um tema que deve ser discutido por todos os atores que compdem o contexto

escolar.

Dessa forma, o problema da pesquisa desenvolvida centra-se nas seguintes questdes: de
que forma a gesto escolar pode mediar os conflitos nas escolas? O que sio conflitos? Como ¢
a escola contemporinea? Quais sao as politicas de estado que visam assegurar a mediacao de

conflitos nas escolas publicas?

Salienta-se que as perguntas propostas para esse trabalho de pesquisa servem como norte
na elaboragao do artigo apresentado, justificando a relevincia do tema proposto, relacionando-se
intrinsicamente com a drea das Ciéncias Sociais. Isso porque a violéncia escolar tem enraizamento
profundo que vai muito além do que estd posto. Muitas vezes essa violéncia nao é explicita, mas
invisivel aos olhos. E preciso que os profissionais da 4drea da educagio saibam da importincia de
se estudar o tema, bem como suas implicagdes, caracteristicas, conceitos e expressoes, livres de

preconceitos.

Para isso, destaca-se a necessidade do envolvimento de toda a escola na questao da violéncia
para que as a¢oes de combate possam alcangar diretamente o todo o ambiente escolar, como
também tenha reflexo na comunidade em que a escola estd inserida, bem como na sociedade

como um todo.

E importante ter em mente que a escola contemporinea nao pode mais se fechar em

agoes isoladas, ignorando acontecimentos que vao além dos muros da escola. Até porque a escola
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traduz em seu trabalho o reflexo da sociedade, com contradicoes e dilemas. Refletir sobre isso

nao ¢ mais uma mera agao isolada, é uma necessidade urgente.

2 Aportes tedricos

2.1 A escola contemporinea

De acordo com Travi e outros (2009), “a escola contemporinea se vé diante das
transformagées da sociedade, obrigando-a a buscar novos posicionamentos”. Ou seja, as velhas
préticas, as ferramentas defasadas e as metodologias ultrapassadas deixaram de ser suficientes

para compor o atual cendrio da educagio.

Conforme Travi e outros (2009), ¢ necessdrio levar em consideracio que as informagoes
sao hoje rdpidas e acessiveis quase que instantaneamente. Os estudantes estio cada vez mais
protagonistas de seu aprendizado. As tecnologias educacionais revolucionam diariamente a

forma de ensinar e aprender. Essa é a escola contemporinea que se tem.

Nesse contexto é preciso lembrar que fora dos muros da escola, muitas vezes o mundo
configura-se como algo atrativo. Bem mais atrativo que a sala de aula. O mundo fora da escola
convida o aluno a fazer muitas descobertas. E essas descobertas nem sempre sdo positivas. Nesse
viés, buscar tornar a experiéncia em sala de aula interessante é algo realmente desafiador, porém,
nao é impossivel.

Carvalho (2010) aponta que a escola contemporanea exige estratégias diferentes na forma
de ensinar. E preciso lembrar que existe um mundo de possibilidades para este aluno, cabe 4
escola, ao professor tentar, de alguma forma, fazer com esse aluno também tenha condigoes
de permanecer em sala de aula, frequentando a escola. E nao se fala apenas no uso das novas
tecnologias. A criatividade pode e deve colorir os muros de dentro da escola e dar um significado
diferente ao processo de ensino-aprendizado através de projetos diferentes, interdisciplinaridade

e aulas mais dinimicas e interativas.

Essa prdtica visa possibilitar ao aluno um novo olhar sobre a escola. E com esse novo
olhar, a evasdo (que é um dos problemas enfrentados pela escola atualmente, juntamente com a

questao da violéncia), pode ser combatido.

2.2 A violéncia nas escolas na atualidade

Conforme Pellegrini (2010), a violéncia nas escolas contemporineas é uma realidade
vivida por muitos professores, alunos, gestores, comunidade escolar como um todo. Existe hoje

o que se passou a chamar da “cultura da violéncia”.
q

De acordo com Chaui (1994), o vocdbulo “cultura” vem do latim “colere” e significa
“cultivar”. Em linhas gerais, cultura ¢ tudo aquilo que envolve o conhecimento, a arte, as crengas,
a lei, a moral, os costumes e todos os hdbitos e aptidoes que os seres adquirem em familia, na

escola, no trabalho, nos grupos sociais.
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Segue a referida autora afirmando que cada pais tem a sua prépria cultura e que pode ser
influenciada por vérios fatores. Por exemplo, a cultura brasileira é vista como aquela marcada
pela boa disposicio e alegria, e isso se reflete também na musica, nas roupas, nos costumes, na

hospitalidade dos brasileiros espalhados pelo Brasil.

Chaui (1994) também aponta que cultura pode ser também, a heran¢a social da
humanidade ou ainda de forma especifica, uma determinada variedade da heranga social. A
principal caracteristica da cultura é que ela possui um mecanismo de adaptacio. Ou seja, sao
os individuos que precisam dar respostas a0 meio em que vivem, levando em considera¢io seus

habitos e costumes.

Por outro lado, a cultura também possui um cardter cumulativo. Isso porque todas as
modificagdes culturais de determinado lugar ou de determinado grupo de pessoas ao mudar, nio
deixa se perder essas modificacoes. As mudancas acontecem de geragdo a geracdo. Isso mostra
que a cultura é um conceito que estd sempre se desenvolvendo, pois com o passar do tempo ela

¢ influenciada por novas maneiras de pensar do ser humano (CHAUI, 1994).

Relacionando essas informagoes com a realidade da escola, pode-se afirmar que esse é um
ambiente proficuo para que a cultura se desenvolva, cresca e se dissemine. No entanto, ¢ preciso

que a escola e Seus atores estejam abertos a isso.

A Escola como institui¢io hoje tem a suma importincia de atuar junto a criangas e
adolescentes, constituindo-se dessa forma como um espaco privilegiado para que possa abordar
e transmitir conhecimentos que possibilitem o crescimento e o conhecimento intelectual e

psicoldgico de seus alunos.

De certa forma, a comunidade em geral, englobando pais e maes, também podem e devem
atuar nesse processo educacional. No entanto, muitas vezes pais e maes acabam transferindo
para a escola, e particularmente para os professores, essa responsabilidade bem como a tarefa de

orientar seus filhos em diversos outros aspectos.

Enquanto professores, também hd certo temor em abordar questoes especificas como
preconceito, violéncia, drogas, junto aos alunos. As agdes desenvolvidas pela escola buscam a
valorizacio e a melhoria da qualidade de vida englobando a prevencio, orientagio, estimulo. No
entanto, muitas acoes poderiam ser realizadas se houvesse mais parceria entre familia e escola,

contribuindo de fato para a formacao de cidadaos sauddveis e conscientes de sua cidadania.

Sendo assim, se tema mais absoluta certeza que o relacionamento entre a escola, alunos
e familia é de fundamental importincia. Estes precisam estar sempre juntos para que se possam

ter resultados positivos, seja na educagio formal, seja no desenvolvimento pessoal e profissional.

Isso porque sempre se deve ter presente que educar nao é apenas transmitir conhecimentos.
Educar ¢, antes de qualquer coisa, informar, acompanhar, orientar, canalizar bons exemplos,
enfim, é estar junto. Pais, alunos e professores precisam estar atentos a isso. Resumindo, quanto

mais préximos a escola e o professor estiverem dos alunos, mais e melhores serio os resultados.

Pensando nisso, o Estado do Rio Grande do Sul, no ano de 2015 trouxe novamente
a discussdo a Lei n. © 14.030 de 26/06/2012, a qual “dispoe sobre as Comissoes Internas de
Prevengao de Acidentes e Violéncia Escolar — CIPAVE — no 4mbito da rede de ensino publico

estadual do Rio Grande do Sul”.

A partir dessa lei todas as escolas estaduais deverao possuir uma comissao interna de



A Gestao Escolar e a Familia na Mediagio de Conflitos 37
Marissan Dahlem | Deise Berton

prevengao de acidentes e situagdes de violéncia dentro da instituigao. Essas comissoes podem
atuar na mediagio de conflitos dentro da escola. E deve ser composta por profissionais que

atuam na escola.

De acordo com a referida lei, em seu artigo terceiro, “a CIPAVE serd composta por
representantes dos alunos, pais, professores, direcio da escola e funciondrios, respeitada a

pluralidade, estando previsto um suplente para cada um dos titulares” (Lei n. © 14.030, art. 3).
Compete a essa comissao, conforme descrito no artigo segundo:

Art. 2.° Compete as Comissoes instituidas por esta Lei: I - identificar os locais de
risco de acidentes e violéncias ocorridos no 4mbito escolar e arredores, fazendo
mapeamento dos mesmos; II - definir a frequéncia e a gravidade dos acidentes
e violéncias ocorridos na comunidade escolar; III - averiguar circunstincias e
causas de acidentes e violéncia na escola; IV - planejar e recomendar medidas de
prevencido dos acidentes e violéncias e acompanhar a sua execu¢do; V - estimular
o interesse em seguranga na comunidade escolar; VI - colaborar com a fiscalizacio
e observincia dos regulamentos e instrugoes relativas a limpeza e a conservagao do
prédio, das instalagoes e dos equipamentos; VII - realizar, semestralmente, estudo
estatistico dos acidentes e violéncias ocorridos no ambiente escolar, divulgando-o
na comunidade e comunicando-o as autoridades competentes.

E importante destacar que no que se refere 3 mediagio de conflitos nas escolas, os
sujeitos envolvidos no conflito conservam seu poder de decisao e cabe ao mediador facilitar o
entendimento entre eles. Por isso é necessdrio que quem atua na mediagao de conflitos esteja
preparado para atuar com objetividade e com capacidade de discernimento, pois o conflito existe
e ambas partes acreditam estar com a razdo. Lembrando que o mediador nio é aquele que dd a
resposta ao conflito, nao pune. Ele aponta caminhos possiveis para a cultura da paz, tornando

vitima e agressor em sujeitos protagonistas do processo de mediagio.

Além disso, os acordos propostos pela mediagao de conflitos nas escolas podem possibilitar
o didlogo entre os sujeitos tidos como vitima e agressor. Empoderando a vitima e responsabilizando
o agressor, mas em um processo de equidade, igualdade, onde hd o reconhecimento das
necessidades e sentimentos de cada um. Como também, a reparagio material ou simbdlica da
vitima, através da responsabilizacio do agressor. Isso ¢ imprescindivel para que se perceba que a

violéncia nao é o melhor caminho para a resolucio dos conflitos.

As préticas restaurativas desenvolvidas nas mediacoes de conflitos sdo processo formas e
informais. Esses processos, de acordo com a autora, respondem a infracio e precede a infragio,

construindo proativamente relagoes e senso de comunidade para prevenir outros atos de violéncia.

Pena (2008, p. 01) disserta que as praticas restaurativas surgiram no Brasil durante a
realizagao do 1° Férum Social Mundial, realizado em Porto Alegre em 2001, na cidade de Porto
Alegre. Nesse evento foram debatidos quatro temas: a) a producio de riquezas e a reprodugio
social; b) o acesso as riquezas e a sustentabilidade; ¢) a afirmagio da sociedade civil e dos espagos
publicos e d) poder politico e ética na nova sociedade. Dentro desses temas surge a proposta da

justica para todos no século XXI.

E importante mencionar que as concepgoes fundamentais das préticas restaurativas
abordadas por Chaui (2004, p. 37), estao pautadas nas oportunidades de aprendizagem que o
conflito gera; na vivéncia de valores como respeito, honestidade, humildade, responsabilidade,

empatia, empoderamento e esperanga; e, também, na constru¢io de uma disciplina social que
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vida restaurar o convivio sauddvel através de acoes inclusivas e colaborativas. A partir disso pode-
se vislumbrar um caminho para a mediagio de conflitos nas escolas. Caminho esse que deve ser
trilhado por todos os sujeitos que fazem parte da escola. Ao invés da “cultura da violéncia” nas

escolas é preciso instaurar a “cultura da paz”.

2.3 O papel da familia na educagio

De acordo com o Diciondrio Aurélio (2022), a palavra “familia” significa:

Sf (lat familia) 1 Conjunto de pessoas, em geral ligadas por lagos de parentesco,
que vivem sob o mesmo teto, particularmente o pai, a mae ¢ os filhos. 2 Conjunto
de ascendentes, descendentes, colaterais e afins de uma linhagem ou provenientes
de um mesmo tronco; estirpe. 3 Pessoas do mesmo sangue ou nao, ligadas entre
si por casamento, filiagdo, ou mesmo adog¢io, que vivem ou nio em comum;
parentes, parentela. 4 Grupo de pessoas unidas por convicgdes, interesses ou
origem comuns (...).

De acordo com Mota, Rocha e Mota (2010), existem novas espécies de familia como

substituta, alternativa, moderna, extensa e ampliada, sécio afetiva entre outras.

Mesmo com tantas novas organizagoes familiares, a familia representa o seu primeiro
momento de afirmagio enquanto ser humano. Lima (2010, p. 05) considera que “a natureza
das relagoes interpessoais é o fator chave para o desenvolvimento da crianga nas familias,
independente da estrutura familiar”. Ou seja, nao importa o arranjo familiar, o que importa ¢

que essa familia seja presente na vida de qualquer ser humano, desde a mais tenra idade.

Lima (2010), assegura que ¢ na familia que se pode vivenciar a primeira fonte de amor
e contato de vida. E na familia que toda crianga aprende a se humanizar e a viver intensamente

esse sentimento, que os pais transmitem aos filhos e 4s geragoes seguintes.

No contexto do trabalho de pesquisa apresentado, pode-se dizer que a escola é uma
grande parceira da familia ou a familia é a grande parceira da escola. Tanto faz a ordem em que
se coloquem as palavras nessa frase, pois o mais importante é que ambas cumpram com seu papel
de educador. A familia dando os primeiros (e constantes) ensinamentos e a escola aprimorando

esses ensinamentos através do conhecimento.

Lima (2010), comenta que tanto a familia quanto a escola devem possibilitar relacoes

embasadas no afeto e no pertencimento e cada uma desempenhando o seu papel em sintonia.
A autora afirma:

A familia tem o papel de acolher a crianga e promover individuagio e
pertencimento. No convivio didrio, nas conversas, na forma de proceder diante
das rotinas do dia a dia ¢ que a crianga compreende os mitos, as crengas, os ritos
de sua familia, assim como a forma deles de viver e conviver. A escola tem o
papel de socializar o conhecimento e as relagoes. Ela precisa promover um espaco
educativo propicios aos riscos de acertar e errar, de levantar hipéteses, de discorrer
o pensamento, enfim um espago de aprendizagem. Esse contexto ¢ individual e
coletivo, ¢ solitdrio e participativo (LIMA, 2010, p. 08).

E importante destacar na fala de Lima (2010), que ambas (escola e familia) possuem
papéis distintos, porém que se intercruzam no processo de ensino-aprendizagem do aluno. Esses

papéis devem ser desempenhando com o intuito de levar a crianca ao verdadeiro aprendizado
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dentro e fora da escola. De maneira que dentro da escola ela esteja tao bem alicergada como se

estivesse fora da escola.
Lima (2010, p. 09-10) reafirma:

O lugar da familia estd em contribuir com amor e desprendimento, a cada
momento, na constru¢io de um ser independente, criativo, livre (capaz de fazer
escolhas), justo e feliz, dando prioridade & comunicagio estabelecida na familia
através de um didlogo aberto a questionamentos e as mudangas. O lugar da escola
estd em educar para a democracia no sentido da construgio de um ser reflexivo,
critico, criativo, garantindo a aprendizagem dos conhecimentos necessirios para
a vida em sociedade, contribuindo no processo de inser¢io social das novas
geragoes.

Dessa forma, o papel da familia e o papel da escola complementam-se na constru¢io de
um ser humano mais participativo e mais consciente do seu lugar, tanto na familia quanto na
escola. Além disso, o trabalho desenvolvimento concomitantemente pela escola e pela familia
pode auxiliar na diminuigio do fracasso escolar e também da evasao. Se trabalhado de forma
interativa e participativa, visando o sucesso do aluno é possivel que os indices de evasiao diminuam

e os conflitos na escola possam ser resolvidos de uma forma tranquila e objetiva.

No que se refere aos conflitos escolares, é importante salientar que culpar somente a
escola, o aluno ou a familia, nao é um caminho coerente. Na verdade, esse caminho apenas reduz
a responsabilidade de um ou de outro. E preciso ter em mente que escola, o aluno e a familia
compdem a triade para o sucesso escolar ¢ sdo pegas fundamentais na educagio, juntamente
com aspectos culturais, sociais e pedagdgicos que envolvem a crianca que estd na escola e tem na

familia o seu suporte.

As experiéncias mostram que as escolas que estao melhorando seus indices sao aquelas em
que hd a efetiva participagio dos pais na vida escolar de seus filhos, apoiando, cobrando na hora

certa e de maneira competente, assumindo, reconhecendo e aplaudindo erros e acertos.

2.4 A gestiio escolar na mediagcdo de conflitos

H4 bem pouco tempo atrds dirigir uma escola era considerado uma tarefa ficil, rotineira,
tranquila e estdvel. Cabia apenas ao diretor zelar pelo bom funcionamento da escola, centralizando

para si todas as decisoes, além de administrar e supervisionar o trabalho dos demais.

Atualmente, essa situagdo mudou. As grandes e continuas transformagées sociais,
cientificas e tecnoldgicas passaram a exigir um novo modelo de escola e um novo modelo de
todos os sujeitos envolvidos com essa institui¢ao. Dentro desse contexto surge o Gestor Escolar,

com o intuito de ser o elo entre a escola e a comunidade escolar como um todo.

O papel do Gestor Escolar nesse meio é tao importante para a escola, quanto o aluno
frequentando-a. Sendo que o papel do Gestor estd centrado, principalmente, no trabalho com
pessoas. Pode até ser considerado a alma da escola com o poder de animar, alimentar e fortalecer

a cooperagio e a sinergia entre todos os envolvidos com o processo de ensino e aprendizagem.
Na questio que envolve a mediagio de conflitos, é tarefa do gestor e da sua equipe gestora
criar propésitos comuns a fim de fortalecer uma cultura que estimula o didlogo e a reflexdo didria

entre a teoria e a prética, envolvendo a capacidade de dominar conceitos e habilidades especificas
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com o objetivo de alimentar a alma da escola.

Os conflitos escolares ferem a alma da escola. Para a autora citada, os conflitos sio
problemas complexos e se relacionam com outros importantes temas como avaliagao, reprovacio

escolar, disciplinas escolares, desestruturagao familiar, entre outras causas (DUARTES, 2006).

Quando se falar em alimentar a alma da escola ¢ preciso levar em considera¢io que se
exige também além das especificidades da Gestao Escolar, a inteligéncia verbal, a inteligéncia
interpessoal e a inteligéncia intrapessoal. Essas qualidades tem a inten¢io de levar em conta
nao apenas as regras impostas, mas também, de levar em considera¢io os sentimentos e as
preocupagdes das pessoas envolvidas no processo educativo. Escola é vida. E precisa estar viva

para que o aluno tenha prazer em estar nesse espago da forma mais sauddvel possivel. Convivendo
com seus pares em harmonia (DUARTES, 2000).

O papel do gestor na escola, frente ao problema de conflitos escolares, é estar atento e
ser um bom ouvinte. Escutar ideias, escutar coragdes, conhecer expectativas, estar sintonizado
com as aspiragdes de cada aluno, sentindo seus desejos e emogdes. Assegura que é necessdrio que
o gestor escolar planeje e possa articular agoes com os demais segmentos da escola como forma

de possibilitar a permanéncia do aluno em sala de aula, evitando assim, os conflitos que possam
resultar em problemas maiores (VASCONCELLOS, 2006).

Duartes (2006) ainda assegura que para combater os conflitos, portanto, é preciso
atacar em duas frentes: uma de a¢ao imediata que busca resgatar o aluno “agressor”, e outra de
reestruturagdo interna que implica na discussao e avaliagdo das diversas questées enumeradas

acima.

E na atuagdo dessas duas frentes o papel da gestao escolar é extremamente importante.
Até porque na questdo que envolve a mediacio de conflitos nio existe um culpado, existem
causas que devem ser buscadas e sanadas por todos e o gestor, juntamente com a sua equipe,

pode ser o elo de mudanca nesse cendrio que se tem hoje nas escolas.

3 Conclusao

Apés a conclusio do trabalho apresentado é importante fazer algumas consideracoes,
como forma de sistematizagao do que foi visto até aqui. Destaca-se que esse trabalho nao tem a
intengao de esgotar um assunto, mas sim, de provocar novas discussoes sobre o tema que envolve

a media¢do de conflitos na escola e a supervisao da escola.

Primeiramente, é possivel afirmar que a Escola como institui¢io hoje tem a suma
importancia de atuar junto a criangas e adolescentes, constituindo-se dessa forma como um espago
privilegiado para que possa abordar e transmitir conhecimentos que possibilitem o crescimento e
o conhecimento intelectual e psicolégico de seus alunos. Além disso, tem a inten¢ao de fazer com
que esses sujeitos permanegam na escola durante o periodo da escolarizagao, sempre apostando

em condutas harmoniosas.

De certa forma, a comunidade em geral, englobando pais e maes, também podem e
devem atuar nesse processo educacional. Observou-se, na realiza¢io do trabalho, que muitas
vezes, pais e maes acabam transferindo para a escola, e particularmente para os professores, essa

responsabilidade bem como a tarefa de orientar seus filhos em diversos outros aspectos.
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Enquanto professores, também hd certo temor em abordar questoes especificas como
preconceito, violéncia, drogas, junto aos alunos. As agdes desenvolvidas pela escola buscam a
valorizagao e a melhoria da qualidade de vida englobando a prevengao, orientagao, supervisao
e estimulo. No entanto, muitas a¢oes poderiam ser realizadas se houvesse mais parceria entre
familia e escola, contribuindo de fato para a formacio de cidadios sauddveis e conscientes de sua
cidadania.

Sendo assim, temos a mais absoluta certeza que o relacionamento entre a escola, alunos e
familia é de fundamental importincia na permanéncia do aluno em sala de aula, e também com
um umero minimo de conflitos existindo na escola. Estes precisam estar sempre juntos para que
se possam ter resultados positivos, seja na educagio formal, seja no desenvolvimento pessoal e
profissional.

Isso porque sempre se deve ter presente que educar nao é apenas transmitir conhecimentos.
Educar ¢é, antes de qualquer coisa, informar, acompanhar, orientar, canalizar bons exemplos,
enfim, ¢ estar junto. Pais, alunos e professores precisam estar atentos a isso. Resumindo, quanto
mais préximos estivermos de nossos alunos, mais e melhores serdo os resultados, principalmente

frente ao problema da violéncia escolar.
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Resumo: Desde muito cedo os direitos de liberdade sdo violados e as imposi¢oes de género ditam regras
na vida e no cotidiano das criangas, a sociedade capitalista emprega o patriarcado como ordem politica
e enraiza as desigualdades de género nas mais variadas camadas. Essa pesquisa busca evidenciar através
dessa 6ptica o emprego de educagio de corpos a partir das brincadeiras e como a ela pode se difundir
um mal social que acompanha o individuo até a vida adulta. As respostas para essa pesquisa baseiam-se
no maior eixo relacional de uma crianca, que sdo as brincadeiras, através de um momento determinante
para o acolhimento da identidade, internalizando a partir da infancia aquilo que a elas sdo atribuidas.
As respostas para essa pesquisa sdo encontradas ao longo de todo o artigo, primeiro por um estudo
documental, explicando o processo de enraizamento da cultura machista e patriarcal no desenvolvimento
de homens e mulheres desde o campo social até a educacio, para por fim, observar o cotidiano nas escolas
e comprovar como sio as relagoes de género se pronunciam neste espago. Conclui-se que as contribuigoes
dessa pesquisa sao importantes em trés pontos: Identificar onde se forma esse problema estrutural, avaliar
as prdticas das brincadeiras como um dos principais pontos de desigualdade e equidade para a construgao
de género e por fim, como as préticas educacionais podem servir como uma importante ferramenta para
nao sustentar as demandas opressivas deliberadas pelas desigualdades de género.

Palavras-chave: Género; Brincadeiras; Desigualdades; Patriarcado; Educagao Sexual.

Abstract: From a very early age, freedom rights are violated and gender impositions dictate rules in
children’s lives and daily lives, capitalist society employs patriarchy as a political order and roots gender
inequalities in the most varied layers. This research seeks to demonstrate, through this perspective, the
use of body education based on games and how it can spread a social evil that accompanies the individual
into adulthood. The answers to this research are based on the biggest relational axis of a child, which are
the games, through a decisive moment for the reception of the identity, internalizing from childhood
what is attributed to them. The answers to this research are found throughout the entire article, first
through a documentary study, explaining the rooting process of the macho and patriarchal culture in
the development of men and women from the social field to education, and finally, to observe the
everyday life in schools and see how gender relations are pronounced in this space. It is concluded that

@ @@@ A Revista Amor Mundi estd licenciada com uma Licenga Creative Commons Atribuigio-
Pl NaoComercial-SemDerivagoes 4.0 Internacional.
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the contributions of this research are important in three points: Identifying where this structural problem
is formed, evaluating the practices of games as one of the main points of inequality and equity for the
construction of gender and, finally, how educational practices can serve as an important tool for not
sustaining deliberate oppressive demands for gender inequalities.

Keywords: Gender; Jokes; Inequalities; Patriarchy; Sex Education.

1 Introdugao

q pedagogia ¢é a ciéncia que recria o modelo do pensar na capacidade de nos fazer
ssimilar a existéncia da metamorfose que se ¢ educar, reinventando novas formas
do pensar e potencializando a inclusdo da diversidade para a amplia¢do do acesso a educagio ¢ a

cidadania de todos.

O curso de pedagogia tem como um dos principios, propor nicleos de estudos basicos
para a ascensdo da diversidade e a atencio atinentes a ética, estética e ludicidade pertinente ao
contexto do exercicio profissional (BRASIL, 2006).

Portanto, essa pesquisa serve como um instrumento de aquisi¢io para novos saberes ao
campo pedagdgico, a educagdo sexual e o brincar livre, no viés de analisar os educandos como
sujeitos autdnomos, criticos e plurais, reconhecendo suas multiplas capacidades indiferente do
género, no viés de priorizar a liberdade na aquisicio de conhecimentos e a emancipagio de
escolha e expressao as prdticas social, cultural, educativa e cognitiva, fermentando os estudos

sobre educagio e sexualidade, rompendo barreiras limitantes impostas pelo sistema patriarcal.

Segundo Lib4neo (2006), a pedagogia ¢ um campo do conhecimento que se
instrumentaliza na investigacao do processo educativo e no preparo para a vida social, operando
na orientagdo através das priticas educativas somadas a aquisi¢io de conhecimentos, além das
experiéncias acumuladas pela pratica social em sociedade, para a preparagao da vida politica e o
exercicio pleno da cidadania. Por tanto, a educagao dd caminhos para a vivéncia democritica e
cidada e cabe a escola, como espaco atuante da sociedade, preparar os alunos como individuos

participantes e criticos as esferas sociais.

Apesar das evolugoes tecnoldgicas, os individuos ainda sofrem com a precariedade em
avango nas questoes sociais. Por tanto, as principais mudangas necessdrias para construir-se uma
sociedade pensante e democrdtica, se d4 através da educagdo, na absor¢io do conhecimento e

das préticas educativas, principalmente no que se diz respeito a constru¢io de valores. (PILETI,

2004).

Esse artigo integra um conjunto de conhecimentos que busca analisar como a sociedade
pensa, age e estipula estruturalmente a divisao sexual na categoriza¢io de brinquedos e brincadeiras
cotidianas de acordo com os estereStipos sociais relacionados as expressoes de géneros, bem como
uma andlise a prdtica docente e de profissionais atuantes na educagio, encaram essa questio
diante da pedagogia. E voltado a essas questoes, onde meninos e meninas sio estimulados de
maneiras propriamente diferentes durante a infincia, notar como essa influéncia recorre ao
futuro na construgao de um adulto reprimido em questoes voltadas a limita¢io da expressio de

género, sexualidade, interesses domésticos, profissionais, humanos e sociais.

Esse trabalho mostra a importincia da liberdade do brincar, seja em atividades dirigidas
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ou no brincar livre, especialmente na pré-escola, local onde as criangas sao inseridas na pratica
cotidiana das brincadeiras e no contato interacional com o outro. A pesquisa enfatiza as diferentes
percepe¢oes da escola e do espago nio-escolar, que prioriza em periodo integral o brincar livre
respeitando a esséncia de cada crianga, além de enfatizar como as lojas de departamento e o
preconceito patriarcal monta um cendrio de segregagio e cria um imagindrio sublinhando o que

¢ permitido ou nao no imagindrio do dever de cada género.

O brincar ¢ parte fundamental do exercicio pedagdgico e ampliar essa pratica nas esferas
educativas sem distin¢io de género, beneficia a aquisi¢ao de aprendizados e democratiza o acesso
dos alunos para o saber. Para isso, destaca-se como objetivo dessa pesquisa: identificar a divisao
sexual nas brincadeiras cotidianas e na categorizagio de brinquedos e como os géneros sio
estimulados de maneiras opostas provocando as desigualdades de género presentes na sociedade

capitalista.

No primeiro tépico é apresentad a questio social e histdrica para compreender a conexao
de passado e presente no brincar, em seguida, serd discutid como a categorizagio de brinquedos e
a divisdo sexual nas brincadeiras cotidianas podem refletir no aspecto formador para as criangas,
e por fim, observar a influéncia positiva de espagos educativos que priorizam o brincar livre
e analisar as barreiras do preconceito estrutural que banaliza a prdtica social e educativa na

expressao de género, adquiridos nas brincadeiras cotidianas.

2 A importancia do brincar como aspecto formador para as criancas e como as
relagoes de género se ampliam a essa discussao

As criangas fazem parte da sociedade como sujeitos atuantes e portadores de direitos
fundamentais, dentre eles, o brincar é defendido por constitui¢io e previsto pela legislacao
internacional e nacional, como dever do Estado, da familia e da sociedade civil, a responsabilidade
pela garantia desse acesso. Previsto pelo artigo niimero 31 da Convengao dos Direitos da Crianca
e do Adolescente, de 1989; o capitulo II, art. 16 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
de 1990 e a Lei n° 9.394- Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB)- promulgada
em 20 de dezembro de 1996.

O brincar ¢ de extrema relevincia o ato mais importante para o desenvolvimento humano
da crianga, a agdo que parte dela, vai além do ludico e possibilita que a avance barreiras e explore
a sua liberdade no livre acesso a garantir-se aptos para que exercam a autodescoberta de si e do

mundo.

2.1 Questdo social e historica: uma andlise ao longo dos tempos para entender as
conexées de passado e presente no brincar

Um longo periodo de tempo foi necessdrio para avangar a dimensao do brincar como um
ato lddico de extrema importancia e necessidade para o desenvolvimento infantil, reconhecendo
a crianca como uma cidada apta de direitos e capacitadas ao alcance de conhecimento, tendo
por muitas culturas sua imagem associada a fragilidade, ingenuidade e inocéncia. Portanto, é

somente a partir do século XIII, com o avango dos primeiros estudos acerca do desenvolvimento
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infantil, que comega a se observar o contexto da crianga a partir de suas especificidades com a

valoriza¢do de interesses e necessidades.

De acordo com Pozas (2012), nos dias atuais a crianca é residente de uma série de
conjungio, sendo ela fundamentada pela cultura recebendo influéncia de seu pertencimento
histérico, social, cultural e seu espago fisico, desenvolvendo-se assim, na relagio entre ela, o
mundo e os outros. Dessa forma, os jogos e as brincadeiras se demonstram o instrumento mais

relevante para seu crescimento.

Historicamente, o brincar sofreu algumas mudancas na sua independéncia. O que
antes era vivido pela liberdade de escolha, hoje, o avango nos centros urbanos e o complexo
desenvolvimento da humanidade, acarreta no estilo de vida impactando a crianga de um ser
atuante, como pouco nata ao ato de brincar, tendo esse exercicio a imposigao feita por um

adulto, onde muitas vezes acaba comprometendo a essencialidade da brincadeira que é a liberdade

(LIMA, 2010).

O brincar tem entdo, por objetivo, destacar a potencialidade das criancas e colocd-las
em experimentacio e explora¢io concreta. A brincadeira permite que a crianga se encontre
em situagdes que através da indagagio, comprometa a situagio do significado estabelecendo
o envolvimento com a emo¢ao, o confronto e a negociagao, além de que sua funcionalidade
também insere o individuo na totalidade de sua cultura, proporcionando vivéncias de formacio

como pessoa.

A crianca brinca para conhecer a si prépria e o outro em relages reciprocas. De acordo
com Lima (2010), o brincar compromete na apreensio de normas sociais de comportamentos e
habitos de cada cultura; no conhecimento de objetivos em seu contexto; no desenvolvimento da
linguagem e da narrativa; no trabalho com o imagindrio; no conhecimento de eventos e fendmenos
em sua volta e nas relagoes entre os membros de seus grupos. Ou seja, o jogo e a brincadeira
em seu amplo significado cultural constitui a crianga como individuo pertencente a um grupo,

dentre esse exercicio, o de reconhecer papéis e compreender como eles se desempenham.

Através da cultura, as brincadeiras se firmam e fazem parte da histéria, esse patriménio
da espécie conclui que a sobrevivéncia humana nao é meramente biolégica e sim, cultural, onde
depende-se da apropriagio da comunicagio humana para compreender nossa existencialidade,

variando de acordo com cada agrupamento.

As brincadeiras como faz de conta, por exemplo, é uma das maneiras onde a crianga
introduz o que se é compreendido socialmente pela acio humana no exercicio de seu ser. Esses
variados papéis que sdo interpretados por meio do brincar, comegam a ser alienados ao que
se espera dessa criancas como individuo, onde muitas vezes, a explorac¢io de sua propriedade
autdnoma ¢ violada através de normas e esteredtipos de género do que se é esperado de meninos
e meninas, como na escolha que é feita por adultos do que se dar de brinquedo ou no que se

oferecer de brincadeira.

Esse ato alienado acontece em conjunto a trés fatores: a falta de autonomia das criangas
no brincar livre; o desenvolvimento da sociedade machista e patriarcal como parte da cultura
capitalista e as normas de género alienados a0 modelo da familia tradicional. Essa interferéncia
acontece desde muito cedo pelo brincar, que é o primeiro momento onde a crian¢a comega

explorar sobre si e desenvolver suas expressoes, compreendendo a partir da observagio de
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especificidade de cada individuo. Quando essa absor¢io nao é direcionada a liberdade, a crianca
passa a explorar o que se ¢ determinado a delimitagdo social de cada género, sendo assim, tendo

seu desenvolvimento comprometido a um sistema de regras e imposi¢oes.

2.2 Género

A palavra género ganha visibilidade a partir de 1990 para conceituar a relagao entre o
feminino e o masculino além da questao bioldgica, inserindo-se assim a relagao social, cultural

e de poder.

O conceito € oriundo de um estudo académico em condi¢do feminina para explicar a
desigualdade entre homens e mulheres. De acordo com Lins et al. (2016) pesquisadoras orientadas
por questoes feministas desenvolveram uma pesquisa acerca para analisar as questoes universais
notando uma forte influéncia cultural, histérica e regional para compreender a contingéncia

social como produto.

E através das feministas anglo-saxis que gender passa a ser usado como distinto de
sex. Visando “rejeitar um determinismo bioldgico implicito no uso de termos como sexo ou
diferenca sexual”, elas desejam acentuar, através da linguagem, “o cardter fundamentalmente
social das distingoes baseadas no sexo” (SCOTT, 1995, p. 72). A definicdo de género, portanto,
problematiza a ideia de determinacio biolégica, demonstrando que os padroes de conduta

variam de aspectos sociais, politicos e culturais.

De acordo com Louro (2003), o conceito pretende referir o modo como as caracteristicas
de cada género sio demonstradas e compreendidas, ou seja, como elas sao reproduzidas na
prética social e tornadas parte como contexto histérico. Esse debate se realoca a esfera social pois
¢ nele que se acontece os debates sobre desigualdade entre os sujeitos. As justificativas para as
desigualdades precisam ser buscadas nao nas diferencas bioldgicas, mas sim nos arranjos sociais,

na histéria, nas condicoes de acesso aos recursos da sociedade, nas formas de representagao.

(LOURO, 2003, p. 22)

Essa construgio entre os géneros estipula socialmente papéis compreendidos entre
homens e mulheres, delimitando os individuos e inviabilizando outros que nio se inserem dentro
de ambos modelos tradicionalmente difundidos. As regras arbitrdrias definem o que vocé deve
ser e essa emancipacao acontece na construgao da sua identidade a partir de uma expectativa

determinada pela sociedade. Louro, define o conceito de identidade:

Ao afirmar que o género institui a identidade do sujeito (assim como a etnia,
a classe, ou a nacionalidade, por exemplo) pretende-se referir, portanto, a algo
que transcende o mero desempenho de papéis, a idéia é perceber o género
fazendo parte do sujeito, constituindo-o. O sujeito ¢ brasileiro, negro, homem,
etc. Nessa perspectiva admite-se que as diferentes instituicoes e praticas sociais
sdo constituidas pelos géneros e sio, também, constituintes dos géneros. Estas
préticas e instituigoes “fabricam” os sujeitos. Busca-se compreender que a justica,
a igreja, as préticas educativas ou de governo, a politica, etc. sao atravessadas
pelos géneros: essas instincias, prdticas ou espagos sociais sio “generificados”
— produzem-se, ou “engendram-se”, a partir das relagoes de género (mas nio
apenas a partir dessas relagoes, e sim, também, das relagoes de classe, étnicas,etc.).

(LOURO, 2003, p.25)
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Essa reproducao simplista na identidade do sujeito banaliza a discussao sobre género e
remonta um modelo nas relagoes interpessoais onde sao assumidas redes de poder constituinte

através da hierarquia de género, defronte as desigualdades.

Quando comegamos a observar como as relagdes de género sao constituidas socialmente,
notamos uma série de representagoes onde algumas caracteristicas sdo naturalmente consideradas
“femininas” e outras “masculinas’, cabendo a introduzir esse discurso dentro de um modelo
fragmentado a esteredtipos. Vale ressaltar que esses modelos vigentes, onde cabe papéis
fundamentais a cada género, estabelece uma constru¢io de regras e normas organizadas a uma

mdquina de reproduzir desigualdade e repressao.

As diferengas de sexo entre homens e mulheres estabelecem os arranjos de género vigente,
de acordo com Auad (2022), género é um conjunto de ideias e representagdes sobre o feminino e
o masculino e cria determinadas percepgoes sobre o sexo anatdémico, ou seja, 0 modelo anatdmico

determina as informacoes utilizadas para organizar os sujeitos em uma escala de valores desiguais.

2.3 Identidade, esteredtipos e imposicoes: Como a sociedade delimita e provoca

desigualdades?

Para compreender as relacoes desiguais entre os géneros, ¢ preciso atentar-se onde se
estabelece o materialismo dentro de duas dreas fundamentais. Hirata et al. (2009) afirma que,
em primeiro lugar, o género se manifesta no trabalho e nos meios de produgao, em segundo,
na organizago social do trabalho de procriacio, onde a capacidade reprodutiva das mulheres
¢ frequentemente intervida socialmente. Outra demanda social entra na diferenciacio entre os
géneros em questdo de vestimenta, comportamento em atitudes fisicas e psicoldgicas, além do

acesso a recursos materiais e mentais.

Essa estrutura de poder coloca homens e mulheres, meninos ¢ meninas em acessos
diferentes. Dentro do campo de trabalho, em valor histérico e social, os homens tém prioridade a
esfera produtiva, enquanto as mulheres a esfera reprodutiva, estabelecendo a ocupagao masculina
em cargos de ascensio com forte valor social, como na politica, religido e militarismo. Essa
divisio sexual estd atrelado a separacio, distinguindo o trabalho ideal para cada género e na

hierarquizagao, validando o trabalho do homem ao da mulher.

No entanto, as relagdes de género ultrapassam os muros da escola e entram nas relagoes
entre alunos e funciondrios de diversas maneiras. A educagio tradicional presente até hoje em
alguns modelos de instituigao potencializa as desigualdades de género, refor¢cando a divisio
sexual em diversos momentos do dia a dia escolar, seja na separagio de grupos, filas e em
brincadeiras e jogos, como serd discutido neste presente artigo. Esse modelo de educagio, nao s6
reforca as desigualdades e estipula regras que infringem a liberdade de convivéncia e autonomia,
mas também reproduz os interesses dominantes de uma sociedade machista e patriarcal, que
insere desde o nascimento caracteristicas proeminentes do que se é considerado tipicamente
feminino ou masculino. Essa interagao nio sé segrega, como também violenta os educandos
em diversas camadas, seja na liberdade autbnoma que reprime a expressao e limita o acesso
de conhecimento; nas praticas de atividades cotidianas, onde insere meninos e meninas em

modalidades diferentes, tais como, na prdtica esportiva e lidica no momento do brincar e por
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fim, na violéncia contra mulher, diretamente associada a0 modelo de poder em pertencimento
aos homens, a portabilidade de impor suas vontades contra a vontade do outro, por meio de

agressao fisica, pressao psicoldgica ou ataque moral.

As violéncias de género também colocam em integridade a populagao LGBTQIAP+, uma
vez que se a orientagao sexual ou identidade género sao postas em contraposi¢io aos esteredtipos
tradicionais e a heteronormatividade, essas pessoas sao automaticamente impostas as situagoes

de desigualdade e falta de acesso a direitos.

Dentro da escola, em todos os ambientes de convivéncia entre os alunos, as separacoes
por género estao escancaradas. As relacoes entre meninos e meninas sao ainda mais evidentes no
momento do brincar, onde os interesses sao voltados para atividades distintas. Percebendo-se que
a educacio tradicional segrega e impulsiona essa separagio, seguindo o modelo de uma sociedade
que culturalmente reforga os esteredtipos, as brincadeiras também sio vistas e praticadas a base
de uma violenta divisao, seja nos jogos, brincadeiras e atividades direcionadas pelos professores
ou na prdtica do brincar livre, onde as criancas j4 criaram ciéncia no ideal de brincadeira para o

seu género.

As representagdes entre o feminino e o masculino, reforcam os interesses de organizagao
das préticas escolares, os jogos e as brincadeiras das quais participam os alunos traduzem as
relagdes de género na escola. De acordo com Auad (2022), ao brincar, um grupo exclusivamente
composto por meninas ou meninos, aciona relagdes de género das quais o masculino e o feminino
estao em jogo, essas relagdes estdo presentes nas préticas a despeito do sexo integrantes do grupo.

Ou seja, os arranjos de género continuam sendo desiguais dentro de segregadas realidades.

Por mais que a prdtica do brincar esteja diretamente associada ao mais importante alicerce
de desenvolvimento sauddvel entre as criancas, quando nao bem direcionada, essa prética pode
integrar a um conjunto de fatores que impulsionam a desigualdade. Se os meninos sao estimulados
com mais precisao ao futebol, as meninas naturalmente saem em desvantagem na sua valorizacio
do esporte; por outro lado, se as meninas sio incentivadas a brincar de casinha, os meninos
sao desestimulados ao trabalho doméstico. Esse cendrio de segregacdo recria uma desigualdade
amparada no desenvolvimento desses individuos. O futebol que ganha uma referéncia machista
sendo representado majoritariamente por homens pela televisao e as grandes midias, reforca
o esteredtipo de que esse jogo ¢ paralelo ao ambiente masculino, portanto as meninas sio
estruturalmente excluidas dessa pratica esportiva por nao ser vista como seu local de atuacio e
quando incluidas, uma série de repressoes e preconceitos sao direcionadas a elas. Enquanto isso,
as meninas sdo incitadas as brincadeiras de esfera doméstica reproduzindo uma tarefa que foi
historicamente associada as mulheres, esse modelo de “mae provedora do lar” recria um cendrio
de desigualdade muito visto dentro do ambiente doméstico entre as familias, onde a fungao
principal de cuidados com a casa e os filhos sa0 associadas s maes, sendo observado e reproduzido
através do brincar pelas meninas, muitas vezes, algumas responsabilidades dessa esfera sao dadas
a elas ainda quando criangas. Esse afastamento dos meninos ao trabalho doméstico, torna na
educagio deles a falta de responsabilidade com as tarefas atribuidas ao lar e ao cuidado com o
préximo, dentro de uma visao do futuro, os meninos j4 internalizam o descompromisso com a

paternidade e os trabalhos domésticos com a casa.

Essa expectativa marca um predominio muito forte nas relagoes entre os géneros (LINS,

etal. 2016, p. 19). Toda vez que a menina tem menos incentivo para fazer algo que é considerado
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“de menino”, os estereStipos de género funcionam como um freio para todas as possibilidades
de aprendizagem que poderiam delinear o futuro dela. Ou seja, vale questionar como nossas
escolas tém perdido a cada ano excelentes jogadoras de futebol justamente pelas meninas serem
desencorajadas a esse esporte, ou a quantidade de homens que poderiam desempenhar um
relevante papel na esfera doméstica ao cuidado do lar, que por serem meninos, sdo dissociados

ao trabalho doméstico.

Lins et al. (2016), também aponta um outro cendrio de extremo alarme para as diferencas
entre os géneros no Ambito da educagio, a taxa de meninos negros e de periferias das grandes
cidades apontam uma forte contingéncia de evasao escolar. Além das demandas de desigualdade
social envolvendo questées como raca e pobreza e embora haja uma ideia onde os meninos
se desempenham melhor nas ciéncias exatas (baseado ao esteredtipo em que homens tém um
raciocinio légico melhor que as mulheres), a escola ainda sim é pensada como um espago
privilegiado para o que se entende de feminilidade, sendo que os critérios mais utilizados para
definir um “bom aluno” estd em relagio ao capricho, atengdo, determinagio e obediéncia,
adjetivos difundidos e esperado na maioria das vezes pelas meninas. Portanto, um dos contextos
de evasio escolar se difunde a esse pensamento, dessa maneira, tornando a resisténcia a algumas
regras da escola uma feigao atribuida aos meninos constituirem sua identidade e se mostrarem
publicamente como masculinos. Esse acaba sendo mais um exemplo de como o sistema de
esteredtipos e desigualdades podem afetar diretamente os direitos e as experiéncias para homens

e mulheres.

Junto as brincadeiras, jogos e atividades, os brinquedos também sao carregados de valores
e preconceitos pela sociedade. Dessa maneira, ¢ muito comum vermos a separagio de setores
em lojas de brinquedos, que dentro de visao machista, estipula o brinquedo adequado a cada
género. Incorporando no cotidiano das criangas o valor hierdrquico onde homens estabelecem
uma posi¢ao de poder a figura feminina. De acordo com Nascimento:
E na familia que se inicia a “domesticagio” de meninas e meninos, e assim vio
sendo desenhados os papéis do que ¢ ser homem ou mulher, nomeados a partir de
supostas diferencas biol6gicas, determinando um lugar como referéncia, na cultura
hegemonica patriarcal, que cria relagoes materiais e representagdes simbdlicas do
lugar do homem e da mulher na sociedade, imputando posigoes que estes devem
assumir de acordo com o sexo, afirmando, assim, a suposta “diferenca natural”
para estabelecer atribuicoes e deveres, considerados “femininos ou masculinos”
(2014, p. 260-261).
Portanto, é nesse espago de casa que se inicia a determinagio do que se é esperado entre
meninos e meninas criando um movimento distorcido de preconceito e limitagoes e criando

uma separagao ao que se ¢ ofertado de brinquedos.

Os brinquedos oferecidos para as criancas possuem uma carga ideolégica e cultural muito
grande, onde socialmente delimita os géneros hierarquicamente a um sistema de valores sociais
dominantes. Ao escolher o brinquedo que serd doado a crianga, os adultos acabam por definir
valores a0 masculino e feminino, atribuindo um significado para a brincadeira e delimitando o
que ¢é aceitdvel a eles. Essa refragdo da sociedade capitalista e patriarcal, insere atributos na mente
das criangas influenciando diretamente no seu comportamento e desenvolvimento. Como afirma

Nascimento:
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Na medida em que separam os brinquedos, tipificando-os como “de menina” ou
“de menino”, acabam estabelecendo uma relagio assimétrica entre as criangas,
contribuindo para que esses acreditem que realmente eles sao naturalmente
diferentes em todos as esferas da vida, e que devem assumir sua posi¢ao de homem
ou mulher, segundo os preceitos patriarcais. (2014, p. 267)
Notoriamente, os brinquedos acabam atribuindo um valor para a vivéncia das criangas,
que a partir desse instrumento reproduzem papéis socialmente estabelecidos, reproduzindo
situagoes do cotidiano e estabelecendo os valores da cultura hegemonica. Ou seja, dessa maneira

o brinquedo constréi na crianca a identidade de ser homem ou mulher.

De acordo com Louro (2001), as identidades assumidas por ser homem e mulher vem
de uma construgio social para reafirmagao politica, dentro dessa perspectiva, a maneira como
essas relagoes sao assumidas, sao delimitadas por interesses de poder. Portanto, o brincar interfere
nessa constru¢ao, ji que possibilita culturalmente e socialmente o reconhecimento da crianga

como um determinado individuo.

3 A escola mista e a ‘coeduca¢ao’ como pritica refletoras ao combate as desigualdades
para as relagoes de género

A primeiro olhar, ao se pensar nas escolas mistas, pensamos na valoriza¢io de oportunidade
igualitdria para homens e mulheres, mas ao observarmos o contexto social, politico e cultural,
hd brechas segregadoras que estimulam a desigualdade. Devido a essa constatagio, atualmente,
em uma acdo politica e intencional, busca-se entender o ensino misto como a instrugao
de homens e mulheres, em um mesmo espago fisico e temporal, que se denomina, aqui, de

coeducagio (CARRA, 2019, p. 550)

De acordo com o livro Educar meninos e meninas: a questio de género na escola, escrito por
Daniela Auad (2000), o termo ‘coeducagio’ surge como uma ruptura para a educagio sexista,
ou seja, trata de maneira igualitdria as relagdes de género na escola. Essa prética visa, portanto,
colaborar para que as mulheres, por muito tempo excluidas do sistema educacional, possam
ocupar lugares de acesso e éxito. Para além, essa designacio amplia a qualidade educativa sem
distin¢io socioecondmica e étnico-racial com um curriculo e prdticas pedagdgicas que amplie a
igualdade e a representacio aos educandos. A constante busca constitui um aspecto significativo
do esfor¢o para o ideal de uma préxis educativa para a democracia e para a implementagio de
um programa de educagio que intencione uma formagio voltada aos direitos humanos

(CARRA, 2019, p. 550).

Em um breve histérico, a ‘coeducacio’ sempre foi repudiada pela igreja catdlica que
possuia a “ordem moral” como um principio ativo, recaindo diretamente a manipulagdo sobre o
corpo da mulher. Nesse viés, a igreja problematizava a prética por privar as mulheres de direitos
civis, mercado de trabalho e a independéncia como ameaga a familia heteronormativa. De
acordo com Carvalho (2018), as escolas mistas entram em debate no Brasil através de uma agao
protestante de missiondrios norte-americanos por volta dos anos de 1870, no entanto as ideias
democrdticas tinham o referencial para interesses econdmicos, j4 que custavam menos para os

cofres publicos.

A segunda onda do movimento feminista por volta de 1970 é marcada por avancos e
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questionamentos sobre as mulheres nas esferas do poder publico e académico, com o intuito
de tornd-las sujeitos visiveis e acabar com o silenciamento a cerca de suas vozes pela norma
masculina. E a partir da interseccdo entre a luta feminista académica e politica das relagées de
género que surge os conceitos contemporaneos de coeducacao (CARVALHO, 2018, p. 5).

A pedagogia feminista busca se embasar no plano de igualdade, passado em propésito
académico para o professor e posteriormente, para o saber dos alunos. De acordo com
Laura (1997), essa agao de planejamento, busca estimular na luta pelos sujeitos que foram
historicamente calados pela cultura hegemonica, questionando as hierarquias implantadas pelo

modelo tradicional.

O exercicio da busca pela implanta¢ao da ‘coeducacio’ nas escolas, pode significar um ato
construtivo para romper a segregacao e as diferencas entre os géneros. Carra (2019) menciona
que essa prdtica poderia minorar questes como feminicidio e violéncia doméstica, homofobia
e questoes intergeracionais. Assim como o proposto, o aluno poderia olhar para si e o outro de

maneira igualitdria, possibilitando o desenvolvimento pleno para esses individuos.

3.1 O patriarcado manipulando as relagées de género na escola: ao olhar pedagégico.

A escola é um ambiente transgressor para a relagio humana, é neste espago que o
desenvolvimento em diversas dreas da vida dos alunos é feito. Portanto, a construgio da
identidade e o ato de assumir papéis sociais estd diretamente ligado ao cardter de formacio
desses individuos. O sistema educacional contribui com as ideias obsoletas para a construgao de

identidades pessoais, baseadas no sistema de critérios que definem homens e mulheres.

Essa concep¢io influencia diretamente na relacdo entre professor e aluno, Maia et.
al (2018) destaca que a figura docente estd sempre atenta a0 comportamento € a orientagio
sexual de seu alunado com o viés de reforcar sempre o estigma da heteronormatividade. Essa

preocupagio cabe ao excesso quando a conduta dos meninos tende a ser ainda mais severas.

O complexo de imposi¢ao para a masculinidade infantil, nao cabe apenas na a¢io de
nomear o sujeito como um menino, mas na evasio de sua impessoalidade para impor normas
sociais e reforcar uma série de estereStipos aos interesses que dentro de uma cultura machista e
patriarcal ¢ apropriada ao individuo de acordo com seu sexo, socialmente descritivo a0 homem.
O refor¢o dessas normas sao ainda maiores quando a irresponsabilidade do adulto cabe ao
impor e reforgar esse sistema de apropriagao. Felipe (2016), menciona que essa preocupagao estd

diretamente ligada a preservagao da masculinidade heterossexual adulta.

Esse pensamento de padronizar homens e mulheres para formar sujeitos guia o trabalho
pedagdgico, visto que os professores nio tiveram uma formacio adequada no que tange as relacoes
de género e sexualidade na educagio. De acordo com Maia et. al (2018), os valores e condutas
dos professores em sala de aula sdo refletidos através de seu viés educativo, cabendo a interferir
diretamente nos critérios de avaliagao dos educandos. Essa praxe acaba por regularizar dentro
do pedagdgico e nas relagoes escolares uma luta por padronizar e caracterizar alunos ao modelo
arraigado dentro de uma visdo tradicional, no qual os critérios sao difundidos na concep¢io da
heteronormatividade.

De acordo com uma pesquisa realizada por Maia et. al (2018) no estudo, alguns
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professores da rede bdsica de ensino discursaram sobre a influéncia da escola na constru¢ao
dos sujeitos. As opinides variam a cada entrevistado, mas alguns acreditam que a formagio de
género ¢ estruturada em casa e a crianga chega na escola com “ideias rigidas do que ¢ feminino e
masculino”, portanto, os mesmos definem o ambiente escolar como igualitrio nas relagoes entre
meninos e meninas. Por outro lado, alguns educandos observam a construgao da identidade de
género dos alunos na escola. Dentre as citagoes, estd que a escola deveria intervir nos desvios
as condutas que sao consideradas “normais” ao papel de género daquela crianga, por outro
lado, hd uma presente estipulagio do que é considerado de menino ou menina, e que alguma
crianga que deseja brincar, se comportar ou vestir-se de acordo fora da normalidade constituida
socialmente de seu género, jéd configura que essa nao se sente pertencente ao género na qual ela

estd constituida.

Essa rotulagio evidente nas entrevistas entre os professores demonstra que esses
profissionais imprimem a constitui¢io da sociedade e que além disso, estao impostos de valores e
crengas e que a forma como constituem seus alunos sio interferidos em um sistema de separagao
de género. Essa periculosidade acaba por interferir no desenvolvimento dos alunados, jd que
muitas vezes suas intengoes pedagégicas estao em separar, distinguir e rotular no dia a dia do
ambito escolar, rompendo a liberdade e o acesso dos alunos na construgio de seus valores. De
acordo com Zaidman,

[...] amistura entre meninas e meninos aparece bem neste caso como um
modo de gestdo do espago social. Assim, por exemplo, obrigam-se geralmente
as criangas a se sentarem em alternincia menina/menino, para quebrar os
grupos de afinidade por sexo ou, simplesmente, para estabilizar e enquadrar os
meninos. Além disso, as meninas sio constantemente convertidas em ‘auxiliares
pedagégicas’ dentro de um desejo de eficicia das professoras sobre um plano
simplesmente disciplinar — manter tranquilos os meninos. As professoras se
apoiam sobre as caracteristicas de género ligadas a socializacio primdria no seio da
familia: as meninas sao mais calmas, mais estudiosas, elas tém todo o seu material
escolar. Elas investem-se de vantagem no jogo escolar (ZAIDMAN, 1995, p. 91)

Zaidman (1995) em seu estudo, reforca como o trabalho dos professores tém uma
intencionalidade na forma como manuseia a separagio das criancas por género, entretanto,
¢ possivel recorrermos que mesmo praticadas, essa bruta separagio ainda carrega a falta de
consciéncia de alguns docentes em analisar como esse mapeamento pode prejudicar no
desenvolvimento do individuo. Carvalho (2018), afirma que a partir de uma pesquisa realizada
no interior das salas de aula, o professor que mantém a prdtica de separagao por género, reforca
uma segregacio historica, politica e social que sempre foi importada para homens e mulheres,

reflexo da sociedade patriarcal e machista.

Para compreender melhor como esse sistema ganha o interior das escolas muitas vezes
com a intencionalidade banalizada pela equipe pedagégica, Maia destaca em suas pesquisas a

concepgio dos professores ao entendimento do tema,

Para algumas professoras, nio existem diferencas no rendimento das criangas
em fungio de género, enquanto para outras as diferengas sdo plausiveis, embora
esta ideia, no cotidiano, nio se sustente uma vez que elas percebem que existe
flexibilidade nos padrées de rendimento dos alunos devido a motivagoes
individuais ou a influéncias do contexto e nao especificamente ao género que

pertencem (MAIA ez al., 2018, p. 34).
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Por mais que a questao das relacoes de género ganhe enfoque nas midias e se globalize
pelo mundo, a escola ainda sofre com a rigidez de um sistema de ensino patriarcal, aos moldes do
tradicionalismo que se faz muito presente no contexto educacional até a atualidade. A educacio
sexual, um dos fatores que poderiam colaborar com a disseminagao de informagio sobre o tema,
ainda é considerado tabu, o que acaba por potencializar um estigma e desinformagao muito
grande. Todos esses fatores s6 impulsionam as desigualdades, ja que a falta de acesso a essa
informagido acaba por demonstrar que estereotipar e separar nio impacta o desenvolvimento
infantil, sendo esse, um dos principais problemas banalizado e pouco discutido no cendrio da

educacio bdsica.

Além da inten¢io pedagdgica do professor, os cursos de ensino superior, por mais que
discuta as questdes de género, ainda sim consolida a falta de informagao, estudo e pesquisa
sobre o tema. A prdtica docente, anterior a ganhar as salas de aula, evade questoes transversais o
que acaba por negligenciar préticas e conduzir as criangas para o que ¢ socialmente tido como
o “certo”. Posterior a isso, a irresponsabilidade do dever puablico para fornecer formagio aos
professores, nao discute e nem conduz as diretorias e coordenagdes para tratar sobre o tema. Essa

negligéncia é um problema estrutural de dificil acesso e que nao ganha exponencial nas escolas.

A ‘coeducagao’ permite que os professores possam olhar para as questoes de género no
interior do seu trabalho resultando nas apropriagées de direitos igualitdrios entre os estudantes
além da divisao sexual que impde um regime anti-democritico sobre proporcionar aos alunos

serem quem eles sdo e desejam ser, explorando a liberdade do acesso educativo.

3.2 A divisio sexual recriando as violéncias de género no brincar

O brincar estd intrinseco nessa construcio, ao observar o cotidiano de um ambiente
escolar, Auad (2006) presenciou que muitas vezes as separagdes de género transpassam a sala de
aula e ganham espago em momentos de autonomia entre as criangas. Pode-se observar que ao
longo dos recreios as meninas e os meninos brincavam sistematicamente de acordo com criangas
do mesmo género ao seu, mesmo havendo ressalvas de poucas criangas que desviavam a essa
norma. Esse relato é uma das maneiras como podemos associar a influéncia das regras e divisao

entre os géneros no cotidiano que afetam e estipulam as relagdes espontineas na infancia.

Ao se observar esse cotidiano escolar, a autora também enfatiza em quais brincadeiras
havia uma influéncia maior entre os meninos e as meninas, € como esses Comportamentos eram
manuseados em claras distingoes. De acordo com Auad (2006), as atividades exclusivas entre
as meninas estavam associadas a comunica¢io entre elas, na maioria das vezes com assuntos
relacionados a familia, televisdo, temdticas infantis, brinquedos desejados e conquistados; quanto
aos meninos, suas praticas estavam na ocupacao do pitio em préticas esportivas, como jogar bola,
faz de conta de super-heréi e bater figurinhas com as maos. Entre as atividades mistas, estavam
a queimada, pular corda e dangar. Essas prdticas das atividades mistas ainda sim reproduziam
amplas desigualdades, em uma das brincadeiras o pega-pega foi adaptado com o objetivo da
crianga perseguir o colega do sexo oposto, sendo que na maioria das vezes a menina era sempre

perseguida pelos meninos com reproducio de violéncia contra elas, em uma outra brincadeira



A Divisao Sexual nas Brincadeiras... 55
Thiago José Silva

intitulada como “beijo, abrago ou aperto de mao”, foi observador um forte tabu por parte dos
meninos em relacio ao contato fisico com outros alunos do mesmo género, enquanto as meninas

na maioria das vezes buscavam se cumprimentar entre si.

Através dessas observacoes, ¢ possivel notar de maneira muito clara como a separagao
das brincadeiras nio sé segrega, como também banaliza e reproduz violéncias, demonstrando
uma problemadtica naturalizagdo e reprodugio da violéncia contra a mulher no desenvolvimento
dos jogos. Além disso, as atividades mistas que evidenciaram o refor¢o da desigualdade entre
o masculino e o feminino, acaba por externar como o machismo opera as relagdes, e que a
interacio entre os meninos é uma das principais afetadas, jaque eles se sentem com uma extrema

dificuldade em gestuar carinho e toques fisicos com pessoas do mesmo sexo.

Auad (2006) também frisa que a dominagdo masculina nos espagos em atividades
dinamicas foi evidenciada em diversas pesquisas pela América Latina e a Europa, correlato aos
estudos, as potentes expressoes entre as relagoes de género influenciam como meninos e meninas
articulam-se corporalmente de maneiras desiguais.

A dominagio do espaco do pdtio pelos meninos permite reconsiderar que
simbolicamente a separagio entre o espago privado, atribuindo as mulheres, ¢ o
espago publico, tradicionalmente masculino. De um lado, a violéncia potencial,
do outro, a abstengao e as vitimas potenciais. (AUAD, 2006, p. 51)

Os acontecimentos pertencentes a essas brincadeiras sao analisados como “aprendizado
da separagao”, ou seja, as brincadeiras iam se adequando aos corpos ao que ¢ instituido e
caracterizado pelo feminino e o masculino. Para interpretar a questio a autora explica como
funciona o predominio das atividades:

[...] haviam jogos barulhentos e agitados a serem realizados pelos meninos, e jogos
mais discretos e limitados no espago, como “pular eldstico”, a serem realizados
pelas meninas. Os meninos ocupavam os centros das quadras, em todos os recreios.
As meninas restavam os cantos laterais do pétio, na hora do recreio ou na hora
da entrada, na qual apenas as meninas (ou elas predominantemente) ocupassem
espagos amplos das quadras, como ¢ o caso do futebol para os meninos. (AUAD,
2006, p. 52).

De acordo com Pereira e Oliveira (2016), as relagdes de género estipulam a maneira como
nos tornamos homens e mulheres, e como as criangas na sua representagao masculina e feminina
¢ uma constitui¢ao cultural apreendida em diversas camadas da sociedade, sendo a escola, uma
das principais atmosferas de absor¢io. Daniela Auad ao analisar o funcionamento espontineo
das brincadeiras entre os alunos, sinaliza como o ambiente escolar também é um ambiente
transgressor de desigualdade e separagao desde a infincia e que os jogos e as brincadeiras é o
principal referenciador de como as vinculagoes entre as criancas sao reflexos de como a sociedade
patriarcal manuseia nossos corpos em pertencimento a referéncias, banalizando e produzindo

desigualdades.

Nesse sentido, o brincar acaba por demonstrar as relagdes apreendidas pela sociedade,
esse aprendizado cultural internaliza os significados performativos oferecidos pela sociedade.
Auad (2000), frisa a importincia das escolas mistas nao fragmentar e oportunizar as criangas em
fazerem as mesmas atividades, além disso, para que haja um respeito e equidade entre as criancas,
a ‘coeducagao’ transporta ao discurso dessas atividades refletirem a intengio de discorrer sobre

as oposicoes histdricas do lugar da mulher, problematizando as relacées de poder a favor dos
posi¢ & p ¢ p
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homens para erradicagio desse problema social.

3.3 A raiz do problema

Os estudos feministas sdo um referencial tedrico e metodolégico de muitas camadas, seu
foco principal estd nos estudos fenomenoldgicos acerca das questdes que envolvem as relagoes
de género. De acordo com Beauvoir (1967), ninguém nasce mulher: torna-se mulher. O sistema
patriarcal cria por definir um conjunto civilizatério que elabora um produto de interagdo social,
a0 viés dessa perspectiva, a autora afirma que a mulher seria destinada ao casamento, estando a

mercé de objeto da supremacia masculina.

Apesar das muitas evolugdes e ganhos de direitos, as mulheres ainda sofrem com a
violéncia simbdlica, esse mundo dominado pelos interesses masculinos ainda pauta a interagao
entre as pessoas. E imprescindivel que analisar qualquer questio de género esteja intrinseco 4
vista dessa consciéncia, dos quais as questdes das brincadeiras e brinquedos ganham tamanha
complexidade.

De acordo com Nascimento (2016), considerar a influéncia dos brinquedos na
apropriacao das criangas, acionado involuntariamente os valores sociais em representacio de classe
e identidade, ou seja, a agao do adulto doar um brinquedo para as criancas aciona valores sobre
o feminino e o masculino, colocando esses individuos dentro de um fator cultural dominante.

A educagio sexista sintetiza nao s6 o diferenciamento sobre o que é ser homem ou
mulher, como também manuseia essa relagio para as diferengas em desigualdades
naturalizadas pelo viés bioldgico. A desigualdade entre homens e mulheres,
historicamente naturalizada nas relacées sociais, encontra na educagio sexista um
suporte ideolégico para sua reprodugio cotidiana. (NASCIMENTO, 2016, p.
299).
Questionar esse sistema que oferece posicoes dissimilares para homens e mulheres
procria um discurso assertivo sobre as relagoes de género ser constituido socialmente e nio por
uma determinac¢io de sexo. No entanto, o papel da escola ainda nao oferece subsidios para a

construgio de criticismo e internaliza um mal social de ser “fdbrica” na formacio dos alunos.

E nesse espago formal que se fortalece a construgio de opinides, comportamentos e
posturas diante da prépria identidade de género que ¢é atribuida as criangas, fazendo com que

elas fagam uma leitura do mundo muitas vezes embebida na ideologia patriarcal dominante.

(NASCIMENTO, 2016, p. 301)

A escola por esse meio vincula uma pridtica, cria diferencas, rompe a educagao igualitdria,
impossibilita um desenvolvimento similar e potencializa as desigualdades. Pensadas junto a essa
estrutura, uma lista de esteredtipos impde a socializagdo da crianca com o mundo. Ao fazer
essa leitura, encontramos que as camadas dominantes vao principalmente contra as meninas,
impostas aos quesitos desiguais. Essa construgao do ser feminino rotula com muita propriedade e
esse mecanismo as desfavorecem, ao contrario dos meninos, que sao criados com espagos menos
debilitados e uma maior liberdade. Apesar da politica de poder estar ao favor do masculino, as
imposi¢des sobre ser homem também jogam responsabilidades e esteredtipos que muitas vezes
reprimem ou afloram um trejeito definido pela sociedade, impondo uma série de repressao ao

que ele nao atingiu sobre o seu “papel”.
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Pensar no brincar e nos brinquedos, é pensar como o patriarcado e o machismo justifica
e banaliza o desenvolvimento das criangas, além de deliberar o que é socialmente aceito ou
nao para essa domesticagio. Nascimento (2016), aponta que em uma sociedade capitalista, a
educagio sexista estd imposta para reproduzir os meios de desigualdades entre os géneros, sendo
importante nao sé pensar nas questdes de género na sociedade, como também analisar onde
nasce o problema, que reside na divisao entre classes e divisdo sexual no trabalho, que desde cedo
¢ oferecido na diferenciagao para as criangas. Por tanto, o trabalho pedagdgico necessita carregar
uma intencionalidade de nao dar vazio ao desenvolvimento dessa perigosa conduta delimitada

pela sociedade.

4 A busca de uma resposta: as questoes de género se estabelecem nas metodologias
das escolas?

A organizagio escolar, compreende-se como um mecanismo que pode ser ela
potencializadora de desigualdades ou equidade nas relagoes de género. Para tanto, o brincar estd
diretamente intrinseco na construgio do planejamento dentro de uma escola no oferecimento
do desenvolvimento infantil. Analisar as prdticas do brincar no viés de ter uma visdo técnica
para as questoes de género difusas na prdtica, é importante para compreender como mesmo em
um ambiente educacional, o sistema dirige-se em comprometé-la aos interesses da sociedade
patriarcal e sexista. Portanto, os ensinamentos que os professores carregam, dentre seus preceitos
e praticas pedagdgicas, é oriunda de uma estrutura de conhecimentos que manipulam as relacoes
entre homens e mulheres, que muitas vezes podem ser legitimadas pelas prdticas pedagégicas ou

institucionais.

Observar o cotidiano dentro das escolas significa olhar com atengio e sensibilidade a
interatividade entre os sujeitos aquem pertencem. Os resultados dessa pesquisa buscam de maneira
objetiva e clara, monitorar através do olhar minucioso o funcionamento das brincadeiras e os
recursos que sao oferecidos a elas durante o brincar livre e as atividades em meio a interatividade

uns com os outros, destrinchadas durante as aulas, recreios e recreacio.

Os resultados obtidos terao como principais fontes duas instituigoes de ensino, ambas
trabalham em hordrio integral, sendo uma delas um espaco que valoriza o brincar livre como
principal fonte de desenvolvimento sauddvel entre as criangas e por outro lado, uma escola
voltada ao desenvolvimento da crianca na oferta da educacio técnica. Por meio dessa andlise,
o principal referencial serd ampliar a discussao de maneira a refletir como as criancas brincam
e tém seus pensamentos formados através de estruturas e valoriza¢do do educando de maneiras

distintas.

O resultado dessa pesquisa nao busca ranquear a melhor oferta de cada instituigio.
Ambas, foram escolhidas por ter suas intencionalidades muito bem direcionadas em esferas
e contextos diferentes. Através da anonimidade desses espagos, o presente artigo refere-se a
educagio de qualidade, mostrando contrapontos na valorizagio da brincadeira de acordo com
a rotina embasada ao planejamento metodolégico escolar. No entanto, a pesquisa nao busca
discutir suas metodologias e planos de ensino, a andlise de seu foco instrumental serve para
discutir e sensibilizar as pessoas a demonstrar como a evolugao metodolégica da institui¢io influi

na oferta de desigualdade e/ou equidade entre os sujeitos por género.
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Por outro caminho, toda a discussao sobre as desigualdades de género reforcadas através
das brincadeiras e as estruturas patriarcais dentro dessa prética, serio demonstradas a partir da
observagao em lojas de departamento na separacio e nos estigmas dos brinquedos na venda
e oferecimento desses produtos através da intencionalidade que a exposi¢io carrega, além de
analisar como essa estrutura social, familiar e educativa de desigualdade e descriminagio atingida

na infincia amplia a partir do brincar e afeta na constru¢ao do sujeito até a vida adulta.

A metodologia de pesquisa adotada, voltado a visita monitorada, permite a construgao
de conhecimentos rdpidos, a fim de propiciar uma discussio para a constru¢io do senso critico.
De acordo com Andrade e Lima (2018), a relevancia da visita técnica estd na possibilidade de
construir, demonstrar e aplicar contextos, a fim de aliar a importincia da teoria em um contexto
real. Portanto, esse instrumento tende a enriquecer na constru¢io da sensibilizagio e construgio
de concepgoes alternativas, voltadas a transformar em concepgio de conhecimentos técnicos-

cientificos.

4.1 Meninas brincam de casinha e meninos jogam futebol

Autuada pelo modelo técnico ou liberal de aprendizagem, a Escola I baseia-se em um
ensino voltado a conteddos programiticos a cada etapa, ancorada aos livros diddticos que
precisam ser contemplados de acordo com a autonomia do professor. A sala de aula invertida ¢
um importante instrumento para contemporizar os novos modelos de ensino, a fim de satisfazer
e contemplar o bem-estar das criangas no processo de ensino aprendizagem, atendendo assim a

necessidade de cada educando através dos agrupamentos produtivos.

De acordo com Luckesi (1999), a pedagogia liberal se apoia a ideia de que a escola ¢
um espago formativo com a fun¢io de preparar o individuo para a vida social e do trabalho,
ela esconde as diferengas das classes e trata o aluno independente das disparidades desses,

importunando-os de maneira igualitdria.

Antes do relato descritivo sobre a socializagao do brincar, foi possivel notar nas préticas
educativas um sistema pedagdgico incitado a separagio de género nos momentos das filas,
em atividades ministradas pelos professores, nas falas e na generalizacio dos comportamentos,
onde meninas e meninos foram enquadrados a julgamento de professores e generalizados em
categorias sexistas. Os individuos, mesmo que nao culpados, acabavam levando culpa pela acio
apenas de ser homem ou mulher, fazendo assim parte de um enquadramento e limitando-os aos

comportamentos desejveis pelos profissionais.

No interior da Escola 1, o espago é amplamente planejado para o desenvolvimento integral
do aluno em sala de aula, que é avaliado sistematicamente a fim de cada etapa, pela preocupacio
conteudista, questdes de valores sociais sio discutidas sem conscientizagao, sendo apenas
punitivas as agdes dos alunos. Portanto, as questoes de género estao ilicitas ao planejamento dos

professores e a preocupagio da rede escolar.

A partir desses pontos, a préxima andlise foi em perceber como funcionam as relagoes
de género nos momentos do brincar e nas aulas de educacio fisica, baseando-se na organizagao
das criangas, imersas em jogos e atividades externas. A Escola 1, busca contemplar uma hora de

atividade de recreagao para os alunos, onde sio levados a espagos multidisciplinares incluindo
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o parquinho e o pdtio, ambos os lugares desenvolvem-se as brincadeiras livres. Também foi
analisado o dia do brinquedo, onde criangas do primeiro e segundo ano do ensino fundamental

participam uma vez por semana.

A separagio do género foi observada no cotidiano das brincadeiras, as relacoes e
dominac¢des de poder se traduzem na intencionalidade de cada brincar, ¢ mesmo diante da
autonomia das criangas, elas acabam por reproduzir como a sociedade caracteriza o que ¢é

socialmente e discriminadamente feminino e masculino.

Para a observagio das brincadeiras vivenciadas pelas criancas durante os recreios e o

momento de recreagao, uma tabela serd organizada por trés tépicos:
a) Atividades exclusivas entre as meninas;
b) Atividades exclusivas entre os meninos;

c) Atividade mista.

Quadro 1. Atividades realizadas pelas criancas da escola 1

1. Atividades exclusivas entre as meninas | Conversas cotidianas sobre TV, musica, séries, cinema, famosos
e redes sociais; brincadeira de mio, maquiagem, faz de conta,
leituras e desenhos.

2. Atividades exclusivas entre os meninos | Brincadeira de forca, futebol, luta, faz de conta de animes,
trocas de figurinhas, bater cards, futebol de mesa

3. Atividades mistas Pega-pega, vivo ou morto, esconde-esconde, brincadeiras no

parquinho, tamancobol.

De acordo com a tabela, as brincadeiras apesar de fazerem parte do cotidiano de todas as
criangas, ainda sim resguardam em seu interior uma distinta separagio. Por vezes, as meninas que
conversavam, lanchavam e brincavam no pdtio, sentavam-se na sala com as mesmas meninas.
E os meninos também faziam suas atividades com seus préprios colegas de classe. As misturas

aconteciam conforme alguma crianga socializava com um grupo do sexo oposto ao seu.

Algumas atividades exclusivas entre os meninos, também eram frequentadas por algumas
meninas, essas relagbes eram compostas por um grupo que continha sua maioria masculina e
uma menina fazendo parte dessa rede de amizade, demonstrando a flexibilidade de permissao
por parte delas por adentrarem em brincadeiras ocupadas por uma participagdo masculina
predominante.

O machismo incutido na cultura hegeménica demonstra como resultado que as criangas
desde cedo internalizam os esteredtipos e o controle do corpo pelo patriarcado, os meninos nio
estarem presentes nas atividades praticadas pelas meninas demonstram a rigidez na construgio
do que é ser homem, visto que, as préticas vivenciadas pelas criangas da Escola 1, demonstram
como as relagoes sdo difundidas em representagoes sociais, como o papel dirigido a mulher de
se maquiar e cuidar da casa, e 0 do homem em ser provedores e lideres na construgio da relagio

humana.

Por outro lado, o reforgo da divisdo de género na brincadeira nio solidifica de maneira
espontinea, as criancas também internalizam a intencionalidade pedagégica dos profissionais da
institui¢o. Fabricadas em distintas diferencas, elas vivenciam as condutas que sdo manuseadas

pelos professores. A prdtica de reforcar o papel de cada crianga pelo seu sexo impoe um exercicio
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delas se comprometerem com um estigma que ndo ¢ apenas herdado socialmente, e sim
manipulado e imposto pelo sistema. O relacionar-se com o outro estd dirigido ao olhar atento
delas de se identificarem com o que ¢é apresentado e reproduzir as normas sociais através do

brincar.

Durante as atividades e jogos esportivos nas aulas de educagao fisica, a violéncia e
dominagao masculina ficou exposta. Além de sempre serem colocadas em jogos e times distintos
dos meninos, as meninas foram frequentemente agredidas e expulsas das atividades pelos colegas
de sala. Em meio ao desenvolvimento da atividade, os mesmos colocavam as meninas em uma
posi¢do de inferioridade sobre seus corpos, em posi¢ao onde elas desempenhavam um papel de

pouca locomogio e esforco fisico.

Apesar de todos e todas vivenciarem um mesmo ambiente, é ficil observar algumas
ameagas aos direitos dos alunos ocuparem os espagos igualmente. Tanto o parque, quanto o pitio
e o campo, tinham a dominagio corporal dos meninos em excesso. Nessa relagao de corpo e
espago fisico, a dominagio faz parte de uma condigao sistémica que se desenvolve no crescimento

masculino, uma determinagdo de poder e pertencimento, amplia¢ao e dominagio do espago.

A violéncia intrinseca ao contexto do brincar também é um reflexo da desigualdade. As
meninas pacientes e solicitas resolviam suas questoes através da conversa e do entendimento,
diferente da quantidade de ocorréncia descrita pelos meninos com agressoes fisicas e verbais. Um
dado alarmante durante as brincadeiras mistas e a aula de educacio fisica foi a quantidade de
meninas agredidas pela perseguicdo masculina durante as brincadeiras. Como exemplo disso, um
menino do quarto ano se recusou a jogar com algumas meninas por classificd-las como “chatas”,

“choronas” e “frigeis”.

A violéncia de género também esteve presente em ataques diretos e indiretos entre
as criangas, na fala dos meninos, em momentos de estresse e frustracio nas brincadeiras, os
xingamentos eram distribuidos entre eles ofendendo a figuras familiares femininas, como mae,

tia e avo.

Por outro lado, podemos perceber como essa construgio de género faz parte de um
esteredtipo conduzido pela familia. Observando o dia do brinquedo, ficou claro como a familia
dispde e oferecem uma construgdo sexista para as criancas. Na hora de recreagio as meninas
chegaram carregadas de brinquedos em que predominava a cor rosa através de ursos; bonecas;
utensilios domésticos como talheres, pratinhos e panelas; maquiagem e casinha de boneca. Os

meninos chegaram com bonecos de super-herdis e animes; carrinhos; jogos de tabuleiro e espadas.

Durante o momento do brincar, as criangas se dispunham em grupos distintos de
acordo com a finalidade que tinha seu brinquedo. O maior agrupamento que existia era entre as
meninas que brincavam juntas de “casinha”, alguns meninos entravam na brincadeira para fazer
o papel de “pai”, no entanto no seguravam as bonecas e nem mexiam nos utensilios domésticos.
Essa prética de reprodugio, tende a sinalizar como as criangas reproduzem o que elas veem
como referéncia na construgdo entre os géneros, tendo a capacidade de exercer com fidelidade
os papéis sociais da sociedade capitalista, difundida no modelo tradicional de constitui¢io da

familia heteronormativa.

Durante o periodo de recreagao, houve ofensas por um menino que por instantes segurou

a boneca, os comentdrios que chegaram até ele ofendiam a sexualidade, ilustrando como atitudes
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desviadas de uma norma padrio acaba por taxar a homossexualidade em alguém. Ou seja, a
construgcio social e verbalizada através da atitude da crianca agressora, corresponde a0 machismo
difundido nas prdticas e como a LGBTfobia também se caracteriza como uma violéncia de

género.

Também ¢é notdvel como a construgio da masculinidade na infincia ¢ reforgada pelo
estigma dos brinquedos, diante da interatividade das criangas valiam pensar como o reforgo das
espadas e o faz de conta de lutas entre super-heréis forma um cendrio de violéncia e normaliza
confrontos diretos e o desenvolvimento de ser violento na constru¢io de se pertencer ao ambiente

masculino.

Em sala de aula, a violéncia praticada em sua maioria pelos meninos, poucas vezes se
tornaram pauta de discussao entre os alunos, a conscientiza¢do muitas vezes dava lugar a punigées
autoritaristas, legalizando a falta de comprometimento dos professores em tornar da escola, um
referencial de quebra de preconceito, desigualdade e violéncias. “A obediéncia nio estimula a
responsabilidade. Nao expande o senso-critico e a autonomia” (SANTOS, 2019, p. 18).

Uma escola que nao socializa o que acontece em seu entorno, acaba por ser omissa e
reprodutora de violéncias e preconceitos. Os professores dessa institui¢ao, assim como outras,
acabam por ser negligentes e pouco analiticos em como as agressoes sofridas pelas meninas ¢
uma reprodugao da violéncia sexista. De acordo com Babiuk, Fachini e Santos (2013, p. 28602):

[...] a escola deve ser pensada como espaco de reflexio, onde juntos,
alunos e alunas, sejam instigados a pensar sobre sua vida e suas realidades. Esse
¢ um espago propicio para que sejam criadas relagbes mais igualitdrias, e
consequentemente realizar a busca por uma sociedade diferente desta dada nos
dias de hoje que se configura em um espago pautado nas relagdes de poder, onde
um ¢ ‘sobre 0 outro’ e nio ‘como o outro’.

Portanto, cabe ao papel dos educadores promover uma ampla discussao em sala de aula
sobre as disparidades de género, além de criar recursos e embasar no seu dia a dia a equidade

entre os sujeitos.

4.2 Escola 2: meninos e meninas brincam com maquiagem

A segunda escola analisada ¢ embasada pela brincadeira como uma das principais
referéncias educativas para o processo de desenvolvimento sauddvel de uma crianga. Projetada
minuciosamente em um galpao, o entorno onde acontecem as aulas ¢ dividido por espagos
sem a divisao de quatro paredes para determinar a sala de aula. A preocupa¢io com a liberdade
e o estimulo a procura do conhecimento através da pesquisa, segue uma linha baseada na
metodologia de projetos.

Rangel e Gongalves (2021), afirmam que a metodologia baseada em projetos segue
uma linha de investigagao concreta do aluno para a construgao do conhecimento, para isso, os
alunos precisam ser distribuidos em projetos e tarefas a fim de chegar a alguma resposta. Esse
modelo contemporaneo, acaba por romper as convengoes tradicionais e torna o estudante um

investigador protagonista.

Antes da andlise investigativa sobre o interior das relagbes no momento do brincar, a

prética da instituicdo dd lugar a equidade dos alunos, o direcionamento para os momentos
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a0 longo da rotina da escola nao contém separagoes, o uso de elementos de convengoes de

organizagio como filas e separagao de banheiro por género, nao existem.

O primor do trabalho da institui¢ao rompe a ideia de crescimento sistemdtico e implanta
a liberdade de escolha como tarefa do alunado. A organizagio do espago, muito cobrado pela
equipe pedagdgica, também segue um calenddrio com funcoes distribuidas igualmente, ou
seja, as criancas de maneira igualitdria precisam participar da arrumagio e organizagio dos
lugares ocupados por elas durante as aulas, de maneira a colaborar com o trabalho com todos
desempenhando fun¢oes sem distingdo por género, tais como: meninas e meninos cuidam

igualmente da limpeza, meninos e meninas organizam as carteiras da sala na mesma proporcao.

Foi possivel perceber que essa pratica dd lugar para que as criangas se sintam pertencentes
ao ambiente, como responsdveis legal daquele espaco e além disso, todos e todas se empenham
em fung¢des a0 mesmo nivel. A construgio que a escola promove, acaba por legitimar nas criancas
que tarefas domésticas ou aquelas que exigem um maior esforgo fisico ¢ dever de todos, e que
além do género, eles e elas tém qualificaco para desempenhar os mesmos papéis com a mesma
eficiéncia.

Por fim, a andlise vem de investigagao sobre as relagoes de género no brincar. A Escola
2 funciona em periodo integral, sendo ela dividida entre dois periodos, o matutino para os
momentos das aulas e o vespertino para atividades de recreacio e brincar livre. Todo o espago
escolar pode ser explorado livremente pelas criangas durante as brincadeiras e por toda escola

estao distribuidos brinquedos e jogos para exploracio das criancas.

Quadro 2. Atividades realizadas pelas criangas da escola 2.

4. Atividades exclusivas entre as meninas | Conversas cotidianas sobre TV, mudsica e cinema; leituras,
brincadeiras com boneca e casinhas.

5. Atividades exclusivas entre os meninos | Brincadeira de forca, futebol, faz de conta de animes, “policia e
ladrao” e leituras de gibi.

6. Atividades mistas Pega-pega, vivo-morto, massinha, desenho, jogos, queimada,
corrida de saco, volei, pular-corda, médico, salio de beleza ¢
brincadeiras de cozinhar.

Foi muito possivel observar que apesar de haver separagoes, os alunos da Escola 2
brincavam juntos na maior parte do tempo, portanto, as brincadeiras mistas ganharam destaque.
Por outro lado, quando separados, os meninos ganhavam o centro da escola com uma maior
ocupagio corporal pelo espaco.

A violéncia de género muito presente no 4mbito escolar, ndo ganha representatividade
na Escola 2, apesar de haver brigas entre os géneros no momento em que brincavam separados, a
competi¢io era igualada e pouco havia a rejei¢ao das meninas em brincadeiras que na maioria das
vezes eram dominadas pelos meninos. Nada obstante, a liberdade de escolha dos brinquedos e das
brincadeiras era uma pritica muito comum e os alunos nao se tornavam alvo de discriminagio
por suas escolhas. A flexibilidade para embrenhar nas brincadeiras e desempenhar as mesmas
fungoes, seguia a dtica do respeito, sendo um exercicio naturalizado muito comum pelas criancas
da instituicio.

No discurso, a pauta de uma roda de conversa chama atengao, as meninas reunidas



A Divisao Sexual nas Brincadeiras... 63
Thiago José Silva

em um canto do pdtio dialogavam sobre os meninos nao respeitarem sua autonomia, além de
mostrarem uma visao de desrespeito por parte deles durante as brincadeiras. Esse posicionamento
na fala chama atengio pelo pertencimento do corpo e a construgao do senso critico e analitico
das criangas. Na Escola 2, a equipe pedagdgica compreendia o momento da brincadeira como
crucial para as relagoes e o desenvolvimento das criangas, portanto, qualquer briga, discussao ou
frustragao herdada por alguma atividade, servia de disposi¢ao para o didlogo, conscientiza¢io
e necessidade de respeito pelos demais alunos, além disso, a nomeac¢io e a alfabetizagio de

sentimentos, ajudavam os alunos a compreenderem suas demandas sociais.

As brigas, apesar de estarem presentes nos momentos das brincadeiras, nao continham
uma clara perseguicao de género. As escolhas de times e agrupamentos eram feitas por uma

estratégica visao holistica para o aluno que tinha o melhor desempenho correspondente ao jogo.

No entanto, a violéncia vem internalizada no entendimento de ser homem e mulher,
apesar dos meninos e das meninas brincarem na mesma propor¢io na cozinha e no salio de beleza
elaborados com brinquedos, eram as meninas que brincavam de bonecas e se encarregavam pela
educacio desse “bebé”. Reproduzindo de tal maneira um pertencimento globalmente machista
e naturalizado das mulheres na responsabilidade de cuidado da crianca e a omissio do homem

nesse universo.

Contudo, o saldo de beleza reunia a aten¢ao de todas as criancas. As meninas e os meninos se
revezavam na maioria das vezes para ocuparem posi¢des de maquiadores, cabeleireiros, manicures
e clientes, profissoes essas ressaltadas muitas vezes pela busca da vaidade e padronizagao da beleza

imposta socialmente ao ambiente que correspondente a cultura patriarcal feminina.

A Escola 2, contém um espago de brincar destinado ao publico da educacio infantil, o
pedagdgico também valoriza a brincadeira como principal fonte de desenvolvimento sauddvel da
crianga, além de proporcionar um ambiente pensado para a sua liberdade. A maioria dos alunos
do ensino fundamental, vinha do acesso que teve neste espago. Portanto, as questoes de género
mesmo que de maneira transversal e nem sempre dialogada para a formagao daquelas criangas,

descendiam naturalmente pela distribui¢io realizada no espaco.

A partir de uma conversa com uma das representantes dos espacos, ela afirmou que tanto
o espaco de brincar, quanto a escola, nao refor¢a o modelo que as demais instituigdes fazem,
isso significa padronizar os alunos dentro do que a sociedade deseja e espera deles. Portanto, o
principal lema da unidade, é trazer a liberdade e compreender cada crianga como tnica, diversa e
plural, e que muitas vezes, o refor¢o do que ¢ ser homem e mulher vinha da construgio familiar.
No decurso da sua fala, que no interim de uma festa fantasia realizada pela escola, onde a maioria
das meninas estavam fantasiadas de princesa e os meninos de super-heréi, tanto ela, quanto
a equipe pedagdgica perceberam que as criangas internalizam a moral do seu personagem na
construgdo da sua conduta, as meninas ficaram delicadas, déceis e gentis, enquanto os meninos

brincavam de for¢a e a brutalidade guiava o seu comportamento.

A unidade tomou a medida de fazer a partir de entio festas temdticas, a estratégia seria
padronizar as fantasias e nio criar uma severa constituicao de identidade que fermentava as

desigualdades entre as criangas.

Observar o cotidiano na Escola 2, demonstra como esse ambiente é transgressor, avultoso

e importante na constitui¢do individual de cada alunado, cabendo a ele ser coniventes ou
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preparado para romper o preconceito. A formagao da equipe pedagdgica também licencia um
instrumento valioso para combater os esteredtipos e desmistificar a imposicao de corpos na

crianca.

4.3 Os bringuedos como uma estratégica dominacio patriarcal: Uma andlise ao
54 ¢
perigoso paraiso das criangas

Vivemos em uma sociedade dominada pelos interesses capitalistas, dentro desse sistema,
o centro relativo ao poder estd diretamente compreendido nas dominagoes patriarcais, colocando

os homens nas esferas de poder e reduzindo mulheres para as posi¢oes de desigualdade.

Por muito tempo, as mulheres foram compreendidas como intelectualmente inferiores aos
homens. Intrinseco a essa ideia dominante, a ciéncia tentou encontrar as diferengas subjacentes
a essa suposi¢do, buscando resposta em diversos estudos que provou o equivoco dentro da
afirmac¢do. No entanto, o mundo continua de maneira ignorante tentando provar essa faldcia

diante das maneiras como as criagdes de meninos e meninas sio constituidas.

Como dito e demonstrado até aqui, as brincadeiras e os brinquedos sdo somatdrias para
potencializagao de desigualdades, pois sao por meio desses agentes que acabam se internalizando

a construgao social de um sujeito.

O paraiso preenchido de prateleiras que enchem os olhos com a presenga de brinquedos
e jogos das mais variadas formas, é uma grande armadilha nao s6 para a populagio que cresceu
se baseando a esfera do que é feminino e masculino, como para as criancas, que sdo receptivas

aquilo que ¢ oferecido a elas.

Como pequenos detetives, as criancas descobrem as categorias a qual pertencem. Apéds
entenderem seu género, elas vao transitar em torno das categorias a qual foram expostas desde o
nascimento. Por essa razio, as meninas vao em busca de coisas com a tonalidade rosa, enquanto

0s meninos as rejeitam.

Entrar nas lojas de departamento ¢é se deparar com os reforgos de esteredtipos constantes,
de tal maneira que os produtos sio notoriamente destinados a figura feminina ou masculina.
As lojas de brinquedos nio sio menos impréprias, dominadas pela tonalidade azul e rosa, elas

demonstram ligeiramente onde estao ligados o que pertence a eles ou a elas.

O guia para a retratagio de cor para cada género, nio surge a principio como uma
explicacio ancestral. Com o tempo, os produtos destinados para cada género foram ganhando
seu colorismo determinantes, tal como em maior escala, o rosa associado as mulheres. Seguindo
essa Otica de esteredtipo de caracterizagio, a primeiro momento, se lanca o olhar para observar
a predominancia das cores distintas nas lojas de departamento, como representados na figura

abaixo:
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Foto 1 - Corredor destinado aos meninos

Para fermentar a discussao acerca da industria e a distin¢ao de brinquedos, a loja de
departamento das fotos foi analisada para compreender a influéncia dos brinquedos como fator
da ideologia patriarcal na infincia, para isso uma tabela foi organizada demonstrando como esses
brinquedos sao organizados, para posteriormente discutir onde moram as raizes de problemas
estruturais na materializagao dos brinquedos, criando valores socialmente aceitos em cooperativa

as desigualdades.
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Quadro 3. A organizacio dos brinquedos por categorias.

Corredor Rosa

Corredor Azul

Bonecas de profissoes

Miniatura de carros

Bonecas de princesa

Bonecos de policiais

Bonecas que imitam bebés

Bonecos de super-heréis

Bonecos, bonecas de desenhos animados com reforgo
do esteredtipo feminino

Bonecos e ursos de desenhos animados com reforco
do esteredtipo masculino

Kit de maquiagem

Armas com jato de dgua

Kit com jogo de panelas

Armas com imitagio de balas

Kit com utensilios de cozinha

Miscaras de personagens masculinos

Kit com utensilios de passar roupa

Espadas

Carrinho de boneca cor de rosa

Futebol de botio

Bonecos da colecio Barbie- Ken

Kit de bombeiro

Maleta com roupas de bonecas

Kit de policial

Kit de limpeza doméstica Kit de marinheiro

Ursos de colecao de desenhos animados Kit com ferramentas de construgio

Esses sdo alguns dos brinquedos encontrados nos corredores das duas variadas segoes.
Através dessa tabela é possivel encontrar os reforcos de identidade nos brinquedos que sio
considerados para meninas e outros para meninos, esse reforco nao vem apenas pelas cores
predominantes azul ou rosa, como na prépria embalagem com a ilustracio de uma crianga ao

género “adequado” para aquele brinquedo.

O corredor rosa estd ligado a0 mundo feminino, compreendido pela dominagao na
esfera do lar a partir da domesticagio das meninas, caracterizando-as como donas de casa e maes
através da imposi¢ao moral de ensinamento andlogo a essa esfera. Por outro lado, o corredor
azul traz o universo masculino amplamente fora das brincadeiras de familia, apostando nas
atividades de esporte e lazer, muito denominado a ocupac¢io do espaco publico, sem obrigacio
moral e com a dominagio masculina no alcance da autonomia e da supremacia do poder do

homem.

Foto 3 - Corredor destinado para as bonecas
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Foto 4 - Corredor destinado para os brinquedos domésticos

As figura 3 e 4 demonstram como as instrumentalizagoes dos brinquedos femininos vém
acompanhados de um espaco que é dominado pelas mulheres, sua relagao a esfera do cuidado,
zelo e delicadeza vém pela romantizacdo de domestici-las e a0 mesmo tempo atribui-las aos
padrées da heteronormatividade com os brinquedos baseados nos contos de fada, como a venda
de bonecas da Barbie ¢ 0 boneco Ken em uma mesma caixa, sendo levadas a um padrio de
relacionamento que as projetam ainda mais a paridade com as desigualdades. Com isso, os
brinquedos que imitam simbolos do espago doméstico, caracterizam-se como andlogo ao que
a industria vende e o sistema patriarcal impoe sobre a obrigagao e o papel da mulher com o
cuidado da casa e dos filhos.

Foto 5 - Corredor destinado para brinquedos que imitam armas
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Na figura 5, observa-se que a estrutura de brinquedos associados a esfera masculina
vém carregados de subjetividades, manuseios e cores diferentes ao do universo feminino,
representando em sua maioria a intencionalidade temdtica de mistério, poder, perigo e aventura.
Esses brinquedos reforcam um estere6tipo de supremacia masculina e dominagio do espago,
colocando-os em posi¢ao muitas vezes violenta, com o armamento e os super—heréis guiando 0

comportamento masculino.

Dado o exposto, os brinquedos tém seus designs criados para o interesse do sistema
capitalista-patriarcal, absorvendo a linguagem dos brinquedos as aptidées, comportamentos,
habilidades e papéis distribuidos para cada género, inclusive carregado de maneira severa
as distingdes e imposi¢coes de como homens e mulheres devem se relacionar e se comportar
diante da estrutura social. Isso corresponde a subalternizacio entre os géneros, atribuindo as
mulheres um baixo prestigio social ao submeté-las em trabalhos precarizados, o que contribui
exponencialmente para a superexploracio do trabalho feminino, colocando-as em camadas

desiguais referente a dominacao das esferas de ascensao do trabalho masculino.

4.4 A mdscara que vocé vive: como o brincar na infincia reflete na construgdo de um
adulto

“Virahomem”, “engole o choro”, “isso ¢ coisa de menina”, “se porte como macho”, “quem
brinca de boneca ¢ viado”. Essas sdo algumas das frases que permeiam a rotula¢io de homens
na sociedade. A instrumentalizagao dessa pesquisa nao busca apenas servir de discussao sobre
a educagio sexual de criangas, adolescentes e adultos, como também, foi pensada em analisar
como o machismo introduz uma série de atribui¢oes de violéncia social, psicolégica e moral
na construgdo da infincia, limitando, impondo e discriminando a afetividade (associada na
construcao das mulheres) na masculinidade e a autonomia (associada na constru¢io de homens)

na feminilidade.

Essa pesquisa, entra no campo na afetividade para mostrar que género, sexo e sexualidade
s30 questdes opostas entre si, serve para mostrar que meninos brincando de boneca e casinha,
segmenta na construgao de homens afetuosos, delicados e presentes, enquanto uma menina
brincar de futebol, caracterizard uma mulher forte, independente, autdbnoma e altruista. Essa
pesquisa serve de produgao para a desconstrugao de uma moral capitalista-patriarcal que formula
nossos corpos para servir a uma doutrinagao, para barrar a autonomia de ser, crescer e poder;

poder ser quem eu, vocé, ela ou ele deseja.

Para tanto, analisar as brincadeiras, é observar as camadas da populagao segmentada pela
maneira como a nds estd incluida uma série de preconceitos e esteredtipos. Analisar o brincar
constitui perceber como a sociedade foi criada e como ela se cria o cardter construtivo de uma
crianga para um adulto. Portanto, essa pesquisa até aqui demonstra como a sociedade corrompe
a autonomia humana pelos seus preceitos. Como a sociedade generaliza homens e mulheres
deliberados aos seus papéis sociais. Como a sociedade manipula sua vestimenta, sua sexualidade

e até mesmo aquilo que vocé consome.

Essa pesquisa serve para mostrar como homens e mulheres além de estereotipados, sio

violentados apenas por pertencerem aos seus géneros, ou por desviarem ao que para eles e elas
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sao impostos. Ninguém estd isento, todos correspondem a alguma violagao, seja ele opressor ou
a ela oprimida, o mecanismo viola o direito deles se expressarem além da masculinidade t6xica,
introduzida no bojo da sociedade conservadora e para elas, fica a violéncia deliberada por aqueles
que foram constituidos na moral de pertencimento a uma classe de género que a sociedade

potencializa como a maioral.

De acordo com o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH),
no primeiro semestre de 2022, cerca de 31 mil dendncias foram relatadas e 169.676 violacoes
envolvendo a violéncia doméstica contra as mulheres. Os especialistas apontam que esse niimero
¢ ainda maior, j4 que muitas vezes por se sentirem ameagadas pelos seus agressores, as mulheres

acabam por niao fazer as dentncias.

Além disso, a violéncia de género na esfera doméstica ¢ ainda mais ameagadora quando as
agressoes resultam na morte das vitimas. De acordo com Lins etal. (2016), o chamado feminicidio,
se caracteriza pelo assassinato de uma mulher por um parceiro intimo ou um membro de sua
familia. Esse aspecto de violéncia surge por diversas razoes, mas o nédulo interior disso reflete
na agao da masculinidade estar associada ao poder, ou seja, a necessidade de imposicao da sua
vontade, sem consentimento, sobre a vontade do outro. O chamado de crime passional resultou
em 1.319 feminicidios em 2021, em média a este nimero, uma mulher foi morta a cada 7 horas

de acordo com o mapa da violéncia contra a mulher.

A violéncia de género também ganha propor¢des na masculinidade, apesar da homofobia
caracterizar uma avalanche de violéncia contra homens e mulheres desviantes da norma
heterocisnormatividade, 0 modo como os jovens sao doutrinados na infincia caracteriza uma
violéncia internalizada. O documentdrio “A mdscara que vocé vive” da produtora Jennifer
Siebel, mostra através de relatos como os meninos usam a méscara da masculinidade para serem
aceitos na sociedade, nessa perspectiva a eles estaio embutidos os valores culturais, para que
assumam um papel de enaltecer desde muito cedo a sua masculinidade. Com isso, a esséncia
da individualidade ¢ velada, dando espago para a violéncia contra aqueles que tém condutas

consideradas afeminadas pela sociedade.

No documentdrio a sociéloga, Michael Kimmel, afirma que a ansiedade é uma emogao
muito provedora nos homens, visto a necessidade de provar sua masculinidade o tempo todo.
Com dados relativos a pesquisa realizada nos Estados Unidos, o suicidio ¢é a terceira causa de
morte mais comum entre os jovens, sendo eles duas vezes mais suscetiveis a abandonar a escola

e quatro vezes mais propensos a reprovar o ano letivo.

O documentdrio mostra a angustia de criangas, adolescentes e adultos homens se sentirem
pressionados pela sociedade machista e patriarcal. Seus corpos dominados pela necessidade de
mostrar sua masculinidade, impoe suas agoes e incumbe suas emogoes, restringindo a relagio de

desabafo sobre seus sentimentos, sendo essa uma experiéncia extremamente danosa para eles.

Voltando a populagio LGBTQIAP+, comunidade vitima da violéncia de género, obteve
através de dados que apontam no primeiro semestre de 2022, 135 mortes violentas contra
pessoas neste segmento, 20% das vitimas morreram na rua e outras 35% em casa. O grupo mais
atingido foram homens gays (46,66%), travestis e mulheres transexuais, representando 42,96%.
Em 2021, 300 mortes violentas contra pessoas LGBTQIAP+ foram denunciadas, apenas no
primeiro semestre foram 168. Os dados do Grupo Gay da Bahia revelam que violéncia contra

a populagio LGBTQIAP+ estd exacerbada, nao resguardando essa populagio nem mesmo
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dentro de suas préprias casas. O crime motivado pelo édio, demonstra como vivemos uma
sociedade foragida por principios imorais, que colocam em risco a vida de pessoas que desviam

da denominagao conservadora de ser homem e mulher, imposta pelo sistema.

Diante dos dados alarmantes, é imprescindivel que olhemos as nossas agdes em
responsabilidade de punigio e coibi¢ao desses atos, além de questionarmos se diante de todas essas
violéncias nao prorrogamos a mutila¢io da sociedade em procriar normas e ideais, especialmente
para aqueles que desviam das condutas consideradas corretas. Cabe a nds perguntar se ao invés
de definirmos o que € certo ou errado e educar meninos e meninas para a responsabilidade do
seu género, nao seria menos violento e mais democratico aceitar que hd diferentes formas de
ser homem e mulher. Entendendo que assim, o mundo mais plural e diverso seria ideal para
a inclusio da diversidade e menos desigual. Como educadores, o que estamos fazendo para

reverter o quadro de recriacio da violéncia de género.

5 Consideragoes finais

Essa pesquisa buscou transcrever como as praticas de separagao por género nas brincadeiras
estdo vinculadas as convengdes do sistema capitalista-patriarcal, inseridas diretamente na
dominagao de esteredtipos e na construgao das desigualdades de género. Os principais objetivos
foram identificar os aspectos formadores do brincar para as criangas; observar a questio histérica
e social para reconhecer como os aspectos machistas e patriarcais dominam o dinamismo do
brincar e discutir a categorizagio de brinquedos e brincadeiras por género e relatar a influéncia
negativa da divisdo sexual presente nas brincadeiras e como isso reflete para a construgio do
que viremos a ser no futuro. Além disso buscou-se a importincia de pesquisar sobre como esse
habito de divisao sexual nas brincadeiras estd diretamente ligada ao desenvolvimento progressivo
do sujeito, podendo se enraizar na matriz do seu conhecimento e delimitar sua liberdade de ser,
impondo-se as camadas de violéncia por estereStipo e transformando-se em adultos a servigo
do capitalismo. Justificada a isso, a pesquisa busca integrar a partir dessas problemdticas, o
reconhecimento das acoes sociais para assim, haver procedimentos contra as desigualdades e

violéncias de género.

Pesquisar sobre as desigualdades de género nas brincadeiras foi fundamental para
compreender como a sociedade procria desde a infAncia uma subalternizagio dos corpos para
lugares de opressao. A pesquisa desvela através de um estudo qualitativo e documental, um
problema estrutural tendo em vista o enraizamento desde a concepgao do nascimento até a vida
adulta, demonstrando que essa problemdtica no difunde apenas no bojo da familia conservadora,
e sim, guia uma linha de pensamento social que oferta através do determinismo biolégico um
enquadramento de género. Sendo fundamental a absor¢io desse estudo para identificar que
a escola, prontamente com a a¢io da equipe pedagdgica, discrimina as relacoes de género na
escola e através do curriculo oculto e a invisibilidade do discurso, moldando as desigualdades

entre homens e mulheres para dentro dos pétios e salas de aula.

Para isso, construiu-se um estudo de andlise a0 campo escolar tendo em vista duas escolas
embasadas em metodologias diferentes. Uma projetada ao ensino técnico e outra enfatizada a
metodologia de projetos, podendo assim, refletir sobre como a intencionalidade pedagdgica e as

acoes educativas em ambas as institui¢oes refletem nas relagoes das brincadeiras, assim como, na
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interagao entre os individuos.

Ao longo da pesquisa, procurou-se responder como a sociedade amplia seu discurso
patriarcal no desenvolvimento das criangas através das brincadeiras e além disso, como a
intencionalidade dos brinquedos fabricados pela manipulagio da industria capitalista carregam
em seus viés, a aquisi¢do do conhecimento sobre ser homem e mulher desde muito cedo, fazendo
com que as criancas internalizam em seu desenvolvimento, a esfera que cabe ao universo feminino
ou masculino. Podemos concluir que as questoes de género para a formagao de professores e
professoras ainda é um tema tabu, verbalizando para dentro das escolas discursos que difundem
na relagao das criancas aquilo que ji vem internalizado de casa através do cotidiano familiar. Além
do discurso negligenciado e muitas vezes oculto pela falta de estudo sobre o tema, as escolas de
modelos mais tradicionais acabam por ser receptoras de desigualdades, j4 que em todo o espago
e nas mais variadas atividades, meninos e meninas sao tratados de maneiras distintas. Para além
disso, o sistema rompe a autonomia pessoal, ja que em todos os lugares as separagdes por género
sao amplamente difundidas, seja na esfera educativa, do trabalho, nas relagoes interpessoais ou

até mesmo dentro de casa.

Assim, a contribui¢io dessa pesquisa professa um senso critico nos estudos de investigacio
sobre desigualdade de género e a importancia de haver relevincia na proposta educativa de
promover um ambiente limpo de distingdes para meninos e meninas, para assim, recriar uma rede
de democratizagdo de acessos em atividades, discursos e espagos. Sao através dos questionamentos
e das prerrogativas falhas do sistema capitalista-patriarcal que a pesquisa evidencia, que somos
colocados a refletir como existe a hipocrisia dentro do discurso social. Ao mesmo tempo em
que se conjuntura uma série de leis e agoes de repidio as mais diversas violéncias de género, a
sociedade deixa de refletir em como ela mesmo desenvolve adultos enquadrados a esse sistema
opressivo, recriando violéncias, estereStipos e colocando os individuos para serem manipulados
pela rede de machismo.

Como pais, maes, educadores, educadoras ou simplesmente homens e mulheres, é
importante entendermos que a conduta de um adulto estd intrinseco ao que se é oferecido
desde a infincia, onde a construgao de diversos eixos estdo em contato com a exploragio da
natureza social. Enquanto crianca, sao ofertados todos os estereétipos de género pelo seu sexo e
a partir disso, se barra o desenvolvimento livre e individual. Essa pesquisa postula uma reflexdo
social para que, em conjunto, possamos disseminar a quebra das desigualdades e das violéncias
submetidas pela imposicao de género, oferecendo bolas e bonecas em um nivel proporcional
para que meninos e meninas tenham um desenvolvimento integral, barrando as desigualdades e

reconhecendo as criangas como diversas, Gnicas e plurais.
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Resumo: : Este trabalho ¢ uma reflexdo sobre o lugar que a modelagem ocupa na escola, a partir da
prética pedagdgica desenvolvida com criangas pequenas da Pré-escola II. Um convite para pensar sobre
a gramdtica da argila e como as criangas se relacionam com a linguagem do barro. Relata vivéncias onde
as criangas sio as protagonistas, destacando suas ideias, teorias e fazeres. Quando investigam o barro,
aterrae a argila expressam seus sentimentos, suas ligagées internas com si mesmo e com o mundo. A
plasticidade da argila flui nas maos dos meninos e das meninas, a argila passa por um processo para se
tornar barro, assim como, a crianga passa por um processo para entender sua gramdtica. Barro pode ser
argila, como argila pode ser barro, depende da liberdade que temos para manusear o material e viver sua
materialidade.

Palavras-chave: argila, barro, crianca, escola, cultura, modelagem.

Abstract: This work is a reflection on the place that modeling occupies in school, based on the pedagogical
practice developed with small children from Pre-school II. An invitation to think about the grammar
of clay and how children relate to the language of clay. It reports experiences where children are the
protagonists, highlighting their ideas, theories and actions. When they investigate clay, earth and clay
express their feelings, their inner connections with themselves and with the world. The plasticity of the
clay flows in the hands of the boys and gitls, the clay goes through a process to become clay, just as the
child goes through a process to understand its grammar. Clay can be clay, as clay can be clay, it depends
on the freedom we have to handle the material and experience its materiality.

Keywords: clay, clay, child, school, culture, modeling.
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1 Introducao

1alvez o brinquedo mais bonito seja a argila, porque néo é nada e pode se

transformar em tudo. A passagem do nada para o tudo é a brincadeira. Brincar é

também inventar e construir, e ndo somente usar os brinquedos. Os brinquedos sio

construidos com argila, com trapos, com pedagos de madeira. (TONUCCI, 2018,

p. 82).

As criangas pensam, falam, expressam o mundo a sua volta com diferentes linguagens,

usam o corpo, o grafismo, o jogo, a musica, a modelagem, entre outras tantas linguagens para

falar do seu universo.

A relagao da argila com o barro é seu grande poder expressivo, possibilita a expressao
individual, o barro tem uma liga¢ao com a cultura da infincia, pois estd presente nas brincadeiras,

no patio em cavar buracos, embaixo das pedras, escondido no fundo da areia.

Para as criangas suas modelagens sao brinquedos, um brincar que se transforma. A
possibilidade de se apropriar do mundo exterior a partir da relagio da argila com os elementos:

a solidez e firmeza da terra, a fluidez da dgua, o ar, o calor, a luz e o fogo.

2 Metodologia

As vivéncias com a argila nos falam sobre a materialidade, sua plasticidade flui pela sua
ligagdo com o barro. A argila tem o poder de transformagio, experimentagio e exploragio.
Para a crianga sua modelagem, seu fazer e criagdo com argila sio brinquedos que falam da sua
intimidade, sao uma expressao de si, voltadas para o eu e nao para o outro, brincar com a argila,

é brincar com o barro e a terra.

A argila é generosa na possibilidade da expressao individual, sua linguagem nos fala
de sutileza e gentileza, pois sua materialidade em contato com os elementos e movimentos se
transforma aos poucos, com o calor das maos, com a quantidade de 4gua, com o ar, com o fogo.

Criar é a0 mesmo tempo ato expressivo, como estruturante.
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Vivéncias com a argila:

No pdtio é organizado um espaco para a sessio com a argila. Em pequenos grupos, as
criangas foram convidadas a brincar e vivenciar sua materialidade, e assim, desenvolver uma
investiga¢do pldstica. Foi disponibilizado um bloco grande de argila e potes com 4dgua, no final
das investigacdes sido convidadas a registrar seu trabalho através da fotografia. Posteriormente,
em outro momento, 0 mesmo grupo de criangas conversam sobre suas produgdes, e relembram
a sessdo, observando as fotos dos trabalhos produzidos e apds, registram com desenho suas

produgoes.

Criang¢a: Amanda

Comeca amassando a argila com a mao, em seguida usa o suporte de madeira para apoiar
sua massa e utiliza o rolo, com movimentos leves. Vai aos poucos adicionando a dgua na sua
massa de argila, que ganha uma consisténcia mole, de barro. Fala para os colegas: Eu vou fazer

isso bem lisinho...Olha s6... Pega a dgua com a mdo... E coloca. ..

Fica um longo tempo alisando,
mexendo e vivendo a plasticidade da argila
com a dgua. Seu bloco de massa, com a
agao das maos e do clima, perde umidade,
comega a secar e se transformar. Amanda
percebe, tira a massa do suporte. Comega

um novo movimento, uma nova forma

surge, modela com as maos uma bolinha.

E da pequena bolinha vai nascendo um
vulcao. Vou encher de dgua! Conta para
os colegas. Ele espirra dgua, sorrindo,
colocando o dedo no buraco fazendo a 4gua
saltar. Depois de um tempo vivenciando
conta: Cologuei um pouco de dgua.

Aos poucos o suporte onde trabalha vai
ficando pintado. Amanda espalha com a
mio seu barro de argila, que agora ¢ tinta.
O suporte ganha a sua atengao. Fica coberto
pela mistura. Assume papel importante na
sua produgio, agora faz parte da criagio.

Vai modelando mais um pouco, com
atencio e cuidado. Concentrada no seu
fazer, silenciosa com seus pensamentos, dois buracos surgem. Finaliza sua obra, decorando com
as folhinhas da 4rvore que caem préximas, que parecem querer participar da sessio. Quando
Amanda acaba ¢ convidada a registrar seu trabalho através da fotografia. Em seguida desmancha

sua produgio, que se torna efémera.
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Crianga: Luiz

Profe sabe o que eu estou fazendo?

O que? Me conta! "
A casa do ratinho! S6 que ela estd sem |

janela. Ele vive no escuro. E um esconderijo.

Assim comega a investigacio de Luiz com
a argila, determinado vai modelando, amassando
a argila em pedagos. Cria pequenos blocos,
encaixa um perto do outro, cria um quadrado

fechado e olha de pertinho, parece espiar e fala:

Ele entra por aqui. Apontando para
a pequena fenda, uma porta, com gestos

cuidadosos.

Escolhe os pedagos da argila e usa a
for¢a do corpo para amassar. Com a palma da mao aberta, com os dedos vai experimentando,

vivenciando as possibilidades dos movimentos e da for¢a para amassar.

Comega a construir um novo personagem, um gato. Conversa com os colegas, vai

contando o que estd fazendo: O gato tenta pegar o rato.

Chama atengio de Artur, o colega préximo e vai falando: Um bigode, dois bigodes, trés

bigodes, quatro bigodes. Olha para o esconderijo com atengio.

Hoje vou ficar muito tempo aqui. Fala para os colegas, vive a argila, sua plasticidade, as
m3os sentem sem pressa, amassa com o rolo, com as maos, mas entre uma argila e outra, um
novo elemento ganha forga na sua investigagdo, a dgua, que comega a modificar a estrutura do

seu esconderijo.

Profe, olha o que eu 16 fazendo agora, é uma prisio profe e aqui vai ter uma chaminé para

colocar dgua, porque ele vai se grudar, porque sem querer um barril caiu com muita dgua.

Faz uma pequena abertura na parte superior e despeja a d4gua, percebe que ela escapa pelas
fendas da sua estrutura, alisa com a mao a d4gua que transforma a argila em barro, vai repetindo o
processo, coloca a dgua, ela escorre, ele mistura ela na argila que se transforma em barro, até que

a argila é mais barro, sua materialidade muda e vai se desfazendo, modificando-se.

Repete a estrutura, o foco é nio deixar a dgua vazar, a brincadeira ¢ interessante, a
investigagao vai acontecendo, coloca a dgua e espia como ela vaza, vai fechando todas as fendas
com a argila, tenta represar a dgua, conter sua fluidez e vai narrando: Como assim, ela saiu por

baixo, haaa! Agora entendi é que tem um furo, que solta a dgua.

Amassa com cuidado, na tentativa de tapar os furos, coloca mais dgua e observa: Olba td

inundando Acaba a investigagao e fala, Quando o sol aparecer vai sair toda a dgua!

Provoco ele para me explicar sobre sua teoria, Me explica, por que vocé acha que vai sair
toda a dgua quando o sol aparecer?

Luiz fala: E que quando o sol aparece a 4gua some, ela sobe e vai 4 pra cima de volta, por

isso que consegue ChOVCI’.



A Gramdtica da Argila: como as Criancas se Relacionam com a Linguagem do Barro 79
Juliani Padilha | Simone Dal Molin Ribeiro

Luiz vive intensamente sua pesquisa, brinca, investiga, tém momentos de interacoes com

os colegas e adultos, divide e compartilha ideias e aprendizagens significativas.

No final da sessdo, Luiz é convidado a fotografar seu trabalho e posteriormente usar
a fotografia como repertdrio visual para o desenho. Instigo ele e os colegas a conversar sobre
suas produgdes com a argila, assim como olhar para as fotografias e relembrar os processos
vivenciados. Luiz narra sobre sua producio grifica: Olba profe, tem uma passagem para o rato,
ele corria, corria e passava, dai tem um portal, quando o granddo tentar quebrar nio vai conseguir,
ele vai ter que fazer a volta, ele também pode passar assim, do lado de um rio, ele pode tentar outro
caminho.

3 Resultados e discussoes

Amanda e Luiz nos mostram como o pensamento infantil ¢ inventivo e repleto de
possibilidades. Suas modelagens, as plasticidades da argila ao longo do processo, as fotografias
como registro das produgoes e dos processos, os desenhos, as conversas, as ideias e teorias
durante a sesso, revelam que diferentes linguagens estao interligadas e falam sobre investigagoes.
A imaginagio ¢é extraordindria e as criancas exploram de forma multissensorial a argila, onde as

maos sao instrumentos inventivos.

4 Conclusoes

Ao final da pesquisa, constatamos que a gramdtica da argila é potencializadora de
aprendizagens significativas. A ligacio com o barro é o poder da argila, sua forca, experienciando
& g gac g ¢

essa uniio, essa mistura dos elementos a crianca vai brincando.

A argila abre possibilidades da atuagio da crianga seja na criag¢do, construgio,
complementagio ou transformagio. Permite a crianga fantasiar, sonhar, criar e fazer. As
investigagbes nunca cessam, pois as criangas sao curiosas, sensiveis e generosas, sempre surgirao
novas perguntas.

GUERRA nos fala que educar para a experimentagio, como educar na exploragao, é
educar na confianca. E acreditar que todos sio portadores de questdes significativas; que aquilo
que estd nas pessoas ¢ na educagao jd nio ¢é apenas possibilidade, mas também sabedoria; que
a tarefa de quem educa, ensina ou forma é, portanto, e sobretudo, a de confiar, na crianga e no

homem que estd 14, devemos entao EDUCAR para a experimentagio.
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Marcas com argila.

Jordana inicia sua modelagem.

Retira pedacos da argila e faz pequenas formas circulares.

Envolve-se em tirar e enrolar.

Prefere estar em pé.

Os amigos conversam e ela sorri.

Continua a modelagem das formas.

Aos poucos inicia a montagem, pois as pecas modeladas fazem

parte de um quebra-cabega.

Com cuidado e delicadeza monta uma menina.

Observa, Coloca detalhes.

Encantada, fala aos amigos: "Ofha, fiz uma menina. Uma menina

com os cabelos ao vento. O vento também aparece, sdo ess5as

marcas da argila na mesa.” Naribinn g Ok <, [
Poé M- miahd - 000
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Resumo: Este artigo tematiza os fundamentos e principios do paradigma da complexidade proposto
por Edgar Morin. A partir desta referéncia apresenta o conceito e as raizes filoséficas da complexidade
bem como seus principios organizadores. O paradigma da complexidade assimila e supera o paradigma
da simplificagio adotando novos principios organizadores do conhecimento como: o dialdgico,
o hologramitico e o anel recursivo. O artigo aponta para a necessidade de novas prdticas a partir da
superacdo da fragmentagio dos saberes e da simplificacio do conhecimento.

Palavras-chave: Complexidade. Edgar Morin. Pensamento Complexo.

Abstract: This article thematizes the foundations and principles of the complexity paradigm proposed by
Edgar Morin. From this reference it presents the concept and philosophical roots of complexity as well as
its organizing principles. The complexity paradigm assimilates and surpasses the simplification paradigm
by adopting new organizing principles of knowledge such as the dialogic, the hologrammatic and the
recursive ring. The article points to the need for new practices based on overcoming the fragmentation of

knowledge and the simplification of knowledge.
Keywords: Complexity. Edgar Morin. Complex Thinking.

Introdugao

g s atuais investigacoes e pesquisas realizadas no campo da educagio com a participagio

e cientistas, antropdlogos, sociélogos e bidlogos sobre a histéria da génese do
universo e da complexificagio da evolu¢io da natureza humana encontram-se em um estdgio
considerado inicial. Isto deve-se ao fato de que hd muito ainda a ser entendido em relagao ao
passado-presente-futuro, & complexidade do conhecimento, as relagdes entre individuo/espécie/

sociedade, a consciéncia planetdria, entre outros temas de relevincia para a humanidade.

A partir de meados do século XX muitos estudiosos e pesquisadores passaram a aceitar

@ @@@ A Revista Amor Mundi estd licenciada com uma Licenga Creative Commons Atribuigio-
Pl NaoComercial-SemDerivagoes 4.0 Internacional.
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a complexidade como uma dimensao inerente a realidade e a qualquer fenémeno e, portanto,

como algo presente desde a génese do universo.

O reconhecimento pela comunidade cientifica da complexidade deve-se ao fato de ser
mais uma perspectiva a ser considerada nos espacos de divulgagio a0 mesmo tempo em que se

projeta como uma ciéncia da complexidade.

Na literatura académica, a complexidade tem sido referenciada de diferentes modos.
Entre elas: teoria, paradigma, légica, método, pensamento e até racionalidade complexa. A
complexidade é um constructo tedrico, objeto de estudo e investigacio de vdrios pesquisadores,
porém foi o pensador, pesquisador e epistemdlogo francés Edgar Morin que, ao longo de
décadas, dedicou-se a construir as bases daquilo que caracteriza os apoios do pensamento ou da

abordagem complexa.

Neste artigo, inicialmente, apresento a biografia de Edgar Morin, principal expoente
da complexidade, e como ela influencia na teoria por ele desenvolvida. Logo apds, conceituo
a complexidade e apresento as suas raizes filoséficas. Na sequéncia, diferencio as caracteristicas
do pensamento simplificador e complexo. Para finalizar, enumero os principios do pensamento

complexo propostos por Morin a fim de ressignificar os modos de pensar, conhecer e aprender.

Edgar mMrin: o arquiteto da complexidade

Edgar Nahoun (mais tarde Morin) ¢é filho de imigrantes judeus e espanhdéis vindos da
Sal6nica na primeira década do século XX. Nasceu em Paris, em 08 de julho de 1921. Perdeu,
ainda crianga, a sua mae, fato que o levou a ter a literatura como refigio. Foi apresentado ao
Marxismo no clima tenso da Segunda Guerra Mundial, envolveu-se em atividades subversivas,
o que fez com que vivesse um periodo de clandestinidade duplamente (judeu e comunista).
Foi combatente voluntdrio nas trincheiras da Resisténcia Francesa, durante a Segunda Guerra

Mundial e integrou o Partido Comunista Francés, onde foi expulso em 1950.

Graduou-se em Histdria, Geografia e Direito. Participou de vdrias frentes de combate
na luta contra o nazismo. Em sua carreira profissional, foi diretor das revistas Arguments e
Commaunications, entre 1956 e 1962. E diretor de pesquisa emérito da CNRS — Centre National
des Recherches Scientifiques, onde atuou entre 1950 e 1989; codiretor do Centro de Estudos
Transdisciplinares da Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, entre 1973 e 1989, e presidente
atual da Association pour la Pensée Complexe. Humanista sem fronteiras, tem na elaboragio de seu
método a capacidade de apreender a complexidade do real, tecendo criticas a fragmentagao do

conhecimento, uma reforma do pensamento por meio da transdisciplinaridade.

Morin foi influenciado por muitos pesquisadores de diversas dreas: Pascal, Hegel, Marx,
Husserl, Gaston Bachelard, Castoriadis, Lakatos, Feyerabend, etc. Sua obra de maior destaque
¢ composta por 6 volumes: O Método. Trata-se de uma obra sequenciada pela qual o autor
registra o percurso e a confirmagio das hipdteses examinadas, a possibilidade e a necessidade
de um conhecimento polissémico, multi e transdisciplinar. Integram o Método os seguintes
volumes: Método 1: a natureza da natureza; Método 2: a vida da vida; Método 3: o conhecimento
do conhecimento; Método 4: as idéias; Método 5: a humanidade da humanidade e Método 6: ética.
Além do Método, Morin é autor de mais de 30 obras mundialmente conhecidas.
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A longevidade do pensador Edgar Morin (em 2023, 103 anos) permitiu a ele uma
condi¢ao importante na constitui¢do do seu pensamento complexo. A travessia por grande
parte dos séculos XX e XXI vem possibilitando a ele construir reflexdes fundamentais para
0 nosso tempo. Sua participagdo na II Guerra Mundial enquanto combatente do exército
francés, vivendo posteriormente a “Guerra Fria” entre Estados Unidos e Unido Soviética, o
terrorismo e a atual instabilidade em diversas partes do mundo (conflitos, guerras, pobreza,
desastres ambientais, desigualdades econdémicas e sociais) permitiu a Edgar Morin construir um
pensamento considerando a complexidade do mundo e da vida, pois ambas rejeitam respostas

simples aos problemas multifatoriais do planeta.

Edgar Morin é um pesquisador que se dedica a realizar estudos sobre os temas da
complexidade, enfatiza o valor do conhecimento, as interagées com os interlocutores e com as

multiplas dreas do saber.
leipl do sab

O pensamento de Morin (2003) contribui no esclarecimento e na pertinéncia da
perspectiva da complexidade ao permear e articular os saberes disciplinares, para que a partir dai
se possa efetivar a compreensao do todo. Ao mesmo tempo, a complexidade chama atengao para
o respeito das diversas dimensées do ser, o que aponta a incompletude e a incerteza como pontos

importantes para serem pensados, ao dimensionar tal pensamento.

Complexidade: sinénimo de complicagiao? As raizes filoséficas da complexidade

Segundo o pensamento de Morin (2015a) “a palavra complexidade s6 pode exprimir
nosso incémodo, nossa confusio, nossa incapacidade para definir de modo simples, para
nomear de modo claro, para ordenar nossas ideias”. Neste cendrio, é fundamental entender
que a complexidade, jd apresenta em si mesma, uma dificuldade, que ¢ nio se limitar a uma

determinada carga seméntica de determinagio ou defini¢io.

Ela suporta, ao contrdrio, uma pesada carga semintica, pois traz em seu seio
confusdo, incerteza, desordem. Sua primeira defini¢io nio pode fornecer
nenhuma elucidagio: é complexo o que nao pode se resumir numa palavra-chave,
0 que ndo pode ser reduzido a uma lei nem a uma ideia simples. Em outros
termos, o complexo nio pode se resumir a palavra complexidade, referir-se a
uma lei da complexidade, reduzir-se a ideia de complexidade. Nao poderias fazer
da complexidade algo que se definisse de modo simples e ocupasse o lugar da
simplicidade. A complexidade é uma palavra-problema e nio uma palavra-solugéo

(MORIN, 2015a, p. 05-06).

A utilizagao da palavra complexidade nio ¢ sin6nimo de reduzi-la ao senso comum,
que na maioria das vezes, é entendido como complicacio. A complexidade estd para além dessa
ideia, é um estudo que demanda fundamentacio aprofundada. Etimologicamente a palavra
complexidade vem do latim complexus:

O que é a complexidade? A um primeiro olhar, a complexidade é um tecido
(complexus: o que ¢é tecido junto) de constituintes heterogéneas inseparavelmente
associadas: ela coloca o paradoxo do uno e do multiplo. Num segundo momento,
a complexidade ¢ efetivamente o tecido de acontecimentos, agoes, interagoes,

retroagoes, determinagdes, acasos, que constituem nosso mundo fenoménico

(MORIN, 2015a, p. 13).
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A partir da defini¢ao de complexidade, Edgar Morin esclarece duas ilusdes que desviam
as mentes do problema do pensamento complexo. Segundo o pensador, a primeira se refere ao
fato de acreditar que a complexidade conduz a eliminagao da simplicidade, no entanto, ela surge
onde o pensamento simplificador falha e integra em si tudo o que poe ordem, clareza, distingao,
precisdo no conhecimento.

Enquanto o pensamento simplificador desintegra a complexidade do real, o
pensamento complexo integra o mais possivel os modos simplificadores de

pensar, mas recusa as consequéncias mutiladoras, redutoras, unidimensionais e
finalmente ofuscantes de uma simplificaco que se considera reflexo do que hd de

real na realidade (MORIN, 2015a, p. 00).

A segunda ilusao diz respeito a confundir complexidade e completude. Morin esclarece
que o pensamento complexo aspira ao conhecimento multidimensional, mas tem ciéncia
de que o conhecimento completo é impossivel, pois “um dos axiomas da complexidade é a
impossibilidade, mesmo em teoria, de uma onisciéncia”. O pensamento complexo implica no
reconhecimento de um principio de incompletude e de incerteza, “animado por uma tensio
permanente entre a aspiragao a um saber nao fragmentado, nao compartimentado, nao redutor,

e o reconhecimento do inacabado e da incompletude de qualquer conhecimento” (MORIN,

2015a, p. 6-7).

Os estudos na drea da complexidade sio recentes e recebem diversas abordagens com
enfoques peculiares. Historicamente a base desse pensamento tem suas raizes na Filosofia Oriental.
Desde a Antiguidade, por meio da relagio dialégica do pensamento chinés jd encontramos tragos
da complexidade. Esta relagao pode ser considerada complementar e também antagénica, fato
observado entre yin e yang e “[...] segundo Lao Tse, a unido dos contrérios caracteriza a realidade
[...] No século XVI, Fang Yizhi formula um verdadeiro principio de complexidade” (MORIN,
2006, p. 2).

Nesta outra passagem, MORIN (2002, p.13) acrescenta “No Ocidente, Herdclito
enfrentou o problema da contradi¢io ‘viver de morte, morrer de vida”. Na Idade Cldssica
Ocidental, Pascal ¢ a referéncia da complexidade, ao explicar que “Nao posso conhecer o todo se

nao conhecer particularmente as partes, e nao posso conhecer as partes se nao conhecer o todo”.

Percorrendo a filosofia desde Herédclito a Hegel, encontramos no pensamento de outros
filésofos elementos da complexidade: Spinoza (1632-1677) expds suas ideias sobre autoprodugao;
Leibniz (1646-1677) posicionou-se por meio do principio da unidade complexa e unidade
multipla e Kant (1724-1804) evidenciou os limites e as dificuldades da razao.

Morin ¢ influenciado por Hegel, que em seu pensamento fala sobre a autoconstituicao, a
dialética que fora prolongada por Marx. Anuncia a crise da base da certeza e refere-se a Nietzche,
a0 metamarxismo (Adorno, Horkheimer e Lukdcs). Segundo Morin, hd inimeros elementos
presentes no pensamento desses fildsofos que criticam a razdo cléssica para a concep¢io da

complexidade.

No século XX, quem pensou e falou da complexidade com profundidade foi Gaston
Bachelard em seu livio O Novo Espirito Cientifico (1968), no qual aborda por meio de seu
pensamento a ruptura epistemoldgica entre a ciéncia contemporinea e o senso comum. No
inicio dos anos 50, a partir da Teoria da Informagao e da Cibernética, a ideia da complexidade

ressurgiu.
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De acordo com Martinazzo (2004), a complexidade apresenta-se como um edificio
com diversos andares. Sua base estd formada por trés grandes teorias: teoria da informagio, da
cibernética e dos sistemas e comporta as ferramentas necessdrias para uma teoria do conceito
da auto-organizagio extraida da revolugao biolégica. O segundo andar é composto com as
ideias de pensadores sobre a auto-organizacio, entre eles os matemdticos como N. Wiener, Von
Neumann e Von Foerster, termodinimicos como Prigogine, biofisicos como Atlan e filésofos

como Castoriadis.

Na sequéncia deste escrito, apresento o paradigma do pensamento simplificador e do
pensamento complexo, pois a ciéncia da modernidade fundamenta sua razao no poder absoluto
do homem sobre a natureza, excluindo a filosofia, enquanto que a ciéncia pés-moderna considera
o pensamento transcendental e pensamento cientifico e busca a ligagao entre as duas ciéncias:

Ciéncias Humanas e Ciéncias da Natureza.

Paradigma do pensamento simplificador e do pensamento complexo

A complexidade, j4 mencionada neste escrito, comega a ter diversos estudos a partir
das décadas de 60 e 70 e logo, surgem as primeiras publicagdes sobre o assunto. Ela, enquanto
uma revolu¢io paradigmadtica propoe, como indica Barbosa (1997) com base em Morin (1982)
a substitui¢io do paradigma da simplificacio redutora e disjuntiva por um paradigma da
complexidade, isto ¢, um conjunto de principios de inteligibilidade que, ligados uns aos outros,
poderiam determinar as condicoes epistémicas de uma visao racional complexa do universo

fisico, bioldgico e antropossocial.

Referenciando o pensamento simplificador e complexo por meio da nomenclatura
paradigma, ¢ necessdrio conceituarmos o que ¢ um paradigma. Segundo Gamboa (2014)
paradigma tem sua origem no termo grego “deiknumi” cujo sentido ¢ indicar, mostrar ou
demonstrar, que unido ao “para’ significa apresentar ou fornecer um modelo. O mesmo autor,
cita Kuhn (1987) que introduziu o termo na linguagem da epistemologia:

Kuhn (1987) empregou o termo paradigma para explicar o processo histérico e
nao cumulativo das ciéncias, que avancam mediante as “revolug¢des cientificas”
que ocorrem quando a “ciéncia normal” nio dd conta de todos os fend6menos

descobertos. Surge entio a crise, a qual s6 ¢ solucionada com a formagao de uma
nova estrutura cientifica ou a criagio de um novo modelo cientifico que substitui

o anterior (GAMBOA, 2014, p. 482).

De acordo com Gamboa (2014), a nogao de paradigma, como estrutura légica com
propriedade de concretismo e sequéncia analdgica, envolve uma linguagem especializada que
articula o uso de teorias, métodos e técnicas. Paradoxalmente, “um paradigma tanto nos permite
acessar e conhecer uma realidade, como nos encarcera, bitola e normatiza. Por um lado, somos

libertados pelo paradigma, por outro somos escravizados” (MARTINAZZO, 2004, p. 33).

Um determinado paradigma permite uma compreensao de realidade que produz um
paradigma, ou seja, “o mundo que conhecemos, sem nés, nao é mundo, conosco ¢ mundo. Daf
deriva o paradoxo fundamental: nosso mundo faz parte de nossa visdo de mundo, a qual faz parte
de nosso mundo'” (MORIN,2003, p. 223).

1 Transcri¢do em itdlico conforme o original.
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Neste sentido, o paradigma pode ser a representagio do padrio de modelos a serem
seguidos e trata-se de um pressuposto filoséfico matriz, ou seja, uma teoria de um conhecimento
que origina o estudo de um campo cientifico. Opera ao nivel do inconsciente, irrigando e

controlando o pensamento consciente e “atinge uma certa autonomia e soberania diante das

teorias, ideologias e doutrinas” (MARTINAZZO, 2004, p. 34).

Segundo Morin (1977), o surgimento do pensamento complexo das organizagoes surge
da faléncia do modelo cldssico, que estd respaldado nos pilares da ordem, separabilidade e razao
absoluta. O pensamento tradicional ocidental predominante em néds “e que rege nosso modo
integral de ser, de pensar e de agir é o paradigma da simplificacdo, da disjuncio e da redugao”
(MARTINAZZO, 2004, p. 33). O surgimento das teorias da informacio, da cibernética e
dos sistemas introduz uma nova forma de pensar, ingressando num universo dos fendmenos

organizados nos quais a organizacao ¢ feita com e contra a desordem.

Martinazzo (2004) esclarece conforme Morin que todo paradigma fechado, ou seja,
fundamentado em verdades absolutas e metafisicas, conduz a uma racionalizagio.
A inteligéncia parcelada, compartimentada, mecanista, disjuntiva e reducionista
rompe o complexo do mundo em fragmentos soltos, fraciona os problemas,
separa o que estd ligado, unidimensionaliza o multidimensional. Trata-se de uma
inteligéncia a0 mesmo tempo miope, presbita, daltonica, caolha. Na maioria das
vezes acaba ficando cega (MORIN apud MARTINAZZO, 2004, p. 35)
Morin sugere a institui¢io de uma racionalidade contrdria, ou seja, aberta e autocritica que
permita fazer uma leitura mais adequada da realidade para possibilitar uma maior aproximagao

do significado da realidade

O paradigma do pensamento simplificador é aquele que privilegia poér a ordem no
universo, desconsiderando a desordem. Tal ordem ¢ reduzida a uma lei, a um principio, nao
levando em consideragio a multidimensionalidade dos sujeitos e objetos, mas sim considerando
ou o uno ou o multiplo, trazendo a ideia da dualidade. Em sintese, fundamentada nesse
modelo de conhecimento, a ciéncia ocidental foi reducionista 2 medida que tentou simplificar
o conhecimento do todo (conjunto) ao conhecimento das partes que o constituem. Em suma,

conhecendo o todo, conhecemos as partes que o compdem.

Segundo Mariotti (2000), o modelo de pensamento cartesiano ¢ indispensdvel para
resolver problemas humanos relacionados & mecénica (ciéncias exatas e tecnologia), mas torna-
se insuficiente para resolver problemas humanos em que emogdes e sentimentos (dimensio
psicossocial) estao envolvidas. O mesmo forma a sustentagdo do empirismo, que diz que
existe uma dnica realidade que deve ser percebida da mesma forma por todos os homens. A

complexidade, em sua dimensiao maior, entende que nao existe percepgao totalmente objetiva.

O modelo cartesiano tem sido questionado de muitas formas, inclusive pelo pensamento
complexo. Este, por sua vez, permite entender os processos autopoiéticos® (autoprodutores,

autossustentados, autogestiondrios), dos quais as sociedades humanas constituem um exemplo.

O pensamento sistémico é um instrumento para a compreensio da complexidade do

2 DPoiesis ¢ um termo grego que significa producio. Autopoiese quer dizer autoprodugio. A palavra surgiu pela
primeira vez na literatura internacional em 1974, num artigo publicado por Varela, Maturana e Uribe, para
definir os seres vivos como sistemas que produzem continuamente a si mesmos. Esses sistemas sio autopoiéticos
por defini¢io, porque recompéem continuamente os seus componentes desgastados. Pode-se concluir, portanto,
que um sistema autopoiético é a0 mesmo tempo produtor e produto (MARIOTTTI, 2000).
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mundo natural. Entretanto quando operado de modo mecinico, como uma simples ferramenta
proporciona resultados meramente operacionais, que nio sao suficientes para compreender e
abranger a totalidade do cotidiano das pessoas. Ele é apenas um dos operadores cognitivos do

pensamento complexo, devendo ser utilizado junto a ideia de complexidade.

Na obra Ciéncia com Consciéncia (2003), Morin explicita a ideia de que a ciéncia cldssica
se baseava na complexidade do mundo dos fendmenos, podia e devia resolver-se a partir de
principios simples e leis gerais. Era um paradigma de simplificagio regido pelos principios
de generalidade, de redugio e de separagio que comandava a inteligibilidade prépria do

conhecimento cientifico cldssico.

Morin (2003) chama de paradigma de simplificacio o conjunto de principio de
inteligibilidade préprios da ciéncia cldssica, e que, ligados uns aos outros, produzem uma

concepgio simplificadora do universo nos aspectos fisicos, bioldgicos e antropossociais).

Para o mesmo autor (2000), o pensamento complexo é o resultado da complementaridade
das visées de mundo do pensamento linear e sistémico, possibilitando a elaboragao de saberes e
préticas que permitem buscar novas formas de entender a complexidade dos sistemas naturais e

lidar com ela, incluindo o ser humano e suas culturas.

O pensamento complexo possibilita perceber e entender situacoes com mais clareza,
extensdo e profundidade, a pensar em termos de conexées e nio de eventos isolados, aumenta a

capacidade de tomar decisoes de grande amplitude e longo prazo.

Morin (2015) afirma que no paradigma da disjun¢ao/redugio/unidimensionalizacio,
seria preciso substituir um paradigma de distin¢do/conjungio, que permite distinguir sem
disjungir, de associar sem identificar ou reduzir. Esse paradigma comportaria um principio
dialdgico e translégico, que integraria a 16gica cldssica e sem deixar de levar em conta seus limites

de facto (problemas de contradigdes) e de jure (limites de formalismo).

Segundo Morin (2001), o pensamento complexo procura religar o que o pensamento
disciplinar e compartimentado separou e isolou. Para este autor, a complexidade ocorre entre a
desordem e a ordem, sendo necessdrio saber opor e ligar tais tendéncias a fim de que se estabelecam
ideias de interagdo, unindo os elementos, bem como ideia de transformacio, podendo organizar

ou dispersar os elementos.

Acrescenta ainda que a complexidade tenta dialogar com as diversas dimensoes que
constituem os fendmenos e objetos, ou seja, a realidade, nao somente abrangendo as dimensoes
passiveis de formalizacdo e quantificagdo, mas também as que comportam a incerteza, a
aleatoriedade e a contradigio. E um pensamento que configura uma nova visio de mundo,
que aceita e procura compreender as mudancas continuas do real e nio pretende negar a

multiplicidade, a aleatoriedade, e sim, conviver com elas.

O pensamento complexo conduz-nos a uma série de problemas fundamentais do destino
humano, que depende, sobretudo, da nossa capacidade de compreender os nossos problemas
essenciais, contextualizando-os, globalizando-os, interligando-os: e da nossa capacidade de
enfrentar a incerteza e de encontrar os meios que nos permitam navegar num futuro incerto,

erguendo a0 alto a4 nossa coragem € a nossa esperanca.

Segundo o pensamento complexo, ¢ necessdrio que se eliminem as ideias simplistas,

reducionistas e disjuntivas. Para isso, é fundamental o aprendizado das nogées de ordem-desordem-
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organizagio presentes nos sistemas complexos. Morin, em seus escritos demonstra consciéncia
das dificuldades enfrentadas pelo pensamento complexo, visto que seja um pensamento que
conduz a eliminagao da simplicidade.
A dificuldade do pensamento complexo ¢ que ele deve enfrentar o emaranhado
(o jogo infinito das inter-retroagoes), a solidariedade dos fendmenos entre
eles, a bruma, a incerteza, a contradicio. Mas podemos elaborar algumas das

ferramentas conceituais, alguns dos principios para esta aventura, e podemos
entrever o semblante do novo paradigma de complexidade que deveria emergir

(MORIN, 2015a, p. 14).

Segundo a concepgao complexa na visao moriniana, é necessirio que se eliminem as
ideias simplistas, reducionistas e disjuntivas. Para isso, ¢ fundamental o aprendizado das nogoes
de ordem-desordem-organizagao presentes nos sistemas complexos. E, as nog¢oes de sujeito,
autonomia e “auto-eco-organizagio” sio conceitos muito importantes para a compreensao das

transformagbes que acontecem no interior dos organismos vivos humanos.

Na sequéncia, abordarei os principios fundamentais que edificam, segundo Morin
(2000) o pensamento complexo, pois estabelecem relacoes de interligagao, complementaridade
e interdependéncia que ajudam na compreensao das dimensoes do real complexo, enfatizando

trés deles: o principio dialégico, o recursivo e o hologramadtico.

Os principios do pensamento complexo

A obra de Edgar Morin nos permite uma ressignificacio do pensar, do conhecer e do
aprender e tem como ponto de partida uma reformulagio do paradigma da simplificacio.
Segundo o filésofo francés (2003), é necessdrio aprender a operar os principios organizadores
do conhecimento e operadores do pensamento complexo a fim de compreender a

multidimensionalidade da realidade complexa.

Em muitos momentos em suas obras bibliograficas, Morin assinala para o desafio ¢ os
propésitos da teoria da complexidade.

O problema crucial do nosso tempo é o da necessidade de um pensamento apto a
enfrentar o desafio da complexidade do real, isto é, perceber as ligagoes, interacoes
e implicagbes mutuas, os fendmenos multidimensionais, as realidades que sio,
simultaneamente, soliddrias e conflituosas” (MORIN, 2004, p. 74).

As descobertas significativas a partir da segunda metade do século XX apontam o fato
de que o paradigma da razao cientifica no consegue mais corresponder as expectativas e as
exigéncias para a compreensao da realidade do mundo sistémico e planetdrio que estao a exigir.
Morin (2003) entretanto, acredita que é necessdria a reforma dos pilares da ciéncia cléssica
pelo préprio desenvolvimento da mesma, acentua e reconhece os incontestdveis e significativos
avangos da ciéncia para a humanidade, mas entende que nesta perspectiva de pensamento
simplificador, a ciéncia ndo consegue abranger a complexidade do real, pois estd alicercado sobre

saberes isolados, disciplinas compartimentadas e incomunicdveis entre si.

Morin (2003) reformula leis e principios para um pensar complexo tendo em vista a

apreensio das diversas dimensoes que constituem o todo da realidade biosociocultural.
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Lista “mandamentos™ e chama a aten¢io para o fato de que o paradigma da complexidade
nao produz nem determina a inteligibilidade. Na visao do autor, pode somente incitar a estratégia/
inteligéncia do sujeito pesquisador a considerar a complexidade da questao estudada.

Incita a distinguir e fazer comunicar em vez de isolar e de separar, a reconhecer
os tragos singulares, originais, histéricos do fenémeno em vez de liga-los
pura e simplesmente a determinagdes ou leis gerais, a conceber a unidade/

multiplicidade de toda entidade em vez de heterogeneizar em categorias separadas
ou de a homogeneizar em indistinta totalidade. Incita a dar conta dos caracteres

multidimensionais de toda realidade estudada (MORIN, 2003, p. 334).

Na sequéncia, elenco os sete principios para um paradigma da complexidade, baseada na
obra A utopia de Edgar Morin: da complexidade & consciéncia planetdria, de Celso José Martinazzo
(2004) que constituem pela conjungio dos principios de inteligibilidade: (1) principio sistémico
ou organizacional; (2) principio hologramdtico; (3) principio do circulo, recursao organizacional
ou circuito retroativo; ( 4) principio do circulo ou circuito recursivo; (5) principio da auto-
organizagio: autonomia/dependéncia; (6) principio dialégico e (7) principio da reintrodugao do
conhecimento em todo conhecimento.

O principio sistémico ou organizacional, para Morin (2015b, p. 93-4) é o que liga o
conhecimento das partes ao conhecimento do todo. Morin refere-se a contribuicio de Pascal:
“Considero impossivel conhecer as partes sem conhecer o todo, tanto quanto conhecer o todo
sem conhecer, particularmente, as partes. Deste principio, podemos destacar a ideia oposicionista

<« /’ » <« 7 . »
de que “o todo ¢é a soma das partes”, mas que “o todo é mais que a soma das partes”.

O principio hologramitico (hologrimico), evidencia que nao é somente a parte que estd
no todo, como o todo estd inscrito na parte. “Cada unidade, ponto ou célula, contém a quase

totalidade da informagio do objeto o qual ele representa” (MARTINAZZO, 2004, p. 59).

Deste modo, no holograma, cada parte contempla o todo e o todo contém as partes e
isso pode ser percebido no mundo fisico, biolégico e socioldgico. A visao hologramdtica supera
tanto a visao holistica, que privilegia o todo de um sistema e nao contempla adequadamente as

partes, como a visao reducionista, que analisa apenas as partes de um todo.

O principio do circulo, recursiao organizacional ou circuito retroativo ¢ inspirado na

teoria do retorno criador de Norbert Wiener®. Segundo este principio, Morin (2000, p. 201)

afirma que “[...] em que todo momento ¢, a0 mesmo tempo, produto e produtor, que causa

e que ¢ causado, e em que o produto ¢ produtor do que o produz, o efeito causador do que o
causa’. A linguagem, para Morin e Moigne (2000), é um exemplo deste principio, pois:

A linguagem ¢ essa mdquina extraordindria da qual somos produtos e produtores

incontestdveis e sem a qual nada teria nascido de nds mesmos, sem essa

possibilidade de criar palavras, de produzir o sentido, de comunicar. Uma vez

mais, a linguagem ¢é produto e produtor. Todos os produtos sio produtores
(MORIN; MOIGNE, 2000, p. 190).

O principio do circulo ou circuito recursivo, segundo Morin (2015) vai além da nogao de

3 Nas diferentes obras de Morin, Ciéncia com consciéncia (2003), A inteligéncia da complexidade (2000), Introdugio
ao pensamento complexo (2015), A cabeca bem-feita (2015), o nimero de principios ¢ varidvel. Morin denomina de
mandamentos na primeira obra citada e nas demais de principios, variando também o niimero dos mesmos (dez, nove e
sete principios). Segundo Martinazzo (2004), uma possivel explicacio para este fato se deve 2 medida em que o referido
autor vai complementando e reorganizando sua teoria.

4 Norbert Wiener (1894-1964) foi um matemdtico estadunidense, conhecido como o fundador da cibernética.
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regulagio com as da autoprodugio e auto-organizacio, em que os produtos e os efeitos sao, eles
mesmos, produtores e causadores daquilo que os produz. “Os individuos humanos produzem
a sociedade nas interagoes e pelas interagdes, mas a sociedade, 2 medida que emerge, produz a
humanidade desses individuos, fornecendo-lhes a linguagem e a cultura” (MORIN, 2015b, p.
95).

O principio da auto-organizagao: autonomia/dependéncia vale para os humanos que
desenvolvem sua autonomia na dependéncia da sua cultura e também para as sociedades que se
desenvolvem na dependéncia de seu meio geoldgico. Morin revela que um dos aspectos desse
principio da auto-organizagio viva é que ela se regenera permanentemente a partir da morte
de suas células. Citando a formula de Hericlito “viver de morte, morrer de vida”, “as idéias
antagdnicas de morte e vida sdo, a0 mesmo tempo, complementares e antagdnicas” (MORIN,

2015b, p. 95).

O principio dialégico, conforme Morin (2015) permite assumir racionalmente a
inseparabilidade de nog¢oes contraditérias para conceber um mesmo fendmeno complexo. “O
principio dialégico nos permite manter a dualidade no seio da unidade. Ele associa dois termos

a0 mesmo tempo complementares e antagdnicos” (MORIN, 2015a, p. 74).

A dialégica nos permite assumir racionalmente a associagao de nog¢oes contraditdrias
sujeito/objeto, ordem/desordem, uno/mdltiplo, teoria/pritica, sapiens/demens, organizagiol
desorganizacio para conceber um mesmo fenémeno complexo. A ordem e a desordem sao nogoes
que, quando unidas, devem excluir um ao outro, mas, a0 mesmo tempo, sio indissocidveis
numa mesma realidade. Ou seja, apesar de essas duas nog¢oes serem antagdnicas e opostas, elas

colaboram, em certos casos, para a produgao da organizacio e da complexidade.

Figura 1: Tetragrama de Morin
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Fonte: Morin, 2003, p. 204.

Na imagem acima (figura 1), os termos agem e retroagem uns sobre os outros, se
complementam aceitando o antagonismo para explicar a relacio recursiva, complementar e
g ¢

recorrente entre elas.

Em Ciéncia com Consciéncia (2003), Edgar Morin apresenta o conceito de ordem e
desordem. Segundo o filésofo, o conceito de ordem ultrapassa a nogao do antigo determinismo,
existe nela a nogao de coagio e eventualmente de estabilidade, constincia, regularidade e
repeti¢ao. A defini¢io de ordem nio é simples pois comporta vérios niveis, no mais profundo
significa coeréncia 16gica, racionalidade, portanto surge a possibilidade de prever, antecipar. A

desordem comporta a nogao de acaso e pode ser compreendido pelo seu polo objetivo e subjetivo.

Morin (2003) alerta que se pensarmos apenas na ordem, concebemos o mundo de forma
apenas determinista, que exclui a realidade do contexto, isola o objeto do meio fazendo a cisdo
com o sujeito, impede a inovagao, criagdo, incapacitando a evolugao. Um mundo aleatério,

fundado apenas na desordem, nao constréi organizagao, incapaz de nascer para se renovar.

Temos, portanto, de misturar esses dois mundos — que, todavia, se excluem —
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se quisermos conceber o nosso mundo. Sua ininteligivel mistura é a condicio
de uma relativa ininteligibilidade do universo. H4 certamente contradicdo légica
na associagio ordem e desordem, mas menos absurda do que a débil cisao de
um universo que seria apenas ordem ou que estaria apenas entregue ao deus
acaso. Digamos que ordem e desordem isoladas sao metafisicas; juntas, sao fisicas

(MORIN, 2003, p. 203).
O principio da reintrodugio do conhecimento em todo conhecimento, para de acordo
com Morin (2003) opera a restauragao do sujeito e revela o problema cognitivo central que é a
da percepgio a teoria cientifica de que todo conhecimento ¢ uma reconstrugao/tradugio feita
por uma mente/cérebro, em uma cultura e época determinadas. Sobre isto, o autor esclarece:
A reforma do pensamento ¢ de natureza nio programdtica, mas paradigmadtica,
porque concerne a nossa aptidéo para Organizar (6] COnheCiantO. E ela que
permitiria a adequacio a finalidade da cabeca bem-feita; isto ¢, permitiria o
pleno uso da inteligéncia. Precisamos compreender que nossa lucidez depende da
complexidade do modo de organizagao de nossas idéias (MORIN, 2015b, p. 96).
Este principio, modifica nosso modo de pensar, capaz de unir e solidarizar conhecimentos
separados, ¢ capaz de desdobrar em uma ética da uniao e da solidariedade entre humanos. Entao,
“um pensamento capaz de nio se fechar no local e no particular, mas de conceber os conjuntos,
estaria apto a favorecer o senso da responsabilidade e o da cidadania. A reforma do pensamento

teria, pois, consequéncias existenciais, éticas e civicas (MORIN, 2015b, p. 97).

A partir destes sete principios, a racionalidade complexa se apresenta como um paradigma
capaz de apreender a complexidade do real e romper com os racionalismos, ou seja, com a

tradicdo das concepgoes fragmentadoras e simplificadoras do conhecimento.

Consideragdes finais

Por meio deste escrito, ao trazer para a discussao a teoria da complexidade enquanto
referéncia teérica, permite-nos compreender os desafios postos na construcio de uma educagio
mais alargada, ou seja, voltada para os problemas significativos do cotidiano dos humanos
possibilitando, sobretudo, compreender a necessidade de uma reforma do pensamento, bem

como os principios indispensdveis para esta.

A teoria de Edgar Morin, manifestada em seus escritos, torna-se um referencial para
pensar uma mudanga paradigmatica significativa nas formas de racionalidade / subjetividade /
objetividade possiveis e necessdrias para a vida planetdria em pleno século XXI. Os principios de

sua teoria destacam novas formas de compreender e interpretar a realidade.

A complexidade, de outro modo, apresenta-se como um desafio ao pensamento humano
da atualidade que, diante dos problemas sociais, ambientais, econdmicos e culturais, precisa

modificar suas formas de perceber, compreender e atuar no mundo.

Por fim, o pensamento de Edgar Morin também contribui para pensarmos a educagao a
partir da perspectiva complexa, interligando os saberes, apostando na reforma do pensamento
para enfrentarmos a confusao, a solidariedade dos fendmenos, a incerteza e a contradicio presente

no mundo contemporineo.
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Resumo: O trabalho teve como objetivo identificar e analisar os prejuizos na satide mental dos idosos,
ocasionadas pelo isolamento social durante o periodo de pandemia de COVID -19, levantando dados
que elucidem esses fatores. Foi realizada uma pesquisa qualitativa de revisao bibliogréfica sobre o impacto
da pandemia na satide mental do idoso, onde teve como instrumentos de pesquisas, trabalhos realizados
seguindo a escolha do tema do estudo, com a finalidade de adquirir conhecimento a partir do assunto.
Foi observado que a pandemia do coronavirus afetou todo o tecido social, nao poupando praticamente
nenhuma 4rea da vida coletiva ou individual, com repercussoes na esfera da satide mental. Foi identificado
que a rdpida disseminagio do novo coronavirus por todo o mundo trouxe consigo as incertezas sobre o
controle da doenga assim como sua gravidade, além da imprevisibilidade acerca do tempo de duragio
da pandemia e dos seus desdobramentos como fatores de risco a satide mental da populagao idosa. Por
tanto, podemos identificar que por meio de uma abordagem humanizada, a principios de precaucio
cientificamente baseados nas restri¢oes sociais que foram aplicadas, devido a disseminacio do coronavirus
(SARSCoV-2), teve como foco principal proteger individual e coletivamente a satide da populagio, além
de informar sobre os riscos e aumentar a conscientizagio sobre as medidas de prevengio, visando reduzir
a propagacio do virus.

Palavras-chave: Isolamentos social, Covid-19, Satide mental, Idoso.

Abstract: The aim of the work was to identify and analyze the damage to the mental health of the elderly,
caused by social isolation during the COVID-19 pandemic period, collecting data that elucidate these
factors. A qualitative bibliographical review research was carried out on the impact of the pandemic on
the mental health of the elderly, using research instruments as work carried out following the choice
of the study topic, with the purpose of acquiring knowledge from the subject. It was observed that
the coronavirus pandemic affected the entire social fabric, sparing practically no area of collective or
individual life, with repercussions in the sphere of mental health. It was identified that the rapid spread
of the new coronavirus throughout the world brought with it uncertainties about the control of the
disease as well as its severity, in addition to the unpredictability regarding the duration of the pandemic
and its consequences as risk factors for the mental health of the population. elderly. Therefore, we can
identify that through a humanized approach, precautionary principles scientifically based on the social
restrictions that were applied, due to the spread of the coronavirus (SARSCoV-2), the main focus was on
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protecting the health of the population individually and collectively, in addition to informing about the
risks and raising awareness about prevention measures, aiming to reduce the spread of the virus.

Keywords: Social isolation, Covid-19, Mental health, Elderly.

Introdugao

V’lvenciamos uma pandemia no mundo causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2),
uma doenga respiratdria detectada na cidade de Wuhan, na China. Os grupos de
risco inclufam principalmente idosos, pessoas com doengas cronicas e imunocomprometidos,
onde foi recomendado o isolamento social como uma das medidas preventivas, principalmente
para esse grupo de risco. Muito se foi discutido no contexto social, medidas para promover maior
seguranca quando se fala em satde publica e qualidade de vida. Segundo o Ministério da Sadde
(MS), a responsabilidade foi necessiria durante o periodo de pandemia, pois o contato préximo
facilitava seu contdgio. Portanto, foi necessdrio evitar aglomeracoes e proteger a populagio em

geral e aqueles que estao em maior risco (SILVA ez a/, 2020).

No mundo foi adotado medidas de isolamento e distanciamento social, interrupgao
de aulas e trabalhos presenciais, gerando, além do sofrimento com o noticidrio de mortes e

hospitalizagoes, danos emocionais e financeiros, que afetaram diferentemente cada grupo

(SCHMIDT et al, 2020).

Contudo, dado o cariter inédito do distanciamento e isolamento social simultineos de
milhoes de pessoas, o impacto da pandemia foi ainda maior, levando & hipétese de “pandemia de
medo e estresse” (LIMA, 2020).

O isolamento social ocorrido pela pandemia da COVID-19 afetou a sadde fisica das
pessoas, a satide psicoldgica e o bem-estar da populagio nao infectada. As ampliacoes das medidas
de isolamento social levaram a populagao mundial a niveis aumentados de ansiedade, depressao

e estresse, sendo necessdrias adaptagdes nos planos de curto, médio e longo prazos, que tiveram

de ser adiados ou interrompidos (FOGACA ez 2/,2021).

Segundo Schmidt ez a/ (2021) A répida dissemina¢io do novo coronavirus por
todo o mundo, as incertezas sobre como controlar a doenca e sobre sua gravidade, além da
imprevisibilidade acerca do tempo de duragio da pandemia e dos seus desdobramentos,
caracterizam-se como fatores de risco a saide mental da populacio geral. Esse cendrio parece
agravado também pela difusao de mitos e informagées equivocadas sobre a infecgio e as medidas
de prevencao, assim como pela dificuldade da populagao geral em compreender as orientagdes

das autoridades sanitdrias.

A satide mental envolve sequelas maiores em uma pandemia do que o nimero de mortes.
Os sistemas de satide dos paises entram em colapso, os profissionais de satide ficam exaustos com
as longas horas de trabalho e, além disso, 0 método de controle mais efetivo da doenga, que é o

distanciamento social, impactou consideravelmente a satide mental da populagao (FARO ez 4/,
2020).

A preocupagio é a configuragio dos arranjos familiares, sendo os idosos que residem

sozinhos ou com o conjuge e outros com descendentes, envolvendo ambiente familiar operacional
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ativo ou passivo para apoio social. Os agentes que compoem o conjunto familiar podem incluir
filhos, netos, bisnetos, conjuges e outros membros. O apoio recebido pode ser instrumental
(direcionado as atividades bdsicas, instrumentais e avancadas de vida didria), emocional
(envolvendo atenuar o estresse) e/ou financeiro (HAMMERSCHMIDT ez 2/, 2020).

De acordo com Tarallo (2015) as pessoas estao vivendo mais e, ao chegarem 2 velhice,
o corpo pode ter suportado significativas mudangas fisiolégicas decorrentes do processo de
envelhecer. Quando o idoso precisa de cuidados, no geral, recorre primeiramente a familia, pois
ainda ¢ a principal fonte de suporte e de cuidado de seus membros, que modifica suas func¢oes
e estruturas para acolher e cuidar desse familiar, desenvolvendo agoes que visem a promogio da
sadde e ao tratamento de doengas. Para a familia, o cuidar pode gerar demandas econémicas,
fisicas, afetivas e sociais especificas. Por isso, em situacoes de incapacidade do idoso, faz-se
necessdrio definir um cuidador e distribuir tarefas e despesas entre os membros com vista a

minimizar a sobrecarga.

A pandemia foi resultado de um grande desafio para sociedade, por se tratar de um
evento potencialmente estressante, considerando as medidas de prevengio e contengao da
doenga, impactos econdmicos, politicos e sociais. Nio menos relevante foi o impacto na sadde
mental, tendo em vista as alteragc')es emocionais, cognitivas e comportamentais caracteristicas

desse periodo no cotidiano do individuo (ENUMO et a/, 2020).

Diante do descrito exposto justifica-se a pesquisa desse trabalho pela forma que os idosos
vivenciaram, decorrente de um processo longo de isolamento social e restrigoes, resultado da

pandemia de covid-19.

Os efeitos causados pela Covid-19 se estenderam ao longo do tempo, de forma social,

fisica e psiquica (GUINANCIO ez 4/, 2020).

Podemos identificar que isolamento social decorrente a pandemia de COVID-19 trouxe
danos, e impactos nao apenas fisica, como psicoldgicos, portanto, estd presente revisao tem
como efeito analisar as principais consequéncias na satide mental dos idosos, e como isso afetou

a vida e o cotidiano.

O objetivo geral da pesquisa ¢ Identificar e analisar os prejuizos na satide mental dos
idosos, ocasionadas pelo isolamento social durante o periodo de pandemia de COVID-19,

levantando dados que elucidem esses fatores.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa qualitativa de revisio bibliogrifica sobre o impacto da pandemia
na satde mental do idoso, onde teve como instrumentos de pesquisas, trabalhos realizados
seguindo a escolha do tema do estudo, com a finalidade de adquirir conhecimento a partir do

assunto.

Foram selecionados artigos relacionados a temdtica de escolha e um total de 6 artigos e
4 revistas, com descrigoes de fatos significativos sobre o isolamento social e seus efeitos na satide
mental, incluindo suas caracteristicas, causas e tratamento, a fim de compor o estudo. Excluindo

aqueles que nio se enquadravam nos critérios do estudo.

Nio houve necessidade da aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), justamente
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por ser tratar de uma pesquisa de revisao integrativa no qual o objetivo é realizar uma anilise de

literatura.

Serdo extraidos das seguintes bases de dados: Biblioteca Eletronica Cientifica Online
(SciELO), revista Research, Revista Enfermagem Brasil, Revista Kairds: Gerontologia, Revista
Enfermagem Atual In Derme, Society And Development e Google Académico, com estudos

publicados no periodo de 2019 ¢ 2022, com o tema.

Desenvolvimento

Covid-19

Histérico e defini¢ao

O primeiro caso de infecgao pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2) foi reportado na China,
no inicio de dezembro de 2019. A répida elevagio da doenca teve disseminacio em nivel global,

fez com que a World Health Organization a considerasse uma pandemia. No dia

16 de abril de 2020, o ntimero de casos confirmados no mundo superava dois milhées,

a0 passo que o nimero de mortes superava 130 mil. No Brasil nessa mesma data contava com

30.425 casos confirmados e 1.924 mortes, estimando que esses nimeros sejam ainda

maiores, dado que nio levam em conta atrasos nas notificagoes ou casos positivos nio testados

(SCHMIDT et 4l, 2020).

A pandemia do coronavirus afetou todo o tecido social, ndo poupando praticamente
nenhuma drea da vida coletiva ou individual, com repercussoes na esfera da sadde mental. Em
casos de epidemia, o nimero de pessoas psicologicamente afetadas costuma ser maior que o
de pessoas acometidas pela infec¢io, sendo estimado que um ter¢o, a metade da populacio
possa apresentar consequéncias psicoldgicas e psiquidtricas caso nao recebam cuidados adequado
(LIMA, 2020).

Alguns tipos de sintomas relacionados 8 COVID-19 envolvem: tosse, febre e dificuldades
respiratérias que podem levar 2 morte. O grande niimero de casos que demandaram internagio
hospitalar, incluindo cuidados em UTT - Unidade de Terapia Intensiva, bem como a auséncia de
intervengdes farmacoldgicas eficazes e seguras, tais como medicamentos ou vacinas, tém gerado

preocupagdes quanto ao colapso do sistema de satide em diferentes nagées” (SCHMIDT; ez a/,
2020).

Idoso

Definicao

De acordo com OLIVEIRA ez 2/(2022) a defini¢ao de idoso vem conforme a Organizagio

Mundial da Sadde (OMS) levando em consideragao vivéncias com relagdo ao seu pais de origem.
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Nos paises desenvolvidos, considera-se como idoso o individuo a partir dos 60 anos de idade, em
contrapartida nos paises em desenvolvimento, esta referéncia aumenta para os 65 anos de idade.
Em dominio nacional, a Lei 10.471/033 que delibera sobre o Estatuto da Pessoa Idosa, conceito
do idoso como sendo um individuo com idade superior a 60 anos, em concordincia com o que

recomendado pela OMS.

A Gerontologia como ciéncia e campo de atuagio convidada a gerar respostas sociais
que possam garantir que a velhice e o envelhecimento sejam processos assistidos e bem -
cuidados. Do grego, gero = envelhecimento + logia = estudo, a Gerontologia é um campo multi
e interdisciplinar que objetiva a descri¢ao e a explicagao das mudangas tipicas do envelhecimento

e de seus determinantes genético-bioldgicos, psicolégicos e socioculturais (SILVA; et a/, 2020).

O idoso e a pandemia

Segundo HAMMERSCHMIDT et 4/, (2020) os idosos foram destaque na pandemia
COVID-19, em grande parte por apresentar alteragdes decorrentes do envelhecimento. Apesar
do processo de envelhecimento populacional, infelizmente hd pouca visibilidade e valorizacio
dessa parcela da populagio. Verifica-se continuamente visdo preconceituosa, estigmatizada e
estereotipada, instigando o ageismo, que legitima a idade cronoldgica como diferenciador de

classes, inclusive com envolvimento de crengas e atitudes que ridicularizam o idoso.

A populagao idosa de acordo com a OMS teve maior suscetibilidade para contrair a
COVID-19, pois os quadros se agravam em uma maijor velocidade, por consequéncia, geram

taxas mais elevadas de mortalidade. O maior quantitativo de ébitos notificados até junho de

2020 no Brasil corresponde & populagio com faixa etdria acima dos 60 anos, com 53.223
obitos, equivalente a 70%, sendo em sua maioria do sexo masculino e de cor parda para o
enfrentamento da pandemia pelo novo coronavirus, uma das estratégias é o isolamento de
pessoas doentes pela COVID-19, por representarem risco de contdgio a outras pessoas; dessa
forma, ¢é crucial afastd-las do convivio social. Tal prética envolve medidas de distanciamento
social também entre as pessoas aparentemente hd dias, para garantira satide da populacio e

impedir o colapso do sistema de satide (SILVA ez a/, 2020).

De acordo com SANTOS; ez al, (2020), A pandemia com o distanciamento social trouxe
a tona alguns fatores que podem favorecer mudancas nas relagoes familiares, evidenciadas pela
dificuldade dos idosos em cumprir as medidas adotadas para o cumprimento do isolamento,
situagoes que afetam as relagdes familiares, conflitos intergeracionais, devido as agdes dos
familiares em estabelecer medidas “super protetoras”, independentemente de o idoso ter ou nao
comorbidades, para protegé-lo, pois a maioria mora sozinho, com companheiro ou mesmo na

familia.

Isolamento social

O isolamento social foi categorizado como um ato voluntirio ou involuntdrio de manter
os individuos isolados do convivio com outros individuos ou com a sociedade. O isolamento

social voluntdrio é aquele em que a pessoa, por conta prépria, afasta -se do grupo de convivéncia
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e da sociedade por problemas pessoais, tais como depressao ou sentimento de nao identifica¢io

com ele. O isolamento social involuntdrio pode ocorrer por outras questoes, como a guerra e por
questoes sanitdrias (FOGACA; et al, 2021).

O isolamento social foi adotado por virios paises durante a pandemia na tentativa de
evitar um grande aumento de contdgio da doenga, mas nio se pode esquecer que a populagao
idosa, mais especificamente portadores de doencgas crdnicas, teve maior suscetibilidade ao
contdgio do virus e maior vulnerabilidade (SILVA et a/, 2020).

Para a redugio de infecgio pelo covid-19 afim de reduzir os impactos da pandemia,
diminuindo o pico de incidéncia e o nimero de mortes, alguns paises adotaram medidas, tais
quais isolamento de casos suspeitos, fechamento de escolas e universidades, distanciamento social
de idosos e outros grupos de risco, bem como quarentena de toda a populagao. Essas medidas
tentaram “achatar a curva’ de infec¢do, ao favorecer um menor pico de incidéncia em um dado
periodo, reduzindo as chances de que a capacidade de leitos hospitalares, respiradores e outros

suprimentos fossem insuficientes frente a0 aumento repentino da demanda, o que se associaria a

uma maior mortalidade (SCHMIDT ez 4/, 2020).

Conforme a progressio da COVID- 19, muitos paises adotaram medidas de isolamento
social rigoroso, uma quarentena modificada, para reduzir a transmissao do virus, evitando o

contdgio da populagio e consequentemente diminuindo sua propagagao e o nimero dos doentes

(FOGACA et al, 2021).

Saiide mental

Definicao

A saide mental é uma parte complementar e essencial da sadde e nao consiste apenas na
auséncia de doenga ou de enfermidade, sendo definida como um estado de bem-estar no qual
um individuo realiza suas préprias escolhas, lidando com as questées do cotidiano, atuando
produtivamente através do trabalho e contribuindo com a sua comunidade. A satide mental e
bem-estar sdo essenciais tanto na forma coletiva como individual, e para tal ser desenvolvida e
preservada necessita de medidas de promocgio e prote¢io que melhoram o bem-estar psicolégico
dos individuos e populagoes (FOGACA ez al, 2021; FARO; ez al, 2020; HAMMERSCHMIDT;
et al, 2020).

O isolamento social ocasionado pela pandemia da COVID-19 afetou nao apenas a sadde
fisica das pessoas, mas também a satde psicolégica e o bem-estar da populagio nao infectada. As
ampliagdes das medidas de isolamento social levaram a popula¢io global a niveis aumentados de
ansiedade, depressao e estresse, sendo necessdrias adaptagoes no planos de curto, médio e longo

prazos, que tiveram de ser adiados ou interrompidos (FOGACA; ez al, 2021).

O impacto psicoldgico do isolamento social em epidemias prévias verifica -se impactos
negativos. Na pandemia de COVID-19, identifica-se que os principais fatores de estresse estao
relacionados a duragao do distanciamento social, o0 medo da contaminacio, os sentimentos de
frustragao e de aborrecimento, as informagoes inadequadas sobre a doenca e seus cuidados, os

impactos socioecondmicos e o estigma da doenga. As ocorréncias, nas pessoas em distanciamento
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social, de sintomas psicolégicos, distirbios emocionais, depressao, estresse, humor depressivo,
irritabilidade, ins6nia e sintomas de estresse pds traumdtico (FOGACA; ez a/, 2021).

Os indicadores mais comuns de estresse e ansiedade sio de ordem:

(a) fisica, como dor de cabeca, aumento dos batimentos cardiacos, problemas de

alimentaco e de sono, tlceras, exaustio fisica;

(b) emocionais, como tristeza, nervosismo, raiva, culpa, preocupagio excessiva, perda de

vontade e humor deprimido;

(c) comportamentais, como irritabilidade, distanciamento, abuso de substincias,
violéncia;
(d) cognitivos, como a perda de memoria, dificuldade de concentracio, dificuldade de

tomar decisdes (ENUMO et a/, 2020).

Medidas de prevengio

Teve como medidas utilizadas a quarentena e o isolamento, tais termos, que muitas vezes
sio usados como sindnimos, possuem significados e objetivos distintos. A quarentena busca
separar e restringir a circulagio de pessoas que foram expostas a uma doenga contagiosa, visando
a observar se estas ficardo doentes. J4 o isolamento diz respeito a separagio de pessoas doentes,

infectadas por alguma doengca transmissivel, como a COVID -
19, dos nio doentes. No Brasil, a Portaria n° 454 do MINISTERIO DA SAUDE, 2020

declarou estado de transmissio comunitdria do novo coronavirus em 20 de marco de 2020, o
que fez entrar em vigor a Lei da Quarentena, Lei n° 13.979 (Presidéncia da Republica, 2020),
com o objetivo de evitar a contaminagio e propagagio da COVID-19 (FARO; et al, 2020).

As diretrizes recomendadas para seguranca dos idosos durante a pandemia estao,
o distanciamento e isolamento social. O distanciamento social mostra a necessidade de
reconfiguracdo dos comportamentos, com prioridade para acoes de higiene constantes, como
lavagem das mios, uso de dlcool em gel, distanciamento de outras pessoas, etiqueta respiratéria,
uso de mdscaras, cuidados ambientais e emocionais (HAMMERSCHMIDT e SANTANA,
2020).

O ato de cuidar é representado por momentos de atencio, por atitudes de preocupagio,
de ocupagao e de responsabilidade e que o processo de cuidar proporcionar apoio, conforto e

ajuda, evidenciando cautela e zelo (TAROLLO, 2015).

Outra forma de prevencio ¢ a conscientizagao sobre a vacinagao, considerada conquista da
humanidade para controle e erradicagao de doengas infectocontagiosas (HAMMERSCHMIDT
e SANTANA, 2020).
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Resultado

Quadro 1: Para analisar as evidéncias encontradas foram escolhidas informagées gerais sobre os artigos selecionados quanto a
autoria, titulo do estudo, periédico e ano de publicagdo, objetivo, e principais achados.

Artigo Autor (s) Titulo Revista
Impacto do isolamento social causado pela pandemia .
1 FOGACA; et al. de COVID-19 na satide mental da populagio em Reseérch,ISOIille;yt and
geral: uma revisio integrativa cvelopme
2 EMINO: et al Enfrentando o estresse em tempos de pandemia: Estudos de Psicologia
’ proposicio de uma Cartilha. (Campinas).
. COVID-19 e sadde mental: a emergéncia do Estudos de Psicologia
3 FARO; etal. cuidado. (Campinas) [online].
4 GUINANCIO: et al Desafios di:firios e estratégi‘as de enfrentamento diante Research, Society and
> : do isolamento social. v. 9, n. 8, 2020. Development.
5 Hérl\/g\giﬁ%ig%n) Satde do idoso em tempos de pandemia covid-19. Cogitare Enfermagem.
. O impacto do isolamento social na qualidade de vida . .
6 SILVA; etal. dos idosos durante a pandemia de COVID-19. Revista Enfermagem Brasil
. Satide mental e intervengées psicoldgicas diante da Estudos de Psicologia
7 SCHMIDT; et al. pandemia do novo coronavirus (COVID-19) (Campinas)
. Isolamento social: um olhar a satide mental de idosos Research, Society and
8 SANTOS; etal durante a pandemia do COVID-19. Development
Plano de Gestao Gerontoldgica: a atuagio do
. Gerontdlogo e da Associacio Brasileira de . . .
0 SILVA: et al. Gerontologia (ABG) em tempos de Quarentena da Revista Kairés-Gerontologia

COVID-19.

Sendo assim, foi organizado em um segundo Quadro (Quadro 2) algumas informagoes

para melhor entendimento sobre a temdtica, proporcionando a melhor compreensio de seus

objetivos, metodologia e 0 ano da publicagio.

Artigo Objetivo (s) Metodologia Ano
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura,
I . . 0 d demi 4 realizada através da busca nas bases de dados
nvestigar o impacto da pandemia causada ) .
8 p P ) pubmed, Web of Science, psycinfo, Scopus, BVS
1 pela COVID-19 sobre a satde mental da . . . “ .
laca | e Scielo, utilizando os descritores “SARS-cov-27; 2022
opulacio em gera ) L,
popuiag 8 “COVID-197; “Coronavirus”’; “Mental health”;
“Population”.
O escopo tedrico e pritico da
Auxiliar por meio de cartilhas o Terapia Comportamental Dialética
2 enfrentamento de aspectos psicolégicos (DialeticalBehariorTherapy), desenvolvida
relacionados ao stress especialmente para pessoas com desregulacio 2020
emocional
Analisar as Consequéncias das medidas . .
. q . . Este trabalho reuniu, de modo breve, informagées
adotadas para lidar com distanciamento . . ,
. . e achados de pesquisa a respeito da satide mental
social, quarentena e isolamento, que podem . , s
. . frente a crises em satide publica, como surtos e
afetar o funcionamento social, podendo . - 2020
3 . , pandemias, trazendo para o centro da andlise a
impactar severamente a satide mental da
. COVID-19
sociedade.
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Descrever os principais efeitos desse
isolamento social, observando os fatores
que podem contribuir ou atrapalhar nesse T . . .
, . L. rata-se de uma revisio narrativa de literatura.
processo, mas também correlacionar possiveis 2020
estratégias de enfrentamento frente a
necessidade do isolamento social
Trata-se de comunicagio livre com intengao
de abordar de forma reflexiva e critica aspectos T . .
. i A rata-se de revisio de literatura.
relacionado 4 satide do idoso nos tempos de 2020
pandemia covid-19.
O presente estudo objetivou apresentar T . . .
. . . . rata-se de uma revisio narrativa da literatura na
o impacto do isolamento social na vida base de dados Scielo. Lil Si de Publicacs
. . ase de dados Scielo, Lilacs e Sistema de Publicagio
da pessoa idosa na atual pandemia por Eletronica de Teses e Dissertacoes 2020
COVID-19.
O objetivo do presente estudo foi sistematizar | Realizou-se revisio da literatura técnico-cientifica
conhecimentos sobre implica¢oes na satde produzida em diferentes paises, na perspectiva de
mental e intervengbes psicoldgicas diante da sumarizar desenvolvimentos recentes ligados a 2020
pandemia do novo coronavirus. COVID-19.
O objetivo desse estudo ¢ investigar na Revisio Integrativa da Literatura, realizada nas
literatura os desafios enfrentados no bases de dados; United States National Library of
isolamento social para a saide mental dos Medicine (NLM) — PubMed — e SciVerseScopus 2020
idosos durante a pandemia do COVID-19 (Elsevier), com estudos de janeiro a maio de 2020.
O objetivo deste artigo é apresentar a
experiéncia da atuagio do Gerontdlogo e da | Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia
Associagdo Brasileira de Gerontologia (ABG) | e realizado durante o periodo de margo a junho de
9 em diferentes contextos frente ao perfodo de 2020. 2020
quarentena pela COVID-19.

Discussao

A répida disseminacio do coronavirus por todo o mundo trouxe consigo as incertezas
sobre o controle da doenga assim como sua gravidade, além da imprevisibilidade acerca do
tempo de duragio da pandemia e dos seus desdobramentos como fatores de risco a satide mental
da populagao idosa.

Segundo a Organiza¢do Mundial da Satde, a populacio idosa foi a mais suscetivel a
COVID-19, pois a condigao se agrava mais rapidamente, levando a maiores taxas de mortalidade.
O Brasil registrou o maior niimero de mortes até junho de 2020 na populagio acima de 60 anos,
o nimero de mortos foi de 53.223, ou 70%, em sua maioria ho mens e pardos, em resposta a
pandemia do novo coronavirus, uma das estratégias ¢ isolar as pessoas que estio doentes com
COVID-19 por terem passado para outras pessoas. E fundamental separd-los da vida social,
prética que envolve também medidas de distanciamento social entre as pessoas, aparentemente
por viérios dias, para garantir a satide da populagio e evitar o colapso do sistema de satide. (SILVA
et al, 2020).

Além do processo de afastamento social como medidas de precaugio a sadde e intengao
de preservagio e protecio. Os processos psicolégicos de algumas pessoas foram afetados, pois nio

podiam ter contato com outras pessoas, ou sair.

E segundo FOGACA; et al, (2021), o isolamento social ocasionado pela pandemia
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da COVID-19 afeta nio apenas a satde fisica das pessoas, mas também a satde psicoldgica
e o bem-estar da populagio nao infectada. As ampliagoes das medidas de isolamento social
levaram a populagao global a niveis aumentados de ansiedade, depressio e estresse, sendo
necessdrias adaptagoes nos planos de curto, médio e longo prazos, que tiveram de ser adiados
ou interrompidos. O impacto psicolégico do isolamento social em epidemias prévias verifica-
se impactos negativos. Na pandemia de COVID-19, identifica-se que os principais fatores de
estresse estdo relacionados a duracio do distanciamento social, o0 medo da contaminacio, os
sentimentos de frustragio e de aborrecimento, as informagoes inadequadas sobre a doenga e
seus cuidados, os impactos socioeconémicos e o estigma da doenca. As ocorréncias, nas pessoas
em distanciamento social, de sintomas psicoldgicos, distirbios emocionais, depressao, estresse,

humor depressivo, irritabilidade, insonia e sintomas de estresse pds-traumdtico.

Os idosos por sua vez, foram mais acometidos pelo virus levando assim, um preconceito
pela populagio tendo uma desvalorizagio e em foco um esquecimento de como ele reagiriam

sobre essa nova fase.

De acordo com Hammerschmidt ez 4/, (2020) os idosos foram destaque na pandemia
COVID-19, em grande parte por apresentar alteracoes decorrentes do envelhecimento. Apesar
do processo de envelhecimento populacional, infelizmente hd pouca visibilidade e valorizacao
dessa parcela da populagdo. Verifica -se continuamente visao preconceituosa, estigmatizada e
estereotipada, instigando o ageismo, que legitima a idade cronoldgica como diferenciador de

classes, inclusive com envolvimento de crengas e atitudes que ridicularizam o idoso.

Pessoas com suspeita de infecgio pelo novo coronavirus podem desenvolver sintomas
obsessivo-compulsivos, a ansiedade em relagao a satide, também pode provocar interpretacio
equivocada das sensacoes corporais, fazendo com que as pessoas confundam com sinais da
doenca e se dirijam desnecessariamente a servigos hospitalares. O distanciamento social de
idosos e outros grupos de risco, bem como quarentena, acabaram por provocar diminuigao das
conexoes face a face e das interagdes sociais rotineiras, o que também constituiu em um estressor
importante nesse periodo, afetando a satide mental e fisica da pessoa, onde o processo de cuidar

¢ essencial nesse momento.

De acordo com LIMA, (2020), a pandemia afetou todo o aspecto social, relacionada a
sadde mental, fazendo com que praticamente nenhuma 4rea da vida coletiva ou individual nio
fosse poupada. Em casos de epidemia, o niimero de pessoas psicologicamente afetadas costuma
ser maior que o de pessoas acometidas pela infec¢io, sendo estimado que um ter¢o a metade da
populagdo possa apresentar consequéncias psicoldgicas e psiquidtricas caso nio recebam cuidados
adequado.

A atengio precisou ser redobrada mesmo que de forma remota, fazendo com que, a
pessoa que se encontrava s6, soubesse que tinha alguém que estaria 14 por ela, isso ajudou no
processo psicolégico principalmente dos idosos, que foi a classe mais vulnerdvel relacionado a
doenga. Devendo-se zelar por estes individuos conforme suas necessidades, para que assim fosse

mantido mesmo que em momentos de crise.

Segundo TARRALO (2015), Atitudes de cuidado, “o ato de cuidar”, assim como
profissionalismo e as atribuigdes, sio manifestadas a partir do sentimento de preocupagio, a

através disso, desse sentimento, conceder apoio, auxilio, demonstrando sensatez e entusiasmo.
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Os momentos de distanciamento social foram medidos de precau¢io a saide, com
intengao de preservagio e protegao, porém, a autonomia e a independéncia do idoso sao alicerces
para o envelhecimento sauddvel, sendo necessdrio a liberdade para exercé-las, respeitando o
que ¢é possivel quando recomendado. A sociedade precisa ter atengao para evitar atitudes de

preconceito, que infantilizam e ridicularizam o idoso.

Conclusao

Por meio de uma abordagem humanizada, a principios de precaugio cientificamente
baseados nas restri¢des sociais que foram aplicadas, devido a disseminagio do coronavirus
(SARSCoV-2), teve como foco principal proteger individual e coletivamente a satde da
populagio, além de informar sobre os riscos e aumentar a conscientiza¢io sobre as medidas de

prevengao, visando reduzir a propagagao do virus.

Nesse contexto, o isolamento social e a diminui¢io de contato fisico durante o periodo de
pandemia, foram fatores determinante para o adoecimento mental, assim como o envolvimento
de outros fatores presentes como; o estresse, o0 medo, a ansiedade, a culpa e a tristeza que
consequentemente podem acarretar um sofrimento psiquico, ocasionando o surgimento de

transtornos de panico, transtornos de ansiedade, e depressao.

Portanto, o isolamento social impactou negativamente a vida do idoso, devido as
mudangas que afetaram diretamente o seu cotidiano, nao somente a vida dessa populagio, mas
de toda a sociedade. A inseguranca associada ao sentimento de medo, entre outros fatores que
se acumularam durante o periodo de pandemia, assim como a sensagao de abandono resultando

em sofrimentos psicoldgicos.
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