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Resumo: Este artigo discute as contribuigées da neuroeducacio para a
compreensio dos processos de aprendizagem e para a qualificagdo de prdticas
pedagdgicas inclusivas no contexto escolar. Parte-se do entendimento de que
aprender envolve uma rede complexa de dimensoes cognitivas, afetivas, sociais
e culturais, o que exige superar explicagoes reducionistas sobre o desempenho
discente. Ao longo da discussao, sio abordados fundamentos da neurociéncia
aplicados a educagdo, com destaque para a memoria, a aten¢do, a emogio ¢ a
plasticidade cerebral como processos centrais na constru¢ao do conhecimento. O
texto defende que tais elementos nao devem ser utilizados de forma determinista,
mas como referenciais capazes de ampliar a leitura pedagdgica sobre os ritmos,
as necessidades e as potencialidades dos estudantes. Nesse percurso, sustenta-se
que a inclusao nio pode ser compreendida apenas como presenga fisica em sala
de aula, mas como garantia de participa¢do, pertencimento e desenvolvimento.
Argumenta-se, ainda, que a media¢io docente ocupa lugar decisivo nesse processo,
pois cabe ao professor transformar o conhecimento em experiéncia acessivel,
significativa e responsiva a diversidade humana. Conclui-se que a articulagio
entre neuroeducagio, sensibilidade docente e compromisso ético pode fortalecer
préticas mais reflexivas, plurais e comprometidas com a justiga escolar.
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Abstract: This article discusses the contributions of neuroeducation to the
understanding of learning processes and to the improvement of inclusive
pedagogical practices in the school context. It is based on the understanding that
learning involves a complex network of cognitive, affective, social, and cultural
dimensions, which requires overcoming reductionist explanations of students’
performance. Throughout the discussion, the foundations of neuroscience applied
to education are addressed, with emphasis on memory, attention, emotion, and
brain plasticity as central processes in knowledge construction. The text argues
that such elements should not be used in a deterministic way, but rather as
references capable of broadening the pedagogical understanding of students’
rthythms, needs, and potentialities. From this perspective, inclusion cannot be
understood merely as physical presence in the classroom, but as the guarantee
of participation, belonging, and development. It is also argued that teacher
mediation occupies a decisive place in this process, since it is the teacher’s role to
transform knowledge into an accessible, meaningful, and responsive experience
in relation to human diversity. It is concluded that the articulation between
neuroeducation, teacher sensitivity, and ethical commitment can strengthen
practices that are more reflective, plural, and committed to school justice.
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processes.

Introducao

aproximagio entre neurociéncia e educa¢io tem ganhado

destaque nas discussoes académicas por oferecer novas chaves
de leitura sobre os processos de ensino e aprendizagem. Em vez de reduzir
o fendmeno educativo a explicacoes bioldgicas, esse didlogo permite
compreender com maior profundidade como memdria, aten¢io, emogio
e plasticidade cerebral participam da constru¢io do conhecimento. Em
um contexto escolar atravessado por desigualdades, ritmos distintos de
aprendizagem e demandas inclusivas, tal debate se mostra relevante para
qualificar a pritica pedagdgica contemporinea e suas mediagoes cotidianas
na escola.

Mais do que incorporar conceitos cientificos ao vocabuldrio
educacional, importa examinar de que modo esses aportes podem contribuir
para uma atuagao docente mais consciente, critica e sensivel a diversidade
humana. A neuroeduca¢io, quando compreendida com prudéncia tedrica
e compromisso ético, nao prescreve métodos prontos nem substitui a
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experiéncia do professor. Sua contribuicao reside, sobretudo, na amplia¢io
do olhar sobre o aprender, favorecendo intervengdes pedagdgicas mais
significativas, contextualizadas e abertas as multiplas formas de participagio
dos estudantes em contextos escolares diversos.

Nesse horizonte, o presente artigo tem como objetivo analisar as
contribui¢des da neurociéncia para a construgio de prdticas pedagdgicas
mais significativas e inclusivas. Para tanto, a discussio foi organizada em
trés eixos complementares: os fundamentos da neurociéncia aplicados a
educacao, os processos cognitivos relacionados & memoéria, A atengio, a
emogao e a plasticidade cerebral, e as préticas pedagdgicas inclusivas a luz da
neuroeducagao. Com esse percurso, busca-se evidenciar que compreender
como se aprende também amplia a qualidade da mediagao docente no
espaco escolar e na organizagao do ensino.

Assim, a relevaincia deste estudo repousa na defesa de que o didlogo
entre neurociéncia e educagao pode fortalecer uma pedagogia mais reflexiva,
humana e comprometida com o desenvolvimento integral dos estudantes.
Ao longo do texto, sustenta-se que os conhecimentos neurocientificos se
tornam mais fecundos quando articulados a critica pedagdgica, a inclusao
escolar e a realidade concreta das salas de aula. Dessa forma, a anilise
proposta pretende mostrar que ensinar com maior consciéncia sobre os
processos de aprendizagem também significa criar condigdes mais justas de
acesso, permanéncia e participagio social.

Fundamentos da neurociéncia aplicados a educagao

Neurociéncia e educagio vém se aproximando de modo cada
vez mais produtivo, ampliando a compreensio sobre como os sujeitos
aprendem, lembram, se engajam e respondem aos desafios do ambiente
escolar. Longe de oferecer respostas simplistas, esse didlogo contribui para
qualificar a leitura pedagégica do desenvolvimento, da diversidade e do
ensino. Quando incorporada com critério, a neurociéncia nao substitui a
experiéncia docente, mas oferece fundamentos que ajudam a interpretar
processos cognitivos e afetivos com maior profundidade e sensibilidade no
cotidiano educativo, sem reduzir a complexidade da escola a explicagdes
imediatistas ou deterministas.

Compreender os fundamentos da neurociéncia aplicados a
educagio permite reconhecer que aprender envolve redes complexas
de atengdo, memoria, emoc¢do, linguagem e interagao social. Tal
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entendimento desloca visoes reducionistas que atribuem o sucesso escolar
apenas ao esfor¢o individual do estudante. Em vez de reforgar esse tipo de
leitura, evidencia-se que o ensino precisa considerar ritmos, mediagoes,
contextos e condi¢oes concretas de aprendizagem, fortalecendo préticas
mais conscientes, inclusivas e pedagogicamente intencionais, sobretudo
em realidades escolares marcadas por desigualdades, heterogeneidade e
desafios persistentes.

No campo da formacio docente, esse debate ganha especial
relevincia, pois conhecer bases neurocientificas favorece escolhas didéticas
mais consistentes e menos intuitivas. Trata-se de um deslocamento
importante, j4 que amplia a leitura sobre desenvolvimento e aprendizagem
sem esvaziar o papel pedagdgico do professor. Assim, Carvalho (2011,
p. 33) defende a articulagio entre neurociéncias e educagio como uma
“necessidade para a formagao de professores, justamente por contribuir
para uma compreensdo mais qualificada desses processos”. Com isso, o
conhecimento cientifico passa a sustentar intervencoes mais responsaveis,
sem desconsiderar a complexidade humana presente em sala de aula nem
o papel da mediagao pedagégica na construgao do saber escolar cotidiano.

Torna-se mais fecunda, nesse cendrio, a contribui¢io da neurociéncia
quando ela evita promessas milagrosas e se aproxima criticamente da
prética educativa. Nao basta recorrer a um vocabuldrio cientifico para
conferir legitimidade ao discurso pedagdgico; importa compreender de
que modo esse referencial ajuda a interpretar dificuldades, potencialidades
e ritmos de aprendizagem. Desse modo, Oliveira (2014, p. 14) afirma que
a compreensdo desses processos constitui um “saber necessirio na formacio
de professores”, o que refor¢a a pertinéncia desse didlogo. Desse modo, o
trabalho pedagdgico deixa de operar apenas por tentativa e erro e passa a
apoiar-se em referenciais que qualificam o olhar docente sobre o aprender,
o ensinar e a diversidade de percursos escolares contemporineos.

Discutir neurociéncia na educagao exige prudéncia conceitual
e compromisso ético com a realidade escolar. Nao se trata de biologizar
o ensino nem de explicar o fracasso escolar apenas pelo funcionamento
cerebral. O desafio consiste em compreender que o cérebro aprende em
interagdo com experiéncias, vinculos, linguagem, cultura e condigdes
sociais. Prdticas pedagdgicas significativas, por isso, dependem tanto do
conhecimento sobre processos cognitivos quanto da sensibilidade para
reconhecer desigualdades, histérias e modos singulares de participagio,
sobretudo em contextos educacionais atravessados por multiplas formas de
vulnerabilidade e exclusao.
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Entre as contribui¢coes mais relevantes desse campo estd a
possibilidade de compreender a aprendizagem como fendmeno plural,
atravessado por dimensdes motoras, cognitivas e afetivas. Tal perspectiva
enfraquece leituras apressadas que explicam o desempenho escolar a
partir de causas unicas ou lineares. Ao mostrarem que a compreensio
neurocientifica do aprendizado pode ampliar a leitura docente sobre
dificuldades escolares, Fernandes e Muniz (2015) ajudam a evitar
interpretagdes estigmatizantes e simplificadoras. Dessa forma, fortalecem-
se intervenc¢des mais contextualizadas, nas quais o acompanhamento
pedagdgico considera desafios e possibilidades efetivas de desenvolvimento,
respeitando tempos, percursos e formas diversas de expressao humana.

Longe de serem recebidos como férmula pedagdgica pronta, os
fundamentos da neurociéncia devem funcionar como apoio analitico
para decisdes mais refletidas. A a¢ao docente continua exigindo escuta,
observagdo, planejamento e avaliagdo permanente, elementos que nao
podem ser substituidos por qualquer receitudrio metodolégico. Quando
o professor compreende melhor a dindmica da atencio, da consolidacao
da memoria e da influéncia das emogoes, torna-se mais capaz de organizar
experiéncias de ensino coerentes com o modo como os estudantes
processam informagoes e constroem sentidos no espago escolar, evitando a
repeti¢ao de procedimentos pouco eficazes e pouco significativos.

Quanto a mediagao pedagdgica, a incorporagio desses fundamentos
também produz efeitos sobre a prépria concep¢io de ensinar. Planejar,
acompanhar e intervir passam a ser movimentos mais articulados
quando a formagio docente se apoia em conhecimento consistente sobre
aprendizagem. Grossi et al. (2019, p. 87) destacam que:

A neurociéncia pode colaborar para uma “investigagao cientifica’
mais consistente na formagio inicial, favorecendo professores mais
preparados para interpretar esse processo. A partir disso, amplia-
se a possibilidade de planejar estratégias diddticas fundamentadas,
sensiveis & diversidade e menos presas a préticas repetitivas que
pouco dialogam com as necessidades dos alunos, suas experiéncias e
seus modos de aprender.

Diante disso, a neurociéncia contribui para deslocar a centralidade
do ensino transmissivo e refor¢ar a importancia da media¢ao intencional.
Aprender nio ocorre de modo homogéneo nem linear, o que exige do
professor atencio aos indicios apresentados pelos estudantes ao longo
do processo. Em contextos marcados por diferengas sociais, cognitivas
e emocionais, compreender essa variabilidade torna-se essencial para
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promover percursos formativos mais justos, acolhedores e compativeis com
a complexidade do desenvolvimento humano. Respeitar cada trajetéria
escolar concreta passa, assim, a ser parte constitutiva de uma prdtica
pedagdgica mais comprometida com a aprendizagem real.

No planejamento pedagdgico, os fundamentos neurocientificos
podem enriquecer a organizagio de metodologias que favoregam
participagio, sentido e continuidade nas experiéncias escolares. Estratégias
que ativem conhecimentos prévios, articulem linguagem e emogao e
respeitem tempos distintos de elaboragio tendem a produzir maior
envolvimento discente. Mais do que aplicar técnicas, interessa construir
ambientes em que aprender seja uma experiéncia intelectualmente
desafiadora, afetivamente segura e socialmente relevante. Tal horizonte
se mostra ainda mais necessdrio quando se considera que os estudantes
chegam  escola com trajetérias diversas e necessidades de apoio igualmente
distintas.

Sem perder de vista a critica pedagdgica e a realidade institucional,
a reflexdo sobre esse campo se fortalece quando a neuroeducagio recusa
explicacoes simplificadoras. Seu uso educacional perde consisténcia
quando assume cardter prescritivo ou ignora a complexidade concreta das
escolas, das relacoes e dos sujeitos envolvidos no processo formativo. Nesse
contexto, Carvalho e Villas-Boas (2018) salientam os efeitos relevantes
da aproximagao entre neurociéncias e formagio docente, enquanto Costa
(2023) ressalta que a aprendizagem resulta de processos complexos,
incompativeis com reducionismos. Assim, a apropriagdo desses saberes
requer discernimento tedrico e compromisso com prdticas formativas
contextualizadas e comprometidas com a pluralidade discente.

Em sintese, os fundamentos da neurociéncia aplicados a educagio
oferecem aportes valiosos para compreender o aprender em sua densidade
biolégica, afetiva, social e cultural. Seu maior potencial nio estd em
prescrever métodos universais, mas em ampliar a capacidade de andlise do
professor diante da diversidade humana que constitui a escola. Quando
mobilizado com criticidade, esse campo fortalece uma prética pedagdgica
mais reflexiva, sensivel e inclusiva, comprometida com o desenvolvimento
integral dos estudantes e com a humanizagio dos processos educativos.
Permanece, nesse quadro, a centralidade ética do ato de ensinar como
principio que orienta toda mediacao pedagdgica.
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Processos cognitivos e aprendizagem: memdria, aten¢ao, emo-
¢ao e plasticidade cerebral

Os processos cognitivos envolvidos na aprendizagem ocupam
lugar central nas discussoes educacionais contemporineas, pois permitem
compreender com maior profundidade como os estudantes percebem,
elaboram, retém e reelaboram conhecimentos. Memoria, aten¢io, emogao
e plasticidade cerebral compoem um conjunto articulado de dimensoes que
interfere diretamente na rela¢ao do sujeito com o saber escolar. Considerar
essa rede dinAmica amplia a leitura pedagdgica sobre o aprender e favorece
intervengbes mais sensiveis a diversidade presente nas salas de aula e aos
distintos percursos formativos que nelas se desenvolvem.

O didlogo entre neurociéncia e educagao contribui para superar
explicacoes simplificadoras que associam o desempenho escolar apenas
a capacidade individual ou ao esfor¢o isolado do estudante. Aprender
envolve processos biolégicos, afetivos, sociais e culturais que se entrelagam
continuamente no percurso formativo. Compreender o funcionamento
cognitivo, portanto, nio significa reduzir a educagio ao cérebro, mas
reconhecer que o ensino se fortalece quando considera as condigdes
concretas em que os sujeitos constroem sentidos, vinculos e modos de
participar da experiéncia escolar cotidiana.

Entre os processos mais decisivos para a aprendizagem, a memoria
se destaca por permitir a consolidagao e a recuperagio das informagdes
vivenciadas ao longo das préticas educativas. Nao basta, porém, expor
conteudos de forma sucessiva, como se o contato inicial garantisse, por
si s6, sua fixagao duradoura. Costa (2023) observa que aprender depende
da articulagdo entre mecanismos de selecao, organizagao e estabilizacao
dos contetdos, o que exige do ensino mais do que simples transmissao
de informagoes. Torna-se necessdrio, assim, criar situacoes em que os
conhecimentos sejam retomados, relacionados e aplicados em novas
experiéncias escolares.

Quando se pensa na atengdo, torna-se evidente seu cardter
indispensdvel para que o estudante consiga selecionar estimulos relevantes
e manter-se implicado na atividade proposta. Em contextos marcados
por dispersio, excesso de informagées e multiplas demandas, sustentar o
foco transformou-se em desafio ainda mais visivel no cotidiano escolar.
Cabe ao professor, por isso, elaborar estratégias que mobilizem interesse,
curiosidade e participagdo efetiva. Quanto mais significativo se apresenta
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o conteido, maiores tendem a ser as possibilidades de permanéncia
atencional, envolvimento cognitivo e constru¢ao de aprendizagens mais
consistentes.

Também a emogio exerce influéncia decisiva sobre os percursos
de aprendizagem, pois interfere tanto na motivagio quanto na forma pela
qual as experiéncias sdo registradas e evocadas. O vinculo afetivo com o
conhecimento no constitui aspecto periférico do trabalho pedagégico, ji
que atua diretamente sobre a intensidade da participagao discente. Fonseca
(2016, p. 37) afirma que “as emogoes sdo alicerces da aprendizagem”,
reforcando a relevincia dessa dimensdo. Dessa forma, préticas pedagdgicas
sensiveis ao acolhimento, a escuta e 4 confianca tendem a criar condigoes
mais favordveis para que o estudante se reconheca como sujeito ativo do
processo educativo.

Essa compreensio conduz a uma visao menos mecinica do ensino e
mais comprometida com a complexidade do desenvolvimento humano. A
aprendizagem nao decorre apenas da transmissao correta de contetdos, mas
da qualidade das experiéncias que envolvem linguagem, interagao, tempo
de elaboragao e seguranga emocional. Sempre que a escola desconsidera
tais fatores, tende a enfraquecer o engajamento discente e a reduzir o
potencial formativo do trabalho pedagégico. Em contrapartida, praticas
que respeitam ritmos e percursos favorecem relagdes mais consistentes
entre conhecimento, participa¢io, permanéncia e desenvolvimento.

Outro ponto fundamental diz respeito a plasticidade cerebral,
entendida como a capacidade de reorganizacao do sistema nervoso diante
das experiéncias vividas. Nessa perspectiva, ensinar nao corresponde apenas
a ofertar contetidos, mas também a criar condi¢oes para novas conexoes,
ressignificagoes e respostas diante dos desafios escolares. Chaves (2023)
destaca que a aprendizagem se relaciona a possibilidade de modificacao
neural ao longo do tempo, enquanto Freitas et al. (2015) assinalam que
experiéncias contextualizadas e problematizadoras ampliam o potencial
formativo dos sujeitos. Em conjunto, tais reflexoes reforgam a centralidade
da mediagao pedagdgica nesse processo.

Reconhecer a plasticidade cerebral como dimensio constitutiva
da aprendizagem enfraquece concepgoes deterministas que tratam
dificuldades escolares como limites fixos e incontorndveis. Essa mudanga
de olhar produz implica¢des éticas e pedagdgicas importantes, pois convida
a escola a investir em mediagoes persistentes, diversificadas e socialmente
significativas. O desenvolvimento nio ocorre de forma linear, tampouco
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obedece a um padrao tnico de resposta diante das experiéncias de ensino.
Acompanhar o estudante requer, portanto, atengo aos indicios de avanco,
as barreiras enfrentadas e as possibilidades abertas pela prépria experiéncia
educativa.

Memoria, atengao, emogio e plasticidade cerebral nao atuam de
maneira isolada, mas em permanente interdependéncia no interior dos
processos de aprendizagem. Uma experiéncia emocionalmente negativa
pode comprometer o foco atencional; em contrapartida, a atengao
fragilizada tende a dificultar a consolidagao da memoria e a empobrecer a
elaboragio conceitual. Diante disso, o trabalho docente precisa observar o
estudante em sua integralidade, evitando interpretacoes apressadas sobre
desinteresse ou incapacidade. Ler os sinais do processo com sensibilidade
amplia a possibilidade de intervengdes mais justas, mais humanas e
pedagogicamente mais responsaveis.

Nessa linha de reflexdao, os processos cognitivos precisam ser
compreendidos como parte de uma rede ampla que envolve corpo,
linguagem, experiéncia e contexto sociocultural. Reduzir o aprender
a resultados imediatos ou a avaliagdes estanques significa empobrecer a
complexidade que estrutura a formagao humana na escola. Fernandes e
Muniz (2015) sugerem que a aprendizagem envolve mdaltiplas dimensoes
que nao podem ser explicadas por recortes isolados. Com isso, praticas
pedagdgicas diversificadas, apoiadas em repeticio significativa, mediacio
qualificada e participagio ativa, tendem a favorecer maior elaboracio
conceitual e maior densidade ao ensino.

H34 ainda um aspecto importante no vinculo entre memoria e
emogio, que ajuda a compreender por que certas experiéncias escolares
permanecem de forma mais intensa na trajetéria dos estudantes. A
qualidade dos ambientes formativos interfere diretamente no modo como
o saber ¢ vivido, registrado e retomado ao longo da escolariza¢io. Como
registram Silva et al. (2024, p. 10)

Memoria e emogoes mantém relagio estreita no processo de
aprendizagem, o que exige da escola maior atencido a esse
entrelagamento. Situacoes de pertencimento, respeito e seguranga
favorecem maior envolvimento com o saber, enquanto experiéncias
marcadas por medo ou indiferenca tendem a fragilizar interesse,
foco e autoestima.

Refletir sobre processos cognitivos e aprendizagem implica
reconhecer que o ato de ensinar exige mais do que dominio de contetddo
ou aplicacio de métodos padronizados. Memoria, aten¢io, emogio e
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plasticidade cerebral oferecem fundamentos relevantes para qualificar o
planejamento pedagégico, desde que sejam mobilizados com criticidade
e sem reducionismos. Seu valor maior estd em ampliar a compreensio
sobre as condi¢oes pelas quais os estudantes aprendem e em fortalecer
préticas educativas mais significativas, inclusivas e comprometidas com a
complexidade humana presente na escola contemporanea.

Praticas pedagogicas inclusivas a luz da neuroeducacio

Pensar préticas pedagdgicas inclusivas a luz da neuroeducagao exige
compreender o processo de aprender de forma ampliada, considerando que
cada estudante mobiliza ritmos, formas de atenco, repertérios e modos
singulares de interagao com o conhecimento. Nessa perspectiva, a inclusao
deixa de ser entendida como simples presenca fisica na sala de aula e passa a
ser concebida como compromisso real com participagao, pertencimento e
desenvolvimento. Tal enfoque convoca a escola a rever rotinas, expectativas
e critérios de mediagao pedagdgica, de avalia¢io e de acompanhamento
cotidiano no trabalho escolar.

O aporte da neuroeducagio fortalece uma leitura menos homogénea
da aprendizagem ao reconhecer que o funcionamento cognitivo se articula
com fatores afetivos, sociais e culturais. Ampliam-se, assim, as possibilidades
de organizar prdticas que respeitem diferengas sem transformd-las em
motivo de segregagio. O desafio pedagdgico passa a consistir na cria¢io
de condi¢oes diddticas acessiveis, intencionais e responsivas, capazes de
acolher a diversidade humana como elemento constitutivo da vida escolar
e niao como excecao a ser administrada no cotidiano docente.

Para que a inclusdo nio permanega apenas no plano discursivo, a
formac¢io docente assume papel decisivo. Nao basta defender principios
inclusivos em documentos e discursos institucionais se a prdtica continua
apoiada em modelos rigidos de ensinar e avaliar. Silva ¢ Mello (2018, p.
14) evidenciam que:

Fundamentos de neurociéncia presentes na prética escolar podem
favorecer leituras mais sensiveis sobre os percursos dos estudantes,
contribuindo para intervengbes menos padronizadas. Com isso, o
professor amplia sua capacidade de observar sinais, ajustar estratégias e
reconhecer potencialidades que muitas vezes permanecem invisibilizadas
nas abordagens tradicionais.
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Torna-se inadequado, nesse quadro, pensar a inclusio apenas
como adaptagio pontual destinada a alguns alunos. Prdticas pedagdgicas
inclusivas requerem planejamento, escuta e flexibilidade permanente, pois
a heterogeneidade atravessa qualquer grupo escolar. Sempre que o trabalho
docente incorpora multiplas formas de apresentagao do conteudo, diferentes
tempos de realizagio e variadas possibilidades de expressao, cria-se um
ambiente mais democrético para aprender. Ensinar passa a significar, desse
modo, também remover barreiras que limitam participagao, autonomia e
reconhecimento no espago escolar.

Outro aspecto importante diz respeito a necessidade de abandonar
concepgdes deficitdrias sobre os estudantes. Em vez de tomar a diferenca
como falta, a pritica pedagdgica inclusiva precisa reconhecer possibilidades
reais de desenvolvimento, deslocando o foco das limitagdes para as
condi¢des de aprendizagem. Souza e Alves (2015, p. 108) afirmam que a
agao pedagdgica deve considerar “as potencialidades do sujeito”, enquanto
Candido et al. (2021, p. 430) assinalam a importdncia de uma escola
comprometida com “o processo de aprendizagem e inclusao”. Entre essas
contribui¢des, consolida-se uma perspectiva que rejeita leituras fixas sobre
capacidade, desempenho ou pertencimento escolar.

Nesse cendrio, a media¢do docente ocupa posigao central no
processo inclusivo, pois é por meio dela que o conhecimento se torna
acessivel, significativo e pedagogicamente compartilhado. O saber
cientifico, por si s6, nao transforma a prética, tampouco substitui a escuta
profissional e a leitura sensivel das situagdes concretas de sala de aula.
Sousa e Alves (2017, p. 324) observam que a neurociéncia pode oferecer
“contribuigao no processo de aprendizagem”, desde que articulada a uma
formagao comprometida com a realidade escolar. Isso significa que o uso
desses conhecimentos sé ganha for¢a quando integrado a reflexao critica e
ao contexto efetivo do educador.

Nao se deve reduzir a inclusao sustentada pela neuroeducagao ao
emprego de técnicas ou recursos especializados. Seu alcance depende de uma
cultura escolar que reconhega a diferenga como valor pedagégico e ético, e
nao como obstdculo a organizacio do ensino. Tal mudanca supée revisao
de posturas, de linguagens e de expectativas historicamente construidas
sobre normalidade e desempenho. Quando a escola abandona comparagoes
excludentes e investe em percursos diversificados de aprendizagem, amplia-
se 0 espago para experiéncias mais justas, acolhedoras e efetivamente
formativas para todos os estudantes.
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A consolidagio de prdticas inclusivas menos improvisadas também
passa pela formacao inicial e continuada dos professores. Sem estudo,
acompanhamento e reflexdo sistemdtica, a inclusio corre o risco de se
resumir a boas inten¢des ou respostas fragmentadas diante das dificuldades
encontradas. Grossi et al. (2019, p. 8) destacam que a aproximagio com
a neurociéncia favorece uma “investigacao cientifica’ mais consistente no
campo educacional, o que pode fortalecer o planejamento e a observacao
pedagdgica. A partir dessa base, o professor tende a construir intervencoes
mais fundamentadas e menos apressadas diante da complexidade do
aprender.

Reconhecer a inclusio como compromisso efetivo exige agdes
concretas no cotidiano institucional e nao apenas adesio retdrica a
documentos normativos. A escola precisa organizar tempos, espagos,
estratégias e acompanhamentos que sustentem a participagao dos
estudantes de forma real, e nao apenas simbdlica. Ribeiro et al. (2023, p.
16) defendem “agoes que contribuem para a inclusio de todos”, destacando
a importancia de préticas capazes de sustentar participagdo efetiva. Incluir
implica, portanto, acolher diferengas, acompanhar trajetérias e garantir
oportunidades reais de aprendizagem, sem transferir ao estudante a
responsabilidade exclusiva por sua adaptacio ao curriculo comum.

Ainda assim, a neuroeduca¢io sé contribui para a inclusio
quando evita determinismos biolégicos e interpretacoes simplificadoras
sobre comportamento e rendimento. Reduzir dificuldades escolares ao
funcionamento cerebral pode obscurecer fatores sociais, emocionais e
institucionais que atravessam a aprendizagem. Por isso, o uso pedagdgico
desse campo requer prudéncia tedrica e compromisso ético com a
complexidade da escola. Mais do que classificar estudantes, importa
compreender como diferentes condi¢des influenciam o aprender e de
que maneira a institui¢io pode responder de modo mais atento, flexivel,
responsavel e verdadeiramente humanizado.

Préticas pedagdgicas inclusivas também dependem da constru¢ao
de vinculos de confianga, pertencimento e escuta no cotidiano escolar. O
estudante aprende com mais seguranga quando percebe que sua presenca
¢ legitimada e que suas formas de participagdo sio reconhecidas como
parte legitima da experiéncia educativa. Tal compreensio reforga o papel
do professor como mediador de experiéncias intelectuais e humanas, capaz
de criar ambientes menos ameagadores e mais responsivos. A inclusio,
nesse sentido, nio se concretiza apenas em adaptagoes curriculares, mas na
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qualidade relacional que sustenta o ato educativo em sua dimensao didria
e institucional.

Articular conhecimento cientifico, sensibilidade docente e
compromisso com a justica escolar constitui o nicleo da reflexdo sobre
préticas pedagdgicas inclusivas a luz da neuroeducagio. O maior
contributo desse didlogo estd em ampliar a compreensio sobre como os
sujeitos aprendem e sobre como as diferengas podem ser acolhidas sem
hierarquiza¢oes. Quando mobilizada com criticidade, a neuroeduca¢io
fortalece um fazer pedagégico mais reflexivo, acessivel e plural, orientado
pela convicgao de que ensinar bem também significa garantir condigoes para
que todos possam aprender com dignidade, participagao e reconhecimento.

Consideracgoes finais

A luz das discussoes desenvolvidas, torna-se possivel afirmar
que a aproximagao entre neurociéncia e educagio oferece contribuigoes
relevantes para a qualificagio das prdticas pedagdgicas, desde que seja
conduzida com criticidade e responsabilidade tedrica. O objetivo deste
artigo consistiu em analisar de que modo esse didlogo pode favorecer
prdticas mais significativas e inclusivas, e o percurso realizado permitiu
evidenciar que os conhecimentos sobre o funcionamento do cérebro,
quando articulados a reflexao pedagdgica, ampliam a compreensao sobre o
aprender e fortalecem a mediacio docente no cotidiano escolar.

No que se refere aos fundamentos da neurociéncia aplicados a
educagao, verificou-se que seu maior potencial nao estd na formulacio
de métodos prontos, mas na ampliacio do olhar sobre os processos de
desenvolvimento e aprendizagem. Ao reconhecer que aprender envolve
atengao, memoria, emog¢ao, linguagem e interagao social, o campo
educacional passa a dispor de elementos mais consistentes para interpretar
dificuldades, reconhecer potencialidades e planejar intervencoes mais
coerentes com a complexidade humana que atravessa a vida escolar
em diferentes contextos formativos, institucionais e pedagogicamente
desafiadores.

Em relacio aos processos cognitivos abordados, a anilise
evidenciou que meméria, atengdo, emogao e plasticidade cerebral atuam
de forma interdependente, influenciando a qualidade da aprendizagem e
a participagdo dos estudantes. Tal compreensio reforga a necessidade de
préticas pedagdgicas que considerem o vinculo entre cognicao e afetividade,
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bem como a importincia de experiéncias significativas, contextualizadas
e mediadas com intencionalidade. Desse modo, o ensino se distancia de
perspectivas mecinicas e se aproxima de uma concep¢io mais sensivel,
processual e humanizada da formagio escolar contemporinea.

Por sua vez, a discussao sobre préticas pedagdgicas inclusivas
permitiu compreender que a neuroeduca¢io pode colaborar com a
construgao de ambientes escolares mais acessiveis, responsivos e atentos
a diversidade dos sujeitos. Sua contribui¢ao, contudo, mostra-se mais
fecunda quando evita determinismos bioldgicos e se articula com uma
perspectiva ética de inclusio, capaz de reconhecer diferengas sem converté-
las em hierarquias. Nessa dire¢ao, pensar a aprendizagem a partir da
pluralidade humana implica reafirmar o papel da escola como espago de
acolhimento, participagdo, permanéncia e desenvolvimento para todos.

Assim, as reflexoes reunidas neste artigo permitem sustentar que
a interlocugio entre neurociéncia e educagao pode enriquecer o trabalho
docente e fortalecer uma pedagogia mais consciente das singularidades
que compdem o espago escolar. Ainda que nao esgote a complexidade
do tema, o estudo contribui para reafirmar a importincia de préticas
fundamentadas, sensiveis e comprometidas com a inclusdo. Em vez de
respostas definitivas, o debate aqui proposto aponta para a necessidade
de aprofundar investigagdes e experiéncias que mantenham, no centro do
processo educativo, a dignidade humana, a escuta e a justiga escolar.
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